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Erster Bürgermeister

Monika Müller 
Oberbürgermeisterin

Liebe Rastatterinnen und Rastatter,
das Jahr 2024 neigt sich dem Ende zu – ein Jahr, in dem wir auf 175 Jahre Badische Revolution 
zurückblicken konnten. Dieses historische Jubiläum hat uns daran erinnert, wie wichtig Freiheit, 
Demokratie und das Engagement jedes Einzelnen für unsere Gesellschaft sind.

Auch bei den Kommunalwahlen in diesem Jahr haben Sie gezeigt, dass Ihnen die Zukunft 
Rastatts am Herzen liegt. Gemeinsam mit den neu gewählten Stadt- und Ortschaftsräten 
haben wir bereits die ersten Weichen für die Zusammenarbeit der kommenden Jahre gestellt 
und werden auch 2025 kleine und große Projekte in und um Rastatt umsetzen – immer mit 
einem offenen Ohr für Ihre Wünsche und Anliegen. 

Im Namen aller Ratsmitglieder sowie unserer Kolleginnen und Kollegen in den Stadt- und 
Ortsverwaltungen wünschen wir Ihnen besinnliche Festtage und für das kommende Jahr 
Gesundheit, Zuversicht und viele glückliche Momente!

Herzliche Grüße

Ihre
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Titelseite: Corinna Kopf  (2. von links), stellvertretende Geschäftsführerin der 
Diakonie Baden-Baden und Rastatt, Sabine Karle-Weiler (ganz links), Inhabe-
rin des Modehauses Senger, Oberbürgermeisterin Monika Müller (2. von rechts) 
und Marktleiter Christian Römmich (rechts) freuen sich über die vielen Geschen-
ke, die auch in diesem Jahr bei der Aktion Wunschbaum zusammengekommen 
sind.  Foto: Stadt Rastatt/Isabelle Joyon
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Liebe Rastatterinnen und Rastatter,
das Jahr 2024 neigt sich dem Ende zu – ein Jahr, in dem wir auf 175 Jahre Badische Revolution 
zurückblicken konnten. Dieses historische Jubiläum hat uns daran erinnert, wie wichtig Freiheit, 
Demokratie und das Engagement jedes Einzelnen für unsere Gesellschaft sind.

Auch bei den Kommunalwahlen in diesem Jahr haben Sie gezeigt, dass Ihnen die Zukunft 
Rastatts am Herzen liegt. Gemeinsam mit den neu gewählten Stadt- und Ortschaftsräten 
haben wir bereits die ersten Weichen für die Zusammenarbeit der kommenden Jahre gestellt 
und werden auch 2025 kleine und große Projekte in und um Rastatt umsetzen – immer mit 
einem offenen Ohr für Ihre Wünsche und Anliegen. 

Im Namen aller Ratsmitglieder sowie unserer Kolleginnen und Kollegen in den Stadt- und 
Ortsverwaltungen wünschen wir Ihnen besinnliche Festtage und für das kommende Jahr 
Gesundheit, Zuversicht und viele glückliche Momente!

Herzliche Grüße

Ihre

Ihr Team Der RASTATTER

Wir wünschen allen Leserinnen und Lesern 

eine gesegnete Adventszeit, friedvolle 

Weihnachten �ei �esundheit, �lüc� und 

Zufriedenheit, sowie einen wundervollen 

Start ins neue Jahr!
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250 Kinderwünsche werden wahr: 

Wunschbaumaktion auf dem  
Weihnachtsmarkt
„Ich freue mich, dass die Aktion auch in diesem Jahr wieder 
viele Kinderaugen zum Leuchten bringen wird“, freute sich 
Oberbürgermeisterin Monika Müller vergangene Woche über 
die zahlreichen Spenden zur diesjährigen Wunschbaum-Aktion 
auf  dem Rastatter Weihnachtsmarkt. 250 Kinderwünsche – ein 
Viertel mehr als im vergangenen Jahr – können 2024 erfüllt 
werden. Die Wunschbaumaktion findet seit über zehn Jahren in 
Kooperation zwischen der Stadt Rastatt und dem Diakonischen 
Werk statt. Die Kinder durften im Vorfeld ihre Wünsche auf-
schreiben und diese Ende November an den „Wunschbaum“ vor 
der Stadtkirche St. Alexander hängen. Wer die Aktion unter-
stützen wollte, konnte sich einen Wunsch aussuchen, das Ge-
schenk besorgen und beim Modegeschäft Senger abgeben. Die 
Wünsche reichten von Bastelsets, über Kuscheltiere, bis hin zu 
Jugendromanen. Die Aktion richtet sich an Familien, die die 
verschiedenen Beratungsangebote der Diakonie nutzen. 

Öffnungszeiten der Stadtverwaltung 
zwischen Weihnachten und Neujahr
Die Stadtverwaltung Rastatt ist mit Ausnahme der kulturellen 
Einrichtungen von Dienstag, 24. Dezember, bis einschließlich 
Mittwoch, 1. Januar 2025, geschlossen und nicht erreichbar. 
Für unaufschiebbare Anliegen werden jeweils zu folgenden 
Zeiten Bereitschaftsdienste eingerichtet. 
Das Bürgerbüro im Rathaus Herrenstraße ist am Freitag, 
27. Dezember, und am Montag, 30. Dezember, jeweils von 9 
bis 12 Uhr geöffnet und telefonisch erreichbar unter der Num-
mer 07222 972-7110. Die Aufgabengebiete Wohnungsbin-
dung, Wohnberechtigungsscheine, Grundbucheinsichtsstelle 

und Rentenstelle sind nicht besetzt. Das Ordnungsamt ist in 
Notfällen über das Bürgerbüro zu den angegebenen Zeiten er-
reichbar.
Das Standesamt im Bürgerbüro ist zur Beurkundung von 
Sterbefällen am Freitag, 27. Dezember, und Montag, 30. De-
zember, ebenfalls jeweils von 9 bis 12 Uhr geöffnet und tele-
fonisch erreichbar unter 07222 972-7152. 
Die Feuerwehr hält den normalen Dienstbetrieb zwischen 
dem 24. Dezember 2024 und 1. Januar 2025 aufrecht.  
Friedhöfe (Waldfriedhof- und Stadtfriedhof): Das Büro am 
Waldfriedhof  ist am Freitag, 27. Dezember, und am Montag, 
30. Dezember, von 8.30 Uhr bis 12.30 Uhr besetzt und für Ter-
minvereinbarungen erreichbar. 
Der Reisigplatz in der Kernstadt ist am Samstag, 28. Dezem-
ber, und am Samstag, 4. Januar 2025, jeweils von 9 bis 14 Uhr 
geöffnet. Die Reisigplätze in den Ortsteilen bleiben geschlos-
sen. Die Elektroschrottsammelstelle ist am Samstag, 28. De-
zember, und am Samstag, 4. Januar 2024, jeweils von 9 bis 14 
Uhr geöffnet.
Das Stadtmuseum und die Städtische Galerie Fruchthal-
le sind am Dienstag, 24. Dezember, und am Dienstag, 31. De-
zember, geschlossen. Geöffnet sind beide Einrichtungen am 
Mittwoch, 25. Dezember, und am Donnerstag, 26. Dezember, 
von 11 bis 17 Uhr, sowie am Freitag, 27. Dezember, und am 
Samstag, 28. Dezember, jeweils von 12 bis 17 Uhr. Am Sonntag, 
29. Dezember, und Mittwoch, 1. Januar, sind beide Kulturhäu-
ser von 11 bis 17 Uhr geöffnet. Das Riedmuseum bleibt in den 
Wintermonaten geschlossen. 
Die Historische Bibliothek mit ihrer aktuellen Sonderaus-
stellung ist über Weihnachten und Neujahr an folgenden Ta-
gen geöffnet: sonntags sowie an den Feiertagen: Mittwoch, 25. 
Dezember, Mittwoch, 1. Januar 2025, und Montag, 6. Januar 
2025, jeweils von 11 bis 17 Uhr. 
Die Stadtbibliothek ist von Dienstag, 24. Dezember, bis ein-
schließlich Mittwoch, 1. Januar 2025, geschlossen. Der Me-

dienrückgabekasten bleibt vom Samstag, 21. Dezem-
ber, ab 13 Uhr bis einschließlich Donnerstag, 2. Januar 
2025, 8 Uhr, ebenfalls geschlossen. Verlängerungen und 
auch Vorbestellungen sind über den Online-Katalog 
der Stadtbibliothek https://bibliotheken.komm.one/
rastatt/ möglich. E-Medien können über die Onleihe 
www.onleihe.de/more rund um die Uhr und auch an den 
Feiertagen heruntergeladen werden. Und über das Film-
Streaming-Portal „filmfriend“ https://rastatt.filmfriend.
de/ können alle Leserinnen und Leser mit gültigem Bi-
bliotheksausweis kostenlos über 3.000 Filme und Serien 
anschauen.

Teilweise falsche Verteilung des 
Abfallkalenders im Stadtteil Zay in 
Rastatt
Bei der Verteilung der Abfallkalender 2025 im Stadtteil 
Zay in Rastatt wurden teilweise Kalender eines ande-
ren Bezirks ausgeteilt. Der Abfallwirtschaftsbetrieb des 
Landkreises Rastatt bittet den Fehler zu entschuldigen. 
Betroffene können sich unter der Hotline 07222 381-
5555 melden, sodass eine erneute Zustellung erfolgen 

Wir wünschen ein
schönes Jahr 2025
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kann. Auch kann unter www.awb-landkreis-rastatt.de/abfall-
kalender nach Auswahl von Ort und Straße der Abfallkalender 
individuell für die jeweilige Kundenan-schrift erzeugt werden. 
Die kostenlose Abfall-App bietet zudem die Möglichkeit, die 
Leerungstermine abzurufen.

Konstituierende Sitzung der Rastatter Jugenddelegation

45 Jugendliche wollen sich im  
kommenden Jahr beteiligen
Der Tatendrang und die Energie der Rastatter Jugend war bei 
der konstituierenden Sitzung der Jugenddelegation am Mitt-
woch, 27. November 2024, deutlich zu spüren. Die Jugendli-
chen stellten die Ergebnisse ihrer Arbeitsgruppen engagiert 
vor und definierten ihre Ziele für das kommende Jahr. Ober-
bürgermeisterin Monika Müller lobte den Mut der jungen 
Delegierten, auch kritische Themen offen zu benennen, und 
wünschte sich eine intensivere Wahrnehmung der Jugendde-
legation im Gemeinderat. „Es ist schön, dass ihr Farbe zur De-
mokratie bekennt. Und euch aktiv einsetzt. Wir können viel 
von euch lernen“, so Müller weiter.  Die Jugendbeteiligungs-
referentin Fabienne Rebsdat ergänzte: „Es macht große Freude 
zu sehen, wie ihr wachst, was ihr aus euch macht, was die Ju-
genddelegation aus euch macht.“
Zunächst jedoch ging es bei der Sitzung um die feierliche Ver-
abschiedung der 30 Jugendlichen, die sich letztes Jahr schon bei 
der Jugenddelegation engagiert hatten. Als Anerkennung für 
deren „großartiges Engagement“ verlieh Monika Müller Ur-
kunden.
Die Arbeitsgruppe Öffentlichkeitsarbeit und Social Media 
plant, die Aktivitäten der Jugenddelegation stärker sichtbar zu 
machen. 
Der Fokus der Arbeitsgruppe Mobilität liegt auf  der Verbes-
serung des öffentlichen Nahverkehrs und der Verkehrsinfra-
struktur in Rastatt. 

Frohe Weihnachten  
und ein glückliches  
neues Jahr!
Liebe o2 Kunden,
wir möchten uns herzlich bei Ihnen für Ihr Vertrauen 
und Ihre Unterstützung im vergangenen Jahr bedanken. 
Ihre Treue treibt uns an, auch im neuen Jahr unser  Bestes 
für Ihre Zufriedenheit zu geben. 
Wir wünschen Ihnen und Ihren Familien ein frohes 
Weihnachtsfest, erholsame Feiertage und einen guten 
Start ins neue Jahr 2025. 
Möge das kommende Jahr Ihnen Gesundheit, Glück und 
Erfolg bringen.

Ihr Team vom O2 Shop SchlossGalerie Rastatt

ANZEIGE

-
-

-
-

Monteur/in
 im Außendienst
Vorne mit dabei.

-

-

Wir freuen uns Sie kennenzulernen!

personal@basigas.de
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Die Queer-Arbeitsgruppe setzt sich für Toleranz und Vielfalt 
ein. Mit dem bereits etablierten Queertreff  in der Rastatter 
Rheinau, der bald ins neue Jugendcafé verlegt wird, bieten sie 
einen wichtigen geschützten Ort für Jugendliche. Geplant sind 
weitere Projekte wie Workshops an Schulen und Aktionen zum 
Pride Month.
Um Freizeitmöglichkeiten in Rastatt zu verbessern, plant die 
Arbeitsgruppe Treffplätze und Veranstaltungen unter ande-
rem ein E-Sport-Turnier und eine digitale „Event-Tafel“, die 
Veranstaltungen und Aktivitäten anzeigt. 
Mit der Erweiterung um das Thema Klima setzt die Arbeits-

gruppe Sicherheit, Ordnung und Klima neue Akzente. Geplant 
sind zudem Selbstverteidigungskurse für Mädchen.
Die Mitglieder der Arbeitsgruppe Partnerschaftskomitee 
möchten die Partnerstädte Rastatts für Jugendliche erlebba-
rer machen. Neben geplanten Veranstaltungen mit landesty-
pischen Spezialitäten setzen sie auf  Artikel im „Der Rastatter“ 
und Social-Media-Beiträge, um das Interesse an internationa-
len Verbindungen zu fördern.

Keine Lust auf Socken? Verschenke lieber den Soundtrack 
zum Leben!

Sommer 2025 – Live und Open Air in  
Rastatt im Ehrenhof des Schlosses,  
präsentiert von Der Rastatter  
und Der Baden-Badener

2025 dürfen sich die Musikfans in Rastatt nicht nur auf  schö-
nes Wetter, sondern auch auf  tolle Konzerte freuen. Vom 25. 
bis zum 28. Juni bieten Santiano, BAP, Samu Haber und Sarah 
Connor ein buntes und vielseitiges musikalisches Programm.
Was wäre ein Sommer ohne die energiegeladenen Open-Air-
Konzerte von Santiano! Im Sommer 2025 kehren die belieb-
testen Rockstars Norddeutschlands mit ihrer Erfolgstournee 
„Doggerland“ auf  die Open Air Bühnen Deutschlands zurück 
und nehmen dabei am Mittwoch, 25. Juni, um 20 Uhr auch ihre 

Fans in Rastatt im Ehrenhof  des Residenzschlosses mit auf  
einen weiteren einzigartigen musikalischen Trip.
Die Fans können sich auf  unvergessliche Abende unter freiem 
Himmel freuen, bei denen sie Santianos charismatische Büh-
nenpräsenz und ihre mitreißenden Songs erleben können. Es 
wird mit Sicherheit ein Sommer voller großartiger Musik und 
unvergesslicher Momente!
Seit mehr als 40 Jahren gilt Wolfgang Niedeckens Band BAP 
sowohl als echte Rock-Institution in der deutschen Musikszene 
- wie auch als unerklärbares Phänomen. 2024 begann BAP eine 
musikalische ZEITREISE, die im Sommer 2025 fortgesetzt 
wird und die Band am Donnerstag, 26. Juni, um 19 Uhr auch 

JETZT LOSGEHEN:

LEGUANO OUTLET | POSTSTRAßE 10A | 76437 RASTATT

Besuchen Sie uns im leguano Outlet Rastatt und erleben Sie 
das besondere Barfußgefühl. Unser Team steht Ihnen mit Rat 
und Tat zur Seite und hilft Ihnen, den idealen Barfußschuh für 
Ihr Wohlbefinden zu finden. Barfuß zu mehr Gesundheit.

Am 27. November fand die konstituierende Sitzung der neuen Rastatter Ju-
genddelegation im Historischen Rathaus statt. Links: Jugendbeteiligungs-
referentin Fabienne Rebsdat.  Foto: Stadt Rastatt/ Caroline Lang

Santiano: Auf  nach Doggerland im Sommer 2025  Foto: Chris Heidrich
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nach Rastatt in den Ehrenhof  des Residenzschlosses führt.
BAP begeistert seit Jahrzehnten im kölschen Dialekt Fans in 
ganz Deutschland, ja sogar dem deutschsprachigen Ausland 
und damit weit über die Grenzen des Rheinlands hinaus. Hits 
wie „Verdamp lang her“, „Kristallnaach“ oder natürlich auch 
„Do kanns Zaubere“ brennen sich unwiderruflich in die Ohren 
und Herzen ihrer Fans.
Auf  der ZEITREISE-Tour werden ausschließlich Lieder aus 
den frühen 80er Jahren gespielt, als die Band ihren Durchbruch 
hatte. 
Samu Haber, der finnische Rockstar und Ex-Frontmann von 
Sunrise Avenue, startet im Sommer 2025 seine große Open-

Air-Tour durch Deutschland! Fans dürfen sich auf  unvergess-
liche Konzerterlebnisse in den schönsten Open Air und Festi-
val-Locations freuen, wenn Samu mit seiner unverkennbaren 
Stimme und einer geballten Ladung Energie die Bühnen er-
obert. Am Freitag, 27. Juni, kommt er um 19:30 Uhr auch in 
den Ehrenhof  des Residenzschlosses nach Rastatt.
Als Frontmann von Sunrise Avenue hat Samu Haber seit An-
fang des Millenniums Millionen von Fans rund um den Globus 
begeistert. Vor wenigen Monaten meldete sich der finnische 
Sänger und Songwriter mit neuer Musik zurück und präsen-
tierte englischsprachige Solosongs der Extraklasse. Am 04. 
Oktober ist sein neues Soloalbum “Me Free My Way” erschie-
nen. Die Sommer-Shows 2025 sind die perfekte Gelegenheit, 
Samu Haber und die neuen Songs hautnah zu erleben!
Sarah Connor, die strahlende Pop-Queen der deutschen Musik-
szene, kehrt im Sommer 2025 mit einigen wenigen Open-Air-
Konzerten zurück. Am Samstag, 28. Juni, wird sie um 19:30 
Uhr auch die Fans im Ehrenhof  des Rastatter Residenzschlos-
ses begeistern.
“A very special summer evening with SARAH CONNOR – My 
favorite Songs“ ist eine klangvolle Mischung aus ihren zeitlo-
sen Lieblingsklassikern und großen Hits, die ihre musikalische 
Evolution widerspiegeln. Von kraftvollen Balladen bis zu mit-
reißenden Uptempo-Nummern - jedes Lied ist ein Kunstwerk, 
das von ihrer unvergleichlichen Leidenschaft für die Musik 
durchdrungen ist.

DJ Andi________________________________________

Di., 24. Dezember, 11.00 Uhr

Weihnachtsparty
Rastatt, Museumstraße 5, „Barock Café“

Sa., 28. Dezember, 19.30 Uhr

Ü30-Fete unter Palmen
Sinzheim, direkt an der B3, „Vitrum Restaurant & Lounge“

Di., 31. Dezember, 11.00 Uhr

Silvesterparty
Rastatt, Museumstraße 5, „Barock Café“

Wolfgang Niedeckens BAP  Foto: Tina Niedecken

Samu Haber, der finnische Rockstar und Ex-Frontmann von Sunrise Ave-
nue  Foto: Janita Autio

Weiter auf  Seite 10
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Foto und Text: 
Juliane Mühlbauer

Dennis Kohlruss 
Von Lehrmeistern, Late Night Shows und LKWs

Gesicht der Region
Foto und Text: 

Juliane Mühlbauer
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it langsamen Schritten kommt er auf  mich zu, wäh-
rend ich vor seinem Studio auf  ihn warte. Ich bin ja 

mit meinen 1,73 Metern schon nicht ganz klein, aber während 
ich zu ihm hinaufschaue, fühle ich mich winzig. Nun steht er 
also vor mir und begrüßt mich mit einem Lächeln. Der stärkste 
Mann Deutschlands: Dennis Kohlruss. Ich freue mich darauf, 
ihn kennenzulernen und zu sehen, was er sich in den letzten 
Jahren aufgebaut hat. 
1988 in Rastatt geboren, besuchte er dort zunächst die Max-
Jäger-Schule und die HLA, bevor er die Ausbildung zum Kauf-
mann im Einzelhandel absolvierte. Schon immer habe sich 
Dennis für Sport interessiert. Im Fitnessstudio trainierte er als 
Jugendlicher an „ganz normalen Ketten“, was ihm allerdings 
schnell zu eintönig wurde. Er besuchte mit Freunden das be-
kannte Wacken Open Air. Dort betrieb ein Verein mit schot-
tischen Kilts etwas Entertainment. Sehr zu Dennis´ Freude, 
denn hier kam er zum ersten Mal in den Genuss, einen Stein 
zu heben, sozusagen der Grundstein für seine Zukunft. Ja, so 
fing alles an.
Während wir in einem Lagerraum zwischen Kartons und Kis-
ten sitzen (allesamt gefüllt mit Fitnessprodukten) schaue ich in 
die strahlenden Augen dieses jungen Mannes, der noch immer 
fasziniert ist von diesem Ereignis. Gespannt lausche ich weiter 
seinen Worten und erfahre, dass es ein weiteres Ereignis gab, 
welches Dennis bis heute prägt: eine Strongman-Dokumenta-
tion mit einem schwedischen Wettkämpfer. Dessen Tun und 
seine Worte: „Some people train to look pretty, I train to be 
the strongest man there is.“ („Manche Leute trainieren, um gut 
auszusehen, ich trainiere, um der stärkste Mann zu sein, den 
es gibt“) wirken bis heute nach und inspirieren Dennis immer 
wieder aufs Neue. 
2012 trat er schließlich zu seinem ersten Wettkampf  an und 
ist seitdem nicht zu bremsen. Ehrgeizig, motiviert und willens-
stark geht er seinen Weg. Mit Erfolg, denn seit September 2024 
darf  er sich zum vierten Mal in Folge über den Titel „Stärkster 
Mann Deutschlands“ freuen. Bei diesem außergewöhnlichen 
Strongman-Wettkampf  in der Murghalle Steinmauern wird 
mit Technik und Strategie bei Disziplinen wie beispielsweise 
einen LKW ziehen, Autos umwerfen oder über 100 Kilogramm 
schwere Steine heben das Können der Teilnehmenden unter 
Beweis gestellt. „Ein harter Kampf, bei dem Körper, Geist und 
Kreislauf  funktionieren müssen.“
Sein Talent spricht sich herum. Und so erzählt er mir lächelnd 
von TV-Auftritten in der SWR Landesschau. Aber auch im be-
kannten Tigerentenclub durfte er bereits neugierigen Kindern 
sein Talent näherbringen. Seine jüngste Einladung führte ihn 
im vergangenen November nach Berlin. Klaas Heufer-Umlauf  
hatte ihn in seine TV-Show „Late Night Berlin“ eingeladen. Ge-
meinsam wurde über Titel und Visionen geplaudert und Den-
nis konnte Klaas bei einigen Präsentationen zum Staunen brin-
gen. Aber auch regional ist er gefragt. So erzählt er von einer 
begeisterten Grundschulklasse, die ihn kürzlich im Eisenbär 
Gym besucht habe. Deren Klassenlehrer habe sich auf  Youtube 
von Dennis` Talent überzeugt und sei so fasziniert gewesen, 
dass er seinen Schülerinnen und Schülern diesen besonderen 
Menschen vorstellen wollte. 
Eisenbär Gym? Da war doch noch was. Ja, einen großen Traum 
erfüllte sich der 1,95 Meter große Kohlruss im Frühjahr 2023 
mit der Eröffnung der Räumlichkeiten, in denen wir uns im 

Moment befinden: sein ei-
genes Studio in Steinmau-
ern. Er führt mich durch 
die Räumlichkeiten und 
ich staune. Denn neben der 
üblichen Geräte, die man 
in einem Kraftsportstudio 
vorfindet, trifft man hier 
beispielsweise auf  riesige 
Steinkugeln, Baumstäm-
me, Eisenstangen und 
Rohre. „Und wenn uns 
was fehlt“, erzählt er freu-
dig, „dann bauen wir das 
einfach selbst in der Halle 
nebenan.“ Auch der Name 
des Studios ist Programm: 
Eisenbär. Hier trainiert 
der 170 kg schwere Kohl-
russ selbst, unterstützt 
Trainierende, die teilweise 
aus ganz Deutschland an-
reisen, und informiert über 
gesunde Ernährung. Aber dem noch nicht genug. Mit dem 
gleichnamigen Label vertreibt er mittlerweile eine breite Span-
ne an Produkten wie Whey Protein, Trainingszubehör und 
Geräte. Aber auch Shirts oder Sportkleidung mit dem Eisen-
bär-Logo sind dabei. 
Dennis lebt und liebt, was er tut und möchte dies gemeinsam 
mit seinem Team weitergeben. „Die Jugend hat sich verändert. 
Der heutigen Generation fehlt im Gegensatz zu früher oft der 
Wille und das Durchhaltevermögen“, sagt er ein wenig nach-
denklich. „Und der Sport ist der größte Lehrmeister fürs Le-
ben. In einer Viertelstunde lernt man hier etwas, was man so 
noch nie erlebt hat.“ Wie meint er das? Dennis erzählt, dass im-
mer wieder Jugendliche zum Probetraining vorbeikommen, die 
zunächst nicht wissen, was sie erwartet. Dennis begleitet sie, 
hört aber seiner Meinung nach viel zu schnell den Satz „Das 
schaff´ ich nicht“, wenn es beispielsweise darum geht, ein Ge-
wicht anzuheben. Dann heißt es motivieren und dieses Nein 
nicht zu akzeptieren. Was folgt, beschreibt Dennis als Fahren 
im ersten Gang. Wenn man dem Menschen dann gut zuredet, 
er solle alles geben und Kraft walten lassen, bewege sich plötz-
lich etwas. Oft greife er auch zu härteren Bandagen, indem er 
fragt: „Wann in deinem Leben hast du dich zum letzten Mal 
so richtig angestrengt?“ Dann schaue er in leere Gesichter. Er 
beantworte die Frage dann immer selbst mit den Worten „Bei 
deiner Geburt“. Was dann folgt, sei verblüffend. Plötzlich ge-
hen die Jugendlichen aus sich heraus, geben alles und erreichen 
das zuvor scheinbar Unmögliche: Geschafft – das Gewicht ist 
angehoben. Dies beschreibt Dennis als plötzliches Fahren im 
fünften Gang. Oft perplex, voller Adrenalin und wahnsinnig 
stolz auf  das Erreichte, wagen sich die Jugendlichen dann an 
das nächste Objekt und das Spiel beginnt von vorn. 
Nicht ohne Grund vergleicht Dennis den Sport mit dem wah-
ren Leben und sieht sich hierbei ein bisschen in der Rolle eines 
Lehrmeisters. Oft kommen neue, unerwartete Herausforderun-
gen, auf  die man nicht vorbereitet sei. Dann heißt es, nicht so-
fort das Handtuch zu werfen und zu resignieren, sondern mit 

M

Dennis Kohlruss stemmt ein 160 Kilo 
Bierfass in die Höhe 
 Foto: dennis_kohlruss auf  Instagram
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100% Schwerbehinderung und der gleichzeitigen Notwendig-
keit einer Begleitperson sind ausschließlich beim Veranstalter 
Provinztour unter Tel. 07139/547 oder ticket@provinztour.de 
erhältlich.
Aus Sicherheitsgründen haben Kinder unter 6 Jahren auch in 
Begleitung eines Erwachsenen keinen Zutritt.

Sie bringen William Shakespeares DER STURM in einer 
eigenen Fassung

Das Ü21-Ensemble des Phoenixtheaters 
Rastatt e.V.
Das Ü21-Ensemble des Phoenixtheaters Rastatt e.V. bringt 
im Januar 2025 William Shakespeares DER STURM in einer 
eigenen Fassung auf  die Bühne des Kellertheaters Rastatt. Ein 
Shakespeare-Klassiker, der mit Szenen voller Tiefe, Schönheit, 
Humor und Groteske jongliert und der uns dazu auffordert, 
Menschen und Geschichten aus verschiedenen Blickwinkeln zu 
betrachten. 
Das Ü21-Ensemble des Phoenixtheaters Rastatt zeigt eine 
Fassung, die so umgeschrieben wurde, dass Shakespeares Stück 
uns auch heute noch etwas zu sagen hat und uns in unseren 
Träumen und Gedankenwelten abholt. Versprochen wird eine 
bildstarke Inszenierung, in der sich nicht nur die Figuren – mal 
poetisch, mal humorvoll – selbst verlieren und wiederfinden 
können. 

Ihre Sommerkonzerte werden emotionale Reisen sein, bei 
denen die Zuschauer Sarah Connors ganz persönlichen Lieb-
lingssongs erleben und neue Facetten der Künstlerin entdecken 
können.
Karten für diese Konzerte gibt es bei den Geschäftsstellen der 
Tageszeitungen, online auf  www.provinztour.de und bei allen 
weiteren bekannten Vorverkaufsstellen.
Ticket-Hotline: 01806/570070 (0,20 €/Anruf  inkl. MwSt aus 
den Festnetzen, max. 0,60 €/Anruf  inkl. MwSt. aus den Mobil-
funknetzen)
Rollstuhlfahrerplätze und Eintrittskarten für Menschen mit 

Mut, Ehrgeiz und Vertrauen in sich selbst dranzubleiben, nicht 
aufzugeben und seinen Weg zu gehen. Und so passierte es, dass 
ein schüchterner, in sich gekehrter Jugendlicher bei Dennis 
trainierte, sichtlich immer mehr aus sich herauskam und an 
innerer Stärke gewann. Das Ergebnis: ein Ausbildungsplatz, 
der vorher ungreifbar schien. Durch selbstbewusstes Auftreten 
habe er das Bewerbungsgespräch gemeistert und stehe nun mit 
beiden Beinen fest im Berufsleben. Ein schönes Beispiel dafür, 
dass Dennis mit dem, was er tut, etwas bewirkt. Schön. 
Doch ab und zu müsse er auch mal raus. Nach Schottland zum 
Beispiel. Dort habe er im Sommer einen Auchernack-Stone von 
rund 132 Kilogramm Gewicht kurzerhand über Kopf  gehoben. 
Wahnsinn.
Apropos Sommer: In den Sommerferien findet jährlich ein für 
Dennis enorm wichtiges Event im Jugendzentrum Raumünzach 
statt: Die Strongman-Villa – ein Trainingscamp der besonde-
ren Art. Eine Woche lang können Interessierte gemeinsam 
mit Dennis und seinem Team hier hart trainieren, werden ge-
coacht und verbringen eine unvergessliche und für die Zukunft 
prägende Zeit. Zukunft. Wo sieht er sich in ein paar Jahren? 
Was will der 36jährige außerdem noch erreichen? Am liebsten 
wolle er ein Buch schreiben über die letzten Jahre, in denen er 
viel herumgekommen sei und interessante Menschen kennen-
gelernt und begleitet habe. Ein großes Augenmerk lege er da-
rauf, weiterhin Menschen für seinen Sport zu begeistern, seine 
Eisenbär-Marke weiter 
auszubauen und sein Stu-
dio zu vergrößern. Und 
natürlich seinen Strong-
man-Titel verteidigen.

Eine Frage beschäftigt mich noch, bevor ich zum nächsten 
Termin aufbreche. Was war das bisher schwerste Gewicht, das 
Dennis bewegt hat? Lächelnd und völlig locker antwortet er, 
dass er eine 215 Kilogramm schwere Steinkugel auf  ein 130 
Zentimeter hohes Podest gehoben habe. 
An der Tür des Studios verabschiede ich mich vom stärksten 
Mann Deutschlands und werfe einen Blick auf  den Pokal, der 
neben vielen anderen das Eisenbär-Gym schmückt. Mit lang-
samen Schritten, vielen Eindrücken und auch ein wenig nach-
denklich gehe ich zum Auto. Dennis Kohlruss. Nicht nur kör-
perlich groß und stark, sondern auch im Herzen eine wahre 
Größe. Dennis, du bereitest Menschen mit deinem Sport auf  
das vor, was sie im Leben erwartet. Du nimmst sie an die Hand 
und lehrst sie Ehrgeiz und Willenskraft. Du bist ein wahres Ge-
sicht der Region.

Der RASTATTER verlost:
Gemeinsam mit Dennis Kohlruss verlosen wir 2x1 Shaker mit einer 
1000-g-Packung Eisenpulver Whey Protein im Geschmack nach 
Wahl. Beantwortet hierzu folgende Frage: Wie heißt das Studio, 
welches Dennis im Frühjahr 2023 eröffnete?
Schickt eine Mail mit der richtigen Antwort an info@der-rastatter.de mit dem Betreff 
„Verlosung Dennis Kohlruss" und Deiner Postanschrift. Alle Einsendungen, die uns 
bis Freitag, 3. Januar 2025, 17 Uhr erreichen, werden bei der Verlosung 
berücksichtigt, jede Mail- Adresse bzw. jede Post-Adresse kann einmal teilnehmen. 
Aus allen Einsendungen wird der Gewinner/die Gewinnerin ermittelt. Mitarbeiter 
des Verlages sowie deren Angehörige sind von der Teilnahme ausgeschlossen. 
Die Gewinner/innen werden auf dem Postweg informiert; mit diesem original 
Gewinnerschreiben legitimierst du dich anschließend vor Ort. Der Rechtsweg ist 
ausgeschlossen; Umtausch oder Bargeldauszahlungen sind nicht möglich.

Weiteres zu Dennis Kohlruss:
Instagram: dennis_kohlruss
TikTok: dennis_kohlruss
Website: www.eisenbaer.de

Sarah Connor  Foto: Julian Mathieu
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Wir sind Ihr Partner
in den Bereichen:

� Pfandkredit
Goldankauf�

Edelmetallhandel�

Anlagegold�

kostenlose Wertschätzung�

Wir kaufen
Gold, Altgold, Barren, Münzen, Zahngold,
Schmuck, Silber, Zinn und Besteck an.

www.pfandhaus-rasta� .de
Öffnungszeiten: Montag – Freitag 9.00 – 12.30 Uhr & 14.30 – 17.00 Uhr

Mi� woch nachmi� ag geschlossen

Lyzeumstraße 8, Rasta� Tel. 0 72 22 / 7 74 89 18

Pfandhaus
RASTATT GmbH
staatlich geprü�es Unternehmen

Die Aufführungen finden am 08., 09., 11. und 18. Januar 2025 
um 19.30 Uhr (Einlass: 19 Uhr) sowie  am 12. und 19. Januar 
2025 um 15.30 Uhr (Einlass: 15.00 Uhr) im Kellertheater Ra-
statt statt. Das Stück dauert ca. 90 Minuten und hat eine Pause.  
Mehr Informationen zum Stück finden sich auf  der Website des 
Phoenixtheaters: www.phoenixtheater-rastatt.de. Dort können 
auch Karten reserviert werden. Und weil das Phoenixtheater 
der Meinung ist, dass Theater für alle Menschen zugänglich 
sein sollte, erfolgt der Eintritt auch dieses Mal wieder auf  
Spendenbasis.

Im Januar 2025

Café International startet wieder mit 
einer Führung durch die Fruchthalle
Nach einer kleinen Winterpause startet das Café International, 
bei dem sich Menschen aus unterschiedlichen Ländern bei Kaf-
fee und Kuchen im Rossi-Haus treffen, am Mittwoch, 8. Januar, 
mit einem besonderen Programm. Wie gewohnt geht es um 16 
Uhr im Café los. Danach wird Museumspädagoge Eric Schütt 
durch die Ausstellung „Talking about the revolution" von 
Mona Hakimi-Schüler in der Städtischen Galerie Fruchthalle 
führen. Die Künstlerin beschäftigt sich in ihren Werken mit ih-
rer Herkunft und Sozialisation im Iran. Mona Hakimi-Schüler 
erzählt ihre Geschichten in Ölbilder, Zeichnungen, Collagen 

Gemeinsam statt einsam  
in der Winterzeit
Sie möchten in den Wintermonaten nicht alleine Zuhause 
sein?! Dann haben wir genau das richtige für Sie! Besuchen 
Sie unsere Tagespflege in Rastatt.

Hier wird Ihnen die Möglichkeit geboten, Ihren Tag in Ge-
meinsamkeit mit Spiel, Spaß und Unterhaltung zu erleben. 
Man kann sich mit Gleichgesinnten austauschen, Freund-
schaften schließen und Hilfe erhalten, wenn benötigt. 

Ob beim Gedächtnistraining, seniorengerechter Gymnas-
tik, gemeinsamen basteln, musizieren und noch vielem 
mehr, jeder kann nach seinen Möglichkeiten mitmachen. 
Gemeinsame Mahlzeiten, vom Frühstück bis zum Nach-
mittagskaffee, und unser Hol- und Bring-Service runden 
unser Angebot ab.

Sie können dies täglich oder auch nur an einzelnen Wo-
chentagen in Anspruch nehmen und ganz nebenbei Ent-
lastung sowie Freiräume für Ihre Angehörigen schaffen. 
Unsere Tagespflege hat von Montag bis Freitag sowie 
einen Samstag im Monat von 8.30 bis 16.30 Uhr geöffnet. 

Wussten Sie schon, dass Ihnen ab Pflegegrad 2 und hö-
her ein zusätzlicher Betrag der Pflegekasse für die Tages-
pflege zur Verfügung steht?! Dies mindert das Pflegegeld 
NICHT. 

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann rufen Sie gerne 
unsere Tagespflegeleitung Frau Tolksdorf  unter der Tele-
fonnummer 07222 / 788 888 an. Wir freuen uns auf  Sie.

ANZEIGE

DRK Kreisverband
Rastatt e. V.

u abwechslungsreiches
 Tagesprogramm
u Entlastung pflegender
 Angehöriger
u Zusatzleistung zum
 Pflegegeld
u Vorbeugung von
 Isolation und 
 Einsamkeit
u täglicher Fahrdienst

Augustastraße 72/3
76437 Rastatt
Telefon 07222/788888
tagespflege@drk-rastatt.de

www.drk-rastatt.de Ein
kostenloser Schnuppertag

Tagespflege
an der Murg
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er in eine wunderbare Märchen-
welt, in der lebendig gewordene 
Puppen tanzen, die bewaffneten 
Mäusescharen unter dem Druck 
der Spielzeug-Armee zurückwei-
chen, und jeder Mensch in der 
Lage ist, Wunder zu vollbringen, 
vor allem, wenn er verliebt ist. Zu-
mindest an Weihnachten.

Reithalle, Mo., 30. Dezember

SchwabenNacht – 
Comedy aus dem wilden
Ländle

Unter dem Label "Comedy aus 
dem wilden Ländle" versammeln 
sich immer wieder erlesene 
schwäbische Spitzenkünstler zu 
einer wilden "SchwabenNacht" auf 
ausgesuchten Bühnen. In Rastatt 
geben die Kächeles, Link Michel, 
Leibssle und die Schwäbische 
Erotik kuriose Einblicke in ihre 
schwäbische Seele. Kurzweilig, 
abwechslungsreich und voll um-
werfender Komik.

Reithalle, So., 12. Januar

Conny und die Sonntags
fahrer 

Conny und die Sonntagsfahrer 
sind bekannt für ihre musika-
lischen Zeitreisen in die 50er 
Jahre. Überaus authentisch und 
sympathisch präsentieren sie die 
unvergesslichen Schlager von 
Peter Alexander bis Freddy Quinn, 
Caterina Valente und vielen 
Weiteren. „Musik liegt in der Luft“ 
heißt ihr aktuelles Programm 
und es ist eine Hommage an die 
Unterhaltungsshows von damals. 
Am 12. Januar präsentiert das 
erfolgreiche Quartett „Musik liegt 
in der Luft“ um 15:00 Uhr und 19 

Uhr in der Reithalle Rastatt.
Am Samstagabend in den 
1950ern versammelte sich die 
ganze Familie vor dem Fernseher. 
Die Wahl des Programms fiel 
nicht schwer, denn mehr als drei 
Sender konnten nur die Wenigsten 
empfangen.

BadnerHalle, Do., 16. Januar

Der kleine Prinz – Das 
Musical 

Das „Kinderbuch für Erwachse-
ne“, wie es der Autor verstanden 
haben wollte, wurde vor über 
75 Jahren zum ersten Mal ver-
öffentlicht und ist in mehr als 
110 Sprachen übersetzt. Aus 
dem Meisterwerk Saint-Exupérys 
entstand ein atemberaubendes 
und farbenfrohes Musical mit 
grandioser Musik und vielen Spe-
zialeffekten, das sich gezielt an 
das Kind im Erwachsenen richtet, 
und das daher auch von Kindern 
verstanden wird.

BadnerHalle, Fr., 17. Januar

Mr. Rod 
Mit seiner markanten Stimme, 
seinen vielen Hits und nicht zu-
letzt seiner urigen Persönlichkeit 
begeistert er seit fünf Jahrzehnten 
weltweit sein ungebrochen zahl-
reiches Publikum – Rod Stewart. 
„Mr. Rod“, die in Europa exklusive 
Hommage an den britischen Welt-
star und seine Lieder, überzeugt 
auf ganzer Linie mit einer profes-
sionellen Show voller emotionaler 
Höhepunkte. 
Mit bestechend kreativen Inter-
pretationen unvergesslicher Songs 
wie „Sailing“, „Baby Jane“, „Da 
Ya Think I’m Sexy“, „Rhythm Of 
My Heart“, „The First Cut Is The 
Deepest“ und vieler anderer mehr, 
weiß der sympathische Könner 
„Mr. Rod“ immer wieder zu faszi-
nieren.

BadnerHalle, Sa., 18. Januar

Schlager und Spaß mit 
Andy Borg  

Unzählige Hits wie „Die berühm-
ten drei Worte“, „Adios Amor“, 
oder „Die Fischer von San Juan“ 
sind der Soundtrack einer ein-
maligen musikalischen Karriere, 
die Andy Borg als personifizierten 
Evergreen auf den europäischen 
Musikbühnen auszeichnen. 
Schlagfertig, wortgewitzt und in 
den seltensten Fällen um eine 
Antwort verlegen, feiert Andy Borg 
dieses Jahr sein vierzigjähriges 
Bühnenjubiläum. 

BadnerHalle, Sa., 21. Dezember

Echoes
Echoes ist eine der erfolgreichsten 
Pink Floyd-Tributebands weltweit. 
Dabei machen sie dem Original 
nicht nur musikalisch, sondern 
auch mit bombastischen und 
extrem aufwändigen Liveshows 
alle Ehre.
Neben einem umfassenden „Best 
Of Pink Floyd“ kommen dabei 
auch so manche fast schon in 
Vergessenheit geratene Werke 
wieder zu Gehör. Und dennoch 
ist ein Echoes-Konzert kein 
Nostalgie-Trip. Vielmehr zeigt die 
Band mit immenser Spielfreude, 
Liebe zum Detail, druckvollem 
Sound und viel Respekt vor dem 
Original, dass die komplexen Pink 
Floyd-Epen heute noch genauso 
faszinierend und aktuell sind wie 
zur Zeit ihrer Entstehung – zeitlos 
eben.

BadnerHalle, So., 22. Dezember

Gitte Haenning & Band
Musikalisch frisch und lebendig 
präsentiert Gitte Haenning in 
ihrem aktuellen Programm ihre 
Lieblingssongs. Über 60 Jahre 
ist diese stimmlich wie als Person 

unfassbar einnehmende Künst-
lerin nun schon unterwegs und 
wirbelt und singt und springt mit 
inzwischen 76 quicklebendig über 
die Bühne. Gitte durchstreift ihr 
enormes Repertoire und gibt 2024 
auf eine aufregende Weise ihrer 
Musik, ihren Geschichten und 
Leidenschaften ein ausdrucks-
starkes frisches Gewand. Und 
schließlich: Auf die Schlager, die 
alle mitsingen können, muss man 
nicht verzichten. Höchstens ein 
wenig warten. Andere Stücke sind 
der Haenning zunächst wichtiger. 
Auch dies macht diesen Konzert-
abend dann so ganz besonders.

BadnerHalle, Fr., 27. Dezember

Classico Ballet Napoli – 
Der Nussknacker

Schon seit über hundert Jahren 
nimmt Peter Tschaikowskys Ballett 
„Der Nussknacker“ einen festen 
Platz in der Theater- und Musik-
kultur der ganzen Welt ein. Jeden 
Winter freuen sich Jung und Alt 
über die Gelegenheit, noch ein-
mal in die zauberhafte Atmosphä-
re dieses Balletts einzutauchen.
Dank der Tschaikowskys Musik 
und dem kreativen Können des 
Ensembles gelangen die Zuschau-

Sa., 21.12. 20 Uhr BadnerHalle Echoes 
So., 22.12. 18 Uhr BadnerHalle Gitte Haenning & Band 
Fr., 27.12. 19 Uhr BadnerHalle Classico Ballet Napoli – Der Nussknacker 
Mo., 30.12. 19 Uhr Reithalle SchwabenNacht – Comedy aus dem wilden Ländle 
So., 12.01. 15 & 19 Uhr Reithalle Conny & die Sonntagsfahrer 
Do., 16.01. 20 Uhr BadnerHalle Der kleine Prinz – Das Musical 
Fr., 17.01. 20 Uhr BadnerHalle Mr. Rod
Sa., 18.01. 20 Uhr BadnerHalle Schlager & Spaß mit Andy Borg 
Sa., 25.01. 20 Uhr BadnerHalle Stahlzeit

BadnerHalle Kapellenstraße 20-22, Rastatt · Reithalle Am Schlossplatz 9, Rastatt
Ticket- und Konzertservice: Tel. 07222 / 789 800, info@konzertservice-rastatt.de sowie an allen bekannten Reservix- und 
Eventim-Vorverkaufsstellen

Echoes - eine der erfolgreichsten Pink 
Floyd-Tributebands. Foto: privat

Gitte Haenning 
 Foto: Carmen Lechtenbrink
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Leibssle ist ein Ein-Mann-Spektakel zwischen Kabarett, Come-
dy und Theater. Echt, authentisch und saukomisch. Er nimmt 
das Publikum mit auf  eine Reise durch die widersprüchlichen 
und zugleich charmanten Schluchten des schwäbischen Alltags. 

Süßes Leben
seit 112 Jahren!

Karl-Ludwig Hauns

Herrenstraße 16b
Telefon 07222 / 32225
www.goldener-mann-rastatt.de
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und Plastiken. Zu diesem besonderen Café International laden 
die Diakonie, die Stadt Rastatt sowie engagierte Ehrenamtliche 
herzlich ein.
Das nächste Café International findet statt am Mittwoch, 22. 
Januar. Die Treffen finden 14-tägig von 16 bis 18 Uhr im Atri-
um des Rossi-Hauses in der Herrenstraße 13 statt. 
Weitere Infos gibt es bei Martina Becka, Kundenbereich Ge-
meinwesenarbeit und Integration, unter Telefon 07222 972 
9211, E-Mail: martina.becka@rastatt.de

SchwabenNacht in Rastatt

Humorvoll ins Jahresfinale
Bevor das Jahr endet, gibt es in Rastatt noch einmal Grund 
zum herzhaften Lachen. Am Montag, den 30. Dezember 2024, 
sorgt die SchwabenNacht in der Reithalle für einen Abend vol-
ler Charme und scharfsinnigem Witz, der mitten ins Herz des 
schwäbischen Humors trifft. Vier hochkarätige Künstler aus 
dem wilden Ländle nehmen Alltagsthemen, Eigenheiten und 
Skurrilitäten aufs Korn – frech, direkt und immer urkomisch. 
Der Einlass startet um 18:00 Uhr, die Show beginnt um 19:00 
Uhr.
Freuen Sie sich auf  diese herausragenden Comedy-Acts: Die 
Kächeles – Zwei Schwaben, die sich gegenseitig den letzten 
Nerv rauben und dennoch untrennbar verbunden sind. Hier 
kracht es gewaltig: Tatkräftige Umtriebigkeit trifft auf  un-
erschütterliche Couch-Kompetenz. Während die Kächeles mit 
ihren pointierten Ehedialogen die Lachmuskeln kitzeln, zeigt 
Link Michel mit außergewöhnlicher Mimik und Wortwitz, wie 
viel Humor im Banalen steckt. Er verwandelt Alltägliches in 
großes Theater und entfacht dabei ein humoristisches Feuer-
werk, das jeden Zuschauer vor Lachen durchschüttelt.

Natursteine sind ein Symbol für natürliche Schönheit 
und finden Anwendung in modernen und klassischen 
Bauprojekten. Sie bieten die passende Lösung für jedes 
Vorhaben – von Bauwerken über stilvolle Gartengestal-
tungen bis hin zu edlen Innenräumen. 
Ob Granit, Marmor, 
Schiefer, Kalkstein oder 
Sandstein – jeder Natur-
stein hat einzigartige 
Eigenschaften. Granit ist 
für seine Robustheit be-
kannt, Marmor für seine 
edle Optik, Schiefer für 
seine moderne Anmutung 
und Flexibilität, während 
Kalkstein und Sandstein 
durch natürliche Farbtöne Wärme bringen. 
Natursteine sind umweltfreundlich, widerstandsfähig 
gegenüber Witterungseinflüssen und beanspruchbar. 
Besonders in der Außenarchitektur, wie bei Terrassen, 
Wegen oder Fassaden, zeigen sich Natursteine als lang-

Bei Stolz Natursteine in Bühl-Vimbuch

Natursteine – Vielseitigkeit und zeitlose Eleganz für Ihr Projekt
lebig und pflegeleicht. 
Die Vielzahl an Oberflächenbearbeitungen – von poliert 
bis gespalten – eröffnet nahezu unbegrenzte Gestal-
tungsmöglichkeiten. So lässt sich jeder Naturstein nach 
individuellen Wünschen anpassen. 

Ob für Garten, öffentliche 
Projekte oder luxuriöse 
Innenräume – Naturstei-
ne verleihen Eleganz und 
schaffen eine nachhaltige 
Verbindung zur Natur. 
Lassen Sie sich von der 
Vielfalt inspirieren und 
finden Sie die perfekte Lö-
sung für Ihr Projekt! 
Entdecken Sie unser Sorti-

ment auf  unserer Ausstellung oder Website und finden 
Sie die idealen Produkte für Ihr Vorhaben! 
STOLZ Natursteine GmbH in Bühl-Vimbuch – Stolz auf  
Natur, Stolz auf  Qualität! Werkstraße 24-26, Bühl, www.
stolz-natursteine.de

ANZEIGE
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Tel. 07223 8062277 | www.stolz-granithandel.de | Werkstr. 24-26 | 77815 Bühl-Vimbuch

Die Schwabennacht Foto: Agentur Siedepunkt
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Sudoku

leicht mittel schwer

Füllen Sie die leeren Felder so aus, dass in jeder Zeile, in jeder Spalte und in jedem 3x3-Kästchen alle Zahlen von 1 bis 9 stehen.
Die Lösungen finden Sie auf Seite 54.

7 1 6 9 4
2 3 7 1

3 1 6 5 7
9 2 6 4 8

8 5 4 1
5 7 8 2 6

3 2 7 6 8
9 1 8

1 9 7 3

2 9 7 1
7 8 3 4
1 6 7 3

8 2 5 3
3 2 5 9

7 6 4 2
1 8 2 4

5 4 8
6 9 5

2 1 9 7
3 9

3 5 7
8 3 4

5 1
2 9 5 4

2 6 1
8 6

9 3 6 2 7

Seine Gedankengänge und Streitpunkte gipfeln in einem sprü-
henden Finale voller Pointen. Mit ihrem schwäbischen Tem-
perament und einem Augenzwinkern beantwortet Christiane 
M. alias die „Schwäbische Erotik“ charmant und humorvoll die 
Frage: „Schwäbische Eroddik? Gibt’s des überhaupt?“ Dabei 
bringt sie das Publikum nicht nur zum Schmunzeln, sondern 
auch herzhaft zum Lachen.
Die SchwabenNacht ist die ideale Gelegenheit, das Jahr mit La-
chen und Leichtigkeit ausklingen zu lassen. Erleben Sie eine 
Show voller treffender Pointen und charmanten Geschichten. 
Sichern Sie sich Ihre Tickets jetzt bei allen bekannten Vorver-
kaufsstellen oder online unter www.reservix.de

Auftakt: Konstituierende Sitzung des neuen Rastatter  
Gemeinderats

17 Ratsmitglieder verabschiedet
Im Rahmen der konstituierenden Sitzung verpflichtete Ober-
bürgermeisterin Monika Mül-
ler die neuen Stadträtinnen 
und Stadträte, die bei den 
Kommunalwahlen am 9. Juni 
und der Wiederholungswahl 
in den Rastatter Ortsteilen am 
20. Oktober gewählt wurden. 
Außerdem verabschiedete sie 
die 17 bisherigen Gremien-
mitglieder, die nicht mehr im 
neuen Gemeinderat vertreten 
sind.
„Unmittelbar durch die Bür-
gerinnen und Bürger unserer 
Stadt legitimiert, bilden die 
Mitglieder des Gemeinderats 
das Fundament unseres Ge-
meinwesens“, betonte Ober-

bürgermeisterin Monika Müller in ihrer Ansprache. Sie freue 
sich auf  die Zusammenarbeit in den kommenden knapp fünf  
Jahren. 
Oberbürgermeisterin Müller bat die neuen Stadträtinnen und 
Stadträte in alphabetischer Reihenfolge zu sich nach vorne, um 
ihnen persönlich zu gratulieren und die Ernennungs-Urkun-
den auszuhändigen. 
Im Anschluss würdigte Monika Müller die 17 ausgeschiedenen 
Ratsmitglieder. Dies sind Marianne Riedmüller, die dem Ge-
meinderat knapp ein Jahr angehörte, sowie Uta Böllinger, die 
vier Jahre als Mitglied tätig war. Manuel Hummel und Ralf  
Willert verabschiedeten sich nach jeweils fünf  Jahren kommu-
nalpolitischem Engagement. Inge Bellan-Payrault wurde nach 
sechs Jahren verabschiedet, Ursula Böss-Walter beendete ihre 
neunjährige Tätigkeit. Renate Franzke und Andrea Gutzweiler 
wurden nach jeweils zehn Jahren verabschiedet und erhielten 
die Ehrennadel der Stadt Rastatt in Silber. Zu den weiteren Ge-
ehrten zählten Dr. Michael Gehse mit zwölf  Jahren Zugehö-
rigkeit sowie Andreas Feser, Klaus Föry und Stefan Lott, die 
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Firma Ballerstaedt & Co. OHG  
fördert regionale soziale Projekte  
mit einer Weihnachtsspende  
über 15.000 Euro 
Trotz neuer Krisen und einer von Rezession gepräg-
ten Wirtschaftslage, hält BALLERSTAEDT an sei-
ner Tradition fest und setzt zu Weihnachten ein Zei-
chen der Solidarität. „Ehrenamtliches Engagement 
zu fördern und den Schwächeren unter uns zu helfen, 
ist fester Bestandteil unserer Unternehmensphiloso-
phie“, bekräftigt Harald Ballerstaedt, Geschäftsfüh-
rer des Rastatter Spezialisten für Siegeltechnologie. 
Im Geiste der Weihnacht unterstützt BALLER-
STAEDT stets eine breite Vielfalt an Organisationen 
vor Ort, die sich für die unterschiedlichsten Zielgrup-
pen einsetzen. 
Dieses Jahr gingen die vorweihnachtlichen Gaben an 
die folgenden Organisationen:
Vive - Verein für internationale Vielfalt e.V., Freunde 
der Augusta-Sibylla-Schule e.V., Förderverein Karl-
schule e.V., Seniorenhilfe Rastatt e.V., Phoenixthea-
ter Rastatt e.V., Jiu-Jitsu Kampfsportverein Rastatt 
e.V., Feuervogel e.V., Theater-Verein-Reithalle e.V., 
Hospizdienst, Caritasverband LK, Tierheim Rastatt, 
Frauen helfen Frauen und die Tafel Rastatt.
Als Wertschätzung Ihres unermüdlichen Einsatzes 
für Kinder, Senioren, Bedürftige, Flüchtlinge, Kul-
turinteressierten und Tiere in Rastatt erhielten die 
Organisationen Spendenschecks. Mit diesen Zuwen-
dungen werden vielfältige Projekte realisiert, darun-
ter die Erfüllung individueller Weihnachtswünsche, 
Kunstprojekte, berufliche Begleitung sowie verschie-
dene Beratungs- und Präventionsangebote. Die all-
jährlichen Spenden sichern die Kontinuität dieser 
Arbeit. 

dem Gemeinderat jeweils 15 Jahre angehörten. Besonders ge-
würdigt wurde Dieter Gerster für 33 Jahre als Ratsmitglied. 
Barbara Dürr, Hans-Albert Fritsch, Marcus Grieser und Dr. 
Erich Wölfle konnten an der Sitzung nicht teilnehmen. 
Weiterhin würdigte Oberbürgermeisterin Müller Gülsün Ak-
cakoca und Peter Dinger mit der silbernen Stadtehrennadel für 
zehn Jahre als Gemeinderatsmitglieder. Auch Dieter Scharer 
kann bereits auf  zehn Jahre als Stadtrat zurückblicken. Sybil-

le Kirchner und Horst Jo-
chim erhielten für 20 Jahre 
Mitgliedschaft die Gustav-
Heinemann-Medaille sowie 
das Verdienstabzeichen des 
Städtetags in Silber. Mathias 
Köppel wurde ebenfalls mit 
der Gustav-Heinemann-Me-
daille für zwei Jahrzehnte als 
Ratsmitglied geehrt. Herbert 
Köllner wurde für 25 Jahre 
mit der Ehrennadel in Gold 
und der Augusta-Sybilla-Me-
daille geehrt. Harald Ballers-
taedt kann auf  eindrucks-

volle 30 Jahre zurückblicken und erhielt neben dem goldenen 
Verdienstabzeichen des Städtetags, auch die Türkenlouis-Ge-
denk-Medaille. 
Musikalisch umrahmt wurde das Programm von der Blockflö-
tistin Sofia Sampaio, in Begleitung von Rolf  Minter am Klavier, 
dem Saxophon-Quartett unter Leitung von Sven Aberle sowie 
dem Elternchor der Städtischen Musikschule Rastatt unter 

26 Jahre26 Jahre

07222 / 938 213
www.oristikamrathaus.de
info@oristikamrathaus.de
facebook.com/oristikamrathaus
Mo., Mi., Do., Fr. 9:30–18 Uhr
Sa. 9–13 Uhr, Di.+So. geschlossen

RathausRathaus

FloristikFloristik
amam

Lyzeumstraße 9, Rastatt

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Gruppenbild mit dem neuen Gemeinderat der Stadt Rastatt.
 Foto: Stadt Rastatt, Caroline Lang

Leitung von Uli Kofler. Im Anschluss an den offiziellen Teil 
lud Oberbürgermeisterin Müller alle Anwesenden zu einem 
Stehempfang im Foyer ein. Die erste offizielle Arbeitssitzung 
des neuen Gremiums findet am Montag, 9. Dezember 2024, um 
17:30 Uhr im Ratssaal des Historischen Rathauses statt.
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www.iffland-hoeren.de
Jetzt Termin vereinbaren:

SCHATZ
HÖREN IST EIN KOSTBARER 

Hören macht das Leben wertvoll – egal ob Zuhause oder in 
größerer Runde. Kümmern Sie sich um Ihre Hörvorsorge und 
vereinbaren Sie noch heute einen Termin für einen Hörtest 
bei Ihrem Spezialisten!

In unserer Filiale können 
Sie modernste Hörsysteme 
jederzeit unverbindlich 
zur Probe tragen.

iffland.hören. in Ihrer Nähe:
Filiale Rastatt
Herrenstraße 9
76437 Rastatt
Fon 0 72 22 - 30 75 0 
rastatt@iffland-hoeren.de

e tragen.

MITTELBADEN FÜREINANDER

Golfer unterstützen „BT-Leser bereiten  
Weihnachtsfreude“
Baden Hills sammelt 6.666 Euro für 
den guten Zweck
Wie schon in den vergangenen Jahren hat der Golf  und 
Curlingclub Baden Hills für die Aktion „BT-Leser berei-
ten Weihnachtsfreude“ auch für dieses Jahr Euro 6.666,- 
gespendet. Möglich war das, weil Baden Hills-Präsident 
Jörg Buchholz mehrere Sponsoren für diese Aktion begeis-
tern konnte, so das Autohaus Volvo Geisser, Caddy-Spe-
zialist Peter Ganser, Jürgen Seiler von Bau 72 und Martin 
Lentze vom „Bom Dia“ in Bühl. Initiator der BT.Aktion 
war Claus Krieg, der leider vor einigen Monaten verstarb. 
Bei der Scheckübergabe an die BT-Verlegerin, Xenia Rich-
ters, waren die genannten Sponsoren, Golf-Präsident Jörg 
Buchholz und auch Kriegs Witwe, Claudia Krieg, dabei, 
die ebenfalls engagiert bleiben und die Arbeit ihres Man-
nes fortsetzen möchte. 
Mit solchen großen Summen, aber auch mit vielen kleinen 
Spenden, die täglich beim BT eingehen, kann der Verein 
unter der Vorsitzenden Xenia Richters mehr als tausend 
Bürgern und Bürgerinnen in Not helfen. So wie im ver-
gangenen Jahr, da waren es mehr als 700 Haushalte. 

Spende zum Doppeljubiläum

Sparkasse Rastatt-Gernsbach  
unterstützt den Förderverein der  
Musikschule
Heute unterrichten mehr als zwei Dutzend engagier-
te Lehrerinnen und Lehrer rund 1000 Schülerinnen und 
Schüler im Einzel-, Zweier-, Gruppen- und Klassenunter-
rich in der städtischen Musikschule Rastatt. 
Eng verbunden mit der Musikschule ist der Verein der 
Freunde und Förderer der städtischen Musikschule. Auch 
dieser feiert in diesem Jahr ein Jubiläum und besteht seit 
25 Jahren. Grund genug für die Sparkasse Rastatt-Gerns-
bach, die wertvolle Arbeit des Fördervereins mit einer 
Spende von 1500 Euro zu unterstützen. „Wir freuen uns 
sehr über diese sehr großzügige Unterstützung“, sagt der 
Vorsitzende des Fördervereins, Arne Pfirrmann, jetzt bei 
der Spendenübergabe im Kunden-Center der Sparkasse 
Rastatt Gernsbach. Immer wieder zeigen die Schülerinnen 
und Schüler der städtischen Musikschule Rastatt ihr Kön-
nen bei verschiedenen Aufführungen. Unter anderem ist 
am Samstag, 18. Januar 2025 ein musikalisches Neujahrs-
Café Im Brahmssaal der städtischen Musikschule geplant. 
Beginn ist um 15 Uhr. Der Eintritt ist frei. (sb)

Die Sponsoren und Golfclub-Präsident Jörg Buchholz (rechts) mit Xe-
nia Richters (vorne mit Scheck) von „BT-Leser bereiten Weihnachts-
freude“  Foto: J .Buchholz

Einen Scheck über 1500 Euro überreicht Sparkassendirektor Klemens 
Götz an Martin Schneider und Arne Pfirrmann (von links) 
 Foto: Stephan Friedrich
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www.rastatter-tv.de

Der RTV 1846 e.V. informiert

Termine des Rastatter TV und seiner  
Abteilungen
Wir möchten Sie bereits frühzeitig über wichtige Termine & 
Events des Jahres 2025 informieren. Alle zwei Jahre findet beim 
Rastatter TV zudem die Delegiertenversammlung statt. In den 
Monaten davor treffen sich die Abteilungen zu Ihren ordent-
lichen Versammlungen. Folgende Termine stehen bereits fest:
21. Januar: Abteilungsversammlung Leichtathletik
18. Februar: Abteilungsversammlung Volleyball  
02. März: Faschingsumzug Rastatt – mit Beteiligung des RTV
13. März: Abteilungsversammlung Schwimmen
15.Mai: Delegiertenversammlung
05. Juli: „König der Sandgrube“ 
13. Juli: Kinderleichtathletik-Cup im RTV-Stadion

RTV-Nachrichten Dezember 2024 - Jetzt 
erhältlich!
Die 4. Ausgabe 2024 der RTV-Nachrichten (34. Jahrgang) wur-
de veröffentlicht und liegt in den bekannten Stellen (u.a. Ge-
schäftsstelle des RTV, Bürgerbüro, Stadtbibliothek, Bäckerei 
Dietsche) aus.
Die RTV-Familie war wieder einmal sehr aktiv und hat so ei-
niges zu berichten. Besonders die Abteilungen können auf  er-
eignisreiche Monate inklusive erfolgreicher Veranstaltungen 
sowie sportliche Erfolge zurückblicken. Sie finden die RTV-
Nachrichten auch online unter www.rastatter-tv.de

Schon jetzt anmelden und bewegt ins 
neue Jahr starten: Kursprogramm 2025
Sie möchten schon länger mehr Bewegung in Ihren Alltag ho-
len und wurden bisher vom inneren Schweinehund aufgehal-
ten? Dann am besten jetzt das Kursprogramm des RTV durch-
stöbern und direkt anmelden. Einige der zeitlich begrenzten 
Kurse sind zertifiziert und können von den Krankenkassen be-
zuschusst werden.  Alle Kurse sind auch für Nichtmitglieder 
offen! Melden Sie sich jetzt über die RTV-Homepage an! Wei-

tere Informationen unter www.rastatter-tv.de/sportangebote/
gesundheitskurse/. Fragen beantwortet Ihnen gerne das Team 
der Geschäftsstelle unter Tel. 07222 32361.

Vereinsschwimmen im Cuppamare 
Ab Januar haben Sie nun 4 mal pro Woche die Möglichkeit am 
„Vereinsschwimmen“ des Rastatter Turnverein im Cuppama-
re teilzunehmen! Neben den bisherigen Terminen (Montag, 
Mittwoch und Donnerstag) bieten wir Ihnen ab dem 11. Januar 
2025  auch Samstagvormittag von 8:00 – 09.30 Uhr die Chance 
das Bad zu nutzen. Wichtig: Neben der Mitgliedschaft ist für 
Samstag eine Voranmeldung über die Homepage notwendig!

Ausbau der Kooperation mit dem  
Rehazentrum Mittelbaden
Wir freuen uns, die erfolgreiche Zusammenarbeit mit dem Re-
hazentrum Mittelbaden im Bereich Rehasport weiter zu inten-
sivieren!
Ab sofort finden in deren Räumlichkeiten, Dreherstraße 2/6, 
regelmäßig Rehasportstunden des RTV statt. Das Angebot 
umfasst aktuell die Bereiche Neurologie (Dienstag, 11:00 – 
12:00 Uhr) & Orthopädie (Mittwoch, 15:00 – 16:00 Uhr sowie 
Freitag, 09:00 – 10:00 Uhr).
Interessiert? Melden Sie sich direkt In der Geschäftsstelle un-
ter 07222 – 32361. Mehr Informationen gibt es auf  der RTV-
Homepage unter: https://www.rastatter-tv.de/sportangebote/
rehasport/. Gemeinsam für Ihre Gesundheit! 

Weihnachtgrüße der Gruppe Modern 
Dance & Fitness
Liebe Rastatter Tanzfreunde, wir, die Mädels der Modern 
Dance & Fitness Gruppe des RTV Rastatt, wünschen Euch ein 
besinnliches Weihnachtsfest und einen schwungvollen Start ins 
neue Jahr! In unserer tollen Truppe die sich die sich Ende letz-
ten Jahres neu gegründet hat, treffen sich mittlerweile 17 tanz-
begeisterte gemischten Alters, die viel Freude an Bewegung 
und unterschiedlichsten choreografischen Tänzen und Fitness-
Workouts haben. Wir freuen uns schon jetzt auf  den Schnup-
per-Workshop am 14. Januar um 19 Uhr in der Anne Frank 
Schule und laden Euch herz-
lich ein, dabei zu sein!
Auf  der RTV-Homepage 
unter der Rubrik „Tanzen“, 
könnt ihr Euch hierfür gerne 
anmelden. Bis dahin wün-
schen wir euch wunderschö-
ne Feiertage und viel Freude 
mit dem passenden Video zur 
Weihnachtszeit. Einfach den 
QR-Code scannen!
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Lebendiges Totholz: 

Abgestorbener 
Baum bleibt in 
Grünanlage  
Mozart-/ 
Beethovenstraße als 
Lebensraum  
erhalten
In der Grünanlage Mozart-/
Beethovenstraße steht eine 
besondere Pappel – obwohl 
sie längst abgestorben ist. 
Die kanadische Pappel zeigt, 
wie wertvoll ein Baum auch 
über sein Lebensende hinaus 
sein kann. Bereits in der Ver-
gangenheit hatte die Stadt 
den stattlichen Baum aus Si-
cherheitsgründen gekappt, da 
Schäden in Krone und Stamm 
festgestellt wurden. Heute 
zersetzen Pilze das verbliebe-
ne Holz – und wer genau hin-
sieht, kann die Pilzfruchtkör-
per am Stamm entdecken.
Totes Holz – Lebensraum und 
Nährstoffquelle

FuR
  Für-unser-Rastatt e.V. FuR

  Für-unser-Rastatt e.V. FuR  Für-unser-Rastatt e.V.

FuR  Für-unser-Rastatt e.V.

Frohe Weihnachten
und ein glückliches, erfolgreiches 

und gesundes Neues Jahr!

Herzlichst
Ihre FuR-Gemeinderatsfraktion

Simone Walker
Michael Ams, Peter Dinger und Daniel Götz

MITTELBADEN FÜREINANDER
5.400 Euro für mehr Grün: Klima-
bündnis und Naturfreunde spenden 
für Bäume in Rastatt und Saint-Louis
Das Klimabündnis Rastatt und die Naturfreunde Rastatt 
haben mit einer Spendensumme von 5.400 Euro Begrü-
nungsmaßnahmen in Rastatt und der Klimapartnerstadt 
Saint-Louis im Senegal ermöglicht. Am Dienstag, 5. De-
zember, übergab Sybille Kirchner, Mitglied des Klima-
bündnisses, Oberbürgermeisterin Monika Müller einen 
Spendenscheck über 1.600 Euro für die Pflanzung von fünf  
neuen Bäumen in Rastatt. Die Stadt Rastatt wird die wei-
teren 3.800 Euro für ein Biotop-Projekt in der Barockstadt 
und die Begrünung von Saint-Louis verwenden. 
Trotz regnerischen Wetters waren zahlreiche Gäste an-
wesend, darunter Mundartdichterin Brigitte Wagner und 
Musiker Hans Florian, deren Benefizauftritt den Grund-
stein für die Spendenaktion legte. Einnahmen aus Ein-
trittsgeldern, Bewirtung und zusätzliche Spenden – dar-
unter 1.000 Euro von der Bürgerstiftung Rastatt – führten 
zu der Gesamtsumme. Oberbürgermeisterin Müller dankte 
den Spendern herzlich und hob die Bedeutung solcher Ak-
tionen hervor: „Ich freue mich über die neuen Bäume. Sie 
sind ein wichtiger Schritt zu einer klimaresilienten Stadt.“
Klimabündnissprecher Sieghard Oberacker betonte die 

Dringlichkeit weiterer Maßnahmen: „Die Anzahl der Hit-
zetage hat sich in den letzten zehn Jahren nahezu verdrei-
facht. Der Trend wird sich fortsetzen.“ Neben Begrünung 
seien Frischluftschneisen, Regenrückhaltesysteme und 
Biotopflächen essenziell.
Die Naturfreunde Rastatt zeigten ebenfalls internationa-
len Einsatz: Uschi Böss-Walter überreichte den Spenden-
scheck für Saint-Louis, wo aktuell 5.300 Bäume im Rah-
men eines Partnerschaftsprojekts gepflanzt werden. 
„Ich glaube, dass wir in Rastatt einen guten Weg gehen“, 
sagte Vereinsvorsitzender Wolfgang Krieg abschließend.

Oberbürgermeisterin Monika Müller (Mitte) nahm am Festplatz einen 
Spendenscheck in Empfang, wo die Jungpflanzen bereits gesetzt wur-
den.  Foto: Stadt Rastatt
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Der langsame Zerfall des 
Totholzes ist ein natürlicher 
Prozess, der oft unterschätzt 
wird. Denn während der Baum 
selbst nicht mehr wächst, lebt 
es im Holz weiter. Die im 
Stamm gespeicherten Nähr-
stoffe gelangen zurück in den 
natürlichen Kreislauf  und die-
nen als Grundlage für neues 
Leben. Zugleich bietet der ab-
gestorbene Baum unzähligen 
Insekten, Vögeln und anderen 
Tieren eine Heimat – beson-
ders in der Winterzeit.
„In der Pappel der Grünanla-
ge scheinen sich Fledermäuse 
und Turmfalken besonders 
wohlzufühlen. Beobachtungen zufolge herrscht reges Treiben 
rund um den Baumstamm“, berichtet Detlev Brünig. Ob es sich 
dabei um Schlaf- oder Brutstätten handelt, ist noch unklar – 
fest steht jedoch, dass der tote Stamm voller Leben ist.

Am 21. Januar 2025, ab 10 Uhr

Vortrag zum Thema 'online-Banking'
Am 21. Januar 2025 ab 10 Uhr findet im Rossihaus in der Her-
renstraße im Internetcafe' in Zusammenarbeit mit der Sparkas-
se Rastatt ein Vortrag zum Thema 'online-Banking' statt. Hier 
geht es um flexible und sichere Art der Bankgeschäfte unab-
hängig von den Öffnungszeiten, Überweisungen und elektroni-
sche Kontoauszüge direkt am PC rund um die Uhr.

Residenzschloss Rastatt

Öffentliche Sonderführungen Januar 
2025
Dienstag 21.01.2025, 12:30 Uhr und Sonntag 26.01.2025, 14:30 
Uhr. Das Zepter in der Hand – Sibylla Augusta als Regentin 
der Markgrafschaft.
Nach dem Tod des Markgrafen Ludwig Wilhelm 1707 regierte 
seine junge Witwe Sibylla Augusta macht- und pflichtbewusst 
über das Land. Die Umstände sprachen gegen sie, doch trotz 
aller Schwierigkeiten hielt sie durch: Die zerstörte Markgraf-
schaft übergab sie nach 20 Jahren geordnet und wiederaufge-
baut an ihren Sohn – und legte ihm dabei die Abrechnung vor. 
Dauer: 1 Stunde. Referentin: Frau Barbara Sippl. Erwachsene 
12€, Ermäßigte 6€, Familien 30€. Anmeldung: 07222 978-385 
Dienstag 21.01.2025, 14:30 Uhr und Sonntag 26.01.2025, 12:30 
Uhr. Prinzessin, Mutter, Regentin – Stationen im Leben der 
Markgräfin Sibylla Augusta 
Ihr Durchhaltevermögen, ihre Klugheit, Tugend und Schön-
heit wurden von anderen Fürsten gelobt. Früh Waise und zur 
wohlhabenden Erbin geworden, wurde sie mit einem regieren-
den Fürsten und berühmten Feldherrn verheiratet. Verwitwet 
wurde sie schließlich Regentin für ihren Sohn – zahlreiche He-
rausforderungen und auch Schicksalsschläge warteten auf  sie. 

Dauer: 1 Stunde, Referent: Frau Barbara Sippl, Preis: Erwach-
sene 12 €, Ermäßigte 6 €, Familien 30 €. Anmeldung unter 
07222 978-385.

Mehr über uns hier: Kaiserstraße 11 · 76437 Rastatt · Telefon (0 72 22) 34 19 0
optikblum.com @optikblumOptikBlum

Rastatter Gesichter bei

Karin Kassel
Lehrerin

€ 219,–

Eine eigentlich abgestorbene Pappel 
bleibt als Lebensraum für die Natur 
und ihre Bewohner stehen. 
 Foto: Detlev Brünig/Stadt Rastatt

Rastatt Ehrenhof  mit Nord- und Südflügel  Foto: Günther Bayerl
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Jobbörse für Zugewanderte kommt bei 
Unternehmen in der Region gut an
Die vom Landratsamt Rastatt im Juli in der Reithalle durch-
geführte Jobbörse für zugewanderte Menschen erhielt bei einer 
aktuellen Abfrage bei den beteiligten Unternehmen durchweg 
positive Rückmeldungen. „Als Erfolg kann verbucht werden, 
dass aus der Veranstaltung heraus tatsächlich auch Arbeits-
platzbesetzungen zustande kamen und auf  diesem Wege die 
Weichen für eine erfolgreiche Integration gestellt wurden“, so 
Serkan Akkurt von der Wirtschaftsförderung im Landratsamt.   
Nach der guten Resonanz ist eine Folgeveranstaltung im Jahr 
2025 geplant. Dabei sollen nochmals gezielt Zugewanderte mit 
entsprechendem Sprachniveau im Fokus stehen.

Am Sonntag, dem 19. Januar ab 15 Uhr

Neujahrsempfang beim Golf und Curling 
Club Baden Hills
Der Golf  und Curlingclub Baden Hills in Rheinmünster lädt 
seine Mitglieder am Sonntag, dem 19. Januar, 15 Uhr,  zum 
jährlichen Neujahrsempfang ein. In den letzten Jahren war die 
Resonanz immer sehr groß und mehr als 250 Mitglieder ha-
ben teilgenommen. Der Vorstand, um Golfclub-Präsident Jörg 
Buchholz, wird die Mitglieder im Golf-Restaurant begrüßen, 
über das abgelaufene Jahr resümieren sowie auf  die wichtigsten 

Turniere und Veranstaltungen im Jahre 2025 hinweisen. Schon 
jetzt sei erwähnt, dass es einige Neuigkeiten 2025 geben wird.
Golf-Restaurant-Pächter, Leo Beqiri wird seine hoffentlich 
zahlreich erscheinenden Gäste, wie gewohnt, köstlich bewirten. 
Alle Golferinnen und Golfer und Curlerinnen und Curler sind 
zu diesem Neujahrsempfang herzlich eingeladen. 

„Nari Naro Fasching isch do“.

Senioren-Tanztee am 18. Januar
Unter dem Motto „„Nari Naro Fasching isch do“ findet am 
Samstag, 18. Januar, der nächsten Senioren-Tanztee im Saal der 
Rheintorstraße 25 statt. Zur passenden Musik von DJ Manfred 
Kappler sind alle eingeladen, das Tanzbein zu schwingen. Los-
gelegt wird um 14 Uhr. Für Kaffee und Kuchen ist gesorgt. Die 
Gäste dürfen gerne im Faschingskostüm kommen.

Am Donnerstag, 10. April 2025

6. Komische Nacht Rastatt
Die Komische Nacht ist eines der erfolgreichsten Live-Come-
dy-Formate in Deutschland. In Zusammenarbeit mit mehreren 
Gastronomen, präsentiert die Agentur MITUNSKANNMAN.
REDEN. an einem Abend verschiedene Comedians und andere 

Stadtwerke Rastatt Wintercup 2025:

Hallenfußballturnier 
in Plittersdorf
Am Freitag, 10. Januar 2025, findet in der Sporthalle Plit-
tersdorf  auch im neuen Jahr der Stadtwerke Rastatt Win-
tercup statt. 
Acht Rastatter Vereine treten an, um den Titel des Rastat-
ter Stadtmeisters im Hallenfußball zu gewinnen. Ab 18:30 
Uhr wird neben spannenden Spielen ein geselliges Beisam-
mensein mit anschließendem Barbetrieb geboten.

Teilnehmende Vereine:
Gruppe A: SV Niederbühl, FC Rastatt 04, Rastatter SC/
DJK und FV Rauental.
Gruppe B: FV Plittersdorf, Frankonia Rastatt, FV Otters-
dorf  und OSV Rastatt.

Ausrichter des diesjährigen Turniers ist der FV Plitters-
dorf, der auch für das leibliche Wohl der Gäste sorgt. An-
geboten werden verschiedene Speisen, Getränke sowie 
Kaffee und Kuchen. Nach Abschluss der Vorrunde findet 
zudem die Auslosung der Gruppen für den Stadtwerke 
Sommercup 2025 statt. 

Alle Interessierten sind herzlich eingeladen, den Stadtwer-
ke Rastatt Wintercup 2025 zu besuchen und ihre Favoriten 
tatkräftig zu unterstützen.

ANZEIGE
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Spaßmacher*innen, die ihr Publikum abwechslungsreich und 
kurzweilig durch den Abend begleiten. In jedem Laden treten 
an einem Abend bis zu 5 Comedians jeweils ca 20 Minuten auf. 
Bei der 6. Komische Nacht Rastatt treten die Künstler*innen 
Benni Stark, El Mago Masin, Matilde Keizer, Mellow, Patricia 
Lürmann, Philipp Scharrenberg in folgenden Spielorten auf: 
Lehner's Wirtshaus Rastatt, Reithalle Rastatt, Rheinau Pub, 
Schnick-Schnack, Schnitzel Bräu Rastatt, Wild Bills Saloon.
Tickets und aktuelle Infos für dieses Comedy-Highlight findet 
man im Internet unter www.komische-nacht.de. Die Veranstal-
tung beginnt um 19:30 Uhr, der Einlass erfolgt je nach Lokal 
ab ca. 18:00 Uhr.
Die beteiligten Künstler*innen:
Benni Stark: www.bennistark.com 
El Mago Masin: www.el-mago-masin.de 
Matilde Keizer: Instagram @matikeizer
Mellow: www.mellowmagic.show 
Patricia Lürmann: www.patricialürmann.de 
Philipp Scharrenberg: www.philippscharrenberg.com

Saubere und sichere Innenstadt zu  
Weihnachten und Silvester in Rastatt
An Weihnachten und Silvester strömen traditionell zahlrei-
che Menschen in die Rastatter Innenstadt, um gemeinsam zu 
feiern. Damit die Feierlichkeiten für alle angenehm und sicher 
verlaufen und die Innenstadt sauber bleibt, setzt die Stadtver-
waltung auch in diesem Jahr auf  ein erprobtes Reinigungs- und 
Sicherheitskonzept. 
Zu Weihnachten, Silvester und Neujahr werden die Straßen in 
den traditionellen Treffpunkten der Innenstadt gründlich von 
Müll befreit. Nach wie vor gilt auch beim Thema Müll das Ver-
ursacherprinzip, so dass jeder und jede gebeten wird, den eige-
nen Müll selbst zu entsorgen. Die Stadtverwaltung appelliert 
an alle Verkehrsteilnehmer, in der als verkehrsberuhigten Be-
reich ausgewiesenen Schiffstraße Schrittgeschwindigkeit ein-
zuhalten und den Fußgängerverkehr nicht zu behindern.
Auch in diesem Jahr bieten das Café Barock und das Café Schiff-
straße 4 ihren Gästen spezielle Angebote im Außenbereich. 
Das Café Barock organisiert an Heiligabend und Silvester von 
10 bis 16 Uhr eine Außenbewirtung vor dem Lokal und vor 
dem Schloss. Gleichzeitig lädt das Café Schiffstraße 4 auf  dem 
Faneser Platz zu einem Frühschoppen ein, ebenfalls von 10 bis 
16 Uhr. 

Neue Kooperation: 

Fitnessstudio Gymnasion und DEHOGA 
setzen auf Gesundheit und Gemeinschaft
Bewegung, Gesundheit und eine starke Gemeinschaft: Das 
Gymnasion Fitness- und Gesundheitscenter und der DEHO-
GA-Verband Rastatt/Baden-Baden/Murgtal haben eine ex-
klusive Partnerschaft ins Leben gerufen. Ab sofort können alle 
DEHOGA-Mitglieder von Rastatt/Baden-Baden/Murgtal von 
attraktiven Sonderkonditionen profitieren und zu vergünstig-
ten Tarifen trainieren.
Die Zusammenarbeit zielt darauf  ab, die Gesundheit und 

das Wohlbefinden der DEHOGA-Mitglieder zu fördern und 
gleichzeitig den Netzwerkgedanken innerhalb der Branche zu 
stärken. Gerade in der Gastronomie und Hotellerie, wo lange 
Arbeitszeiten und ein hoher Stresspegel oft zum Alltag gehö-
ren, ist es wichtig, auf  körperliche Fitness und mentale Balance 
zu achten.
Im Rahmen der Kooperation erhalten alle Mitglieder, und de-
ren Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, des DEHOGA Rastatt/
Baden-Baden/Murgtal Zugang zu Fitness und Wellness in der 
gesamten Anlage. 
„Mit dieser Partnerschaft wollen wir einen Beitrag leisten, da-
mit unsere DEHOGA-Mitglieder langfristig gesund und leis-

WO IST DAS?
Paul ist sein Künstlername, Zeichnen seine Leidenschaft. 
Wo ist das? Jeder, der uns ein Foto der möglichst iden-

tischen Ansicht 
mit Ortsbezeich-
nung und sei-
ner Postadresse 
schickt (info@
der-rastatter.de, 
Stichwort „Wo 
ist das“), nimmt 
an der Verlosung 
eines Gutschei-
nes einer Rastat-
ter Firma teil. 
Einsendeschluss 
ist Freitag, der 6. 
Dezember 2024, 
17 Uhr. 
Der Gewinner 
wird namentlich 
erwähnt.

AUFLÖSUNG vom letzten MONAT
Wer hat‘s erraten? Man sieht hier das Pfarrbürogebäu-
de  der St.-Alexander-Gemeinde in der Schlosserstraße in 
Höhe der Sparkasse in  Rastatt.
Wir gratulieren Thomas Häfner aus Steinmauern, er darf  
sich über einen 20-Euro-Gutschein der Salzgrotte des Phy-
sio-Forums PLUS, Donaustraße 3,  Rastatt freuen.



22  |  Januar 2025 Der RASTATTER – das Monatsmagazin

 

tungsfähig bleiben. 
Auch Maren Grothe vom Gymnasion Fitness- und Gesund-
heitscenter ist begeistert: „Wir freuen uns, die DEHOGA-Mit-
glieder in unserem Studio willkommen zu heißen. Unser Ziel ist 
es, sie nicht nur sportlich zu unterstützen, sondern ihnen auch 
einen Ort der Entspannung und des Austauschs zu bieten.“
DEHOGA-Mitglieder, die Interesse an diesem Angebot haben, 
können sich direkt an das Gymnasion wenden, um mehr über 
die Sonderkonditionen zu erfahren: info@gymnasion.de 
Mit dieser Kooperation setzen das Gymnasion und der DEHO-
GA Baden-Baden/Rastatt ein starkes Zeichen für die Gesund-
heit und den Zusammenhalt in der Branche. Gemeinsam fit – 
für eine starke Zukunft!

Ab Donnerstag, 2 Januar, bis einschließlich Donnerstag, 
23. Januar

Stadt sammelt alte Weihnachtbäume ein
Die Stadtverwaltung richtet im Stadtgebiet und in den Orts-
teilen wieder Sammelplatze für Christbäume ein.
Die Plätze sind gekennzeichnet durch eine Tafel mit einem 
aufgezeichneten Tannenbaum. Die Bäume sollten so gelagert 
werden, dass weder der Verkehr noch Fußgänger beeinträch-
tigt werden. Die Stadtverwaltung weist darauf  hin, dass die 
Ablageplätze ausschließlich für Weihnachtsbäume bis zu einer 
Höhe von zwei Metern vorgesehen sind, Hausmüll oder sonsti-
ge Abfälle dürfen dort nicht deponiert werden. Die alten Weih-
nachtsbäume müssen vollständig abgeschmückt werden und 
dürfen nicht in Plastiksäcken oder -netzen verpackt sein. Sons-
tiger Baum- und Strauchverschnitt darf  auch nicht abgelegt 

werden. 
Nach dem 24. Januar dürfen keine Bäume mehr an den Sammel-
stellen abgelegt werden. 
An folgenden Sammelstellen können die alten Weihnachtsbäu-
me abgelegt werden:
Innenstadt und Bahnhofsgebiet:
Murgstraße, Oranger Platz; Kapellenstraße, Grünfläche linke 
Seite Murgpark; Pagodenburg Murgpark
Stadtteil Zay:
Am Hasenwäldchen/Florastraße: vorne an der Grünanlage auf  
der Rasenfläche; Hasenwäldchen-Florastraße; Am Gedenk-
stein, neben dem Spielplatz; Kreutzerstraße: Denkmal; Beetho-
venstraße / Biblisweg: am Ballspielplatz; Bittlerweg / Lilien-
weg: neben dem Kinderspielplatz 
Stadtteil Röhrig:
Verbindungsweg Josef-Loreye-Straße, in der Nähe des Fern-
meldegebäudes 
Stadtteil Rheinau / Oberwald:
Wilhelm-Busch-Straße / Ecke Oberwaldstraße: in der Senke; 
Buchenstraße / Ecke Oberwaldstraße: in der Senke; Rheinauer 
Ring / Josef-Kilmarx-Straße: beim Kinderspielplatz; Rheinauer 
Höhe Haus-Nr. 109; Freifläche zwischen Josef-Kilmarx-Straße 
und Lorenz-Brentano-Straße
Augustavorstadt / Friedrichsfeste:
Am Grün: auf  dem Grünstreifen bei Haus-Nummer 4; Fried-
richring: Festplatz / Ecke Lessingstraße
Stadtteil Dörfel:
Kinderspielplatz Schwanengarten; Leopoldplatz: Friedrich-
Ebert-Straße / Parkplatz; Leopoldsplatz
Stadtteil Siedlung / Münchfeld:
Münchfeldstraße: neben dem Kinderspielplatz; Münchfeld: 
Grundstück Ecke Neckarstraße / Donaustraße; B3: Anlage an 
der ehemaligen französischen Kaserne (Haus der Vereine)
Stadtteil Industrie / Beinle:
Rauentaler Straße / Transformatorenhaus (Steingerüst); Fin-
kenstraße bei Pumpwerk
Stadtteil Joffre: 
Josefstraße / Michael-Ludwig-Rohrer-Straße 
Stadtteil Baldenau :
Rödernweg / Zaystraße
Ortsteile:
Niederbühl: Murgtalstraße 57, Einfahrt altes Feuerwehrgerä-
tehaus; Förch: Platz vor der Festhalle; Ottersdorf: Hanfstraße; 
Wintersdorf: Sackgasse an der Straße „Am Weiher“; Plitters-
dorf: Orchideenstraße / Tullastraße (gegenüber dem Kinder-
garten); Rauental: Parkplatz Sporthalle

Ab Dienstag, 4. Februar 2025

Glaubenskurs in der Thomasgemeinde
Die Evangelische Thomasgemeinde Rastatt lädt ab Dienstag, 
4. Februar 2025, zum Kurs „Abenteuer Glauben“ ein. 
Dieser Kurs geht davon aus, dass unser Weg des Glaubens 
nie abgeschlossen ist. Jeder befindet sich auf  dem Weg des 
Glaubens. Der eine mehr am Anfang, eine andere weiter fort-
geschritten. Aber alle können wir voneinander lernen und 
gemeinsam erfahren, was Glauben bedeutet. Der Grundkurs 
„Abenteuer Glauben“ will eine Möglichkeit geben, den christ-

Wir wünschen Ihnen frohe Weihnachten
und alles Gute für 2025
Wir wünschen Ihnen frohe Weihnachten
und alles Gute für 2025

Rotackerstraße 1 · Rastatt
www.fensterbau-ullrich.de
info@fensterbau-ullrich.de

©GGVMS
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Maren Grothe (Gymnasion) und Frank Hildenbrand (DEHOGA Rastatt)
 Foto: privat
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lichen Glauben (neu) kennen zu lernen, Fragen zu stellen, im 
Glauben (erste oder weitere) Schritte voranzugehen und im 
Glauben zu wachsen. 
Das vorliegende Kursangebot zeigt praktisch, wie der christ-
liche Glaube im Alltag gelebt werden kann. 
Der Kurs findet ab 4.2.25 immer dienstags um 19.30 Uhr 
statt und umfasst neun Abende – nähere Informationen unter 
https://thomasgemeinde-rastatt.de/aktuelles/). 
Sie sind herzlich eingeladen. Wir bitten um Anmeldung bis 
zum 26.01.2025 (Tel. 07222-39176 oder per Mail unter tho-
masgemeinde.rastatt@kbz.ekiba.de). 

Grenzüberschreitende Buslinie 231: 

Veränderte Linienführung und  
Fahrplananpassung
Mit dem Fahrplanwechsel am Sonntag, 15. Dezember, verkeh-
ren die Busse innerhalb von Rastatt in beiden Fahrtrichtungen 
über die Haltestelle Rastatt SchlossGalerie und sind in Rich-
tung Wintersdorf  beziehungsweise Elsass etwa zehn Minuten 
schneller als bisher. Die Haltestellen Rastatt Zay, Rastatt Am 
Hasenwäldchen, Rastatt Rheintorstraße und Rastatt Frucht-
halle werden von der Linie 231 bis auf  einzelne Fahrten nicht 
mehr bedient. Dieser Abschnitt wird durch den geänderten Li-
nienweg der Linie 222 übernommen. Der bisherige 30-Minu-
ten-Takt am Nachmittag wird zugunsten besserer Anschlüsse 
aus Richtung Süden (Baden-Baden, Bühl, Offenburg) auf  einen 
20/40-Minuten-Takt verdichtet.
Auch der Fahrplan der Linie 231 im französischen Abschnitt 
wird nach Abstimmung mit den beteiligten Partnern zum Fahr-
planwechsel komplett überarbeitet. Künftig fahren die Busse 
die Haltestelle Roppenheim Village des Marques verstärkt an. 
Auf  dem Linienast nach Seltz werden werktags zusätzliche 
Fahrten für Berufspendler und Schüler angeboten. Neue Ab-
fahrten von Seltz nach Rastatt bestehen um 06:50, 08:44, 17:04 
und 18:04 Uhr sowie von Rastatt nach Seltz um 13:09, 16:09, 
17:09 und 19:29 Uhr.
Am Wochenende wurde der Fahrplan zudem nach Möglichkeit 
auf  die Anschlüsse zu den TER-Zügen von/nach Straßburg 
ausgerichtet, um auch diesem Fahrgastwunsch entsprechen zu 
können. So besteht künftig samstags und sonntags ab Rastatt 
mit Abfahrt um 09:09 Uhr ein Anschluss an der neuen Halte-
stelle Roeschwoog Gare nach Straßburg. Sonntags verkehrt die 
Linie 231 aufgrund der geringen Nachfrage künftig nicht mehr 
ab/bis Soufflenheim, sondern beginnt/endet an der Haltestelle 
Roeschwoog Gare.

Am 17.01.2025 in der BadnerHalle

Mr. Rod - Die No. 1 Rod-Stewart-Show
Der RASTATTER verlost!
Mit seiner markanten Stimme, seinen vielen Hits und nicht zu-
letzt seiner urigen Persönlichkeit begeistert er seit fünf  Jahr-
zehnten weltweit sein ungebrochen zahlreiches Publikum – 
Rod Stewart.
„Mr. Rod“, die in Europa exklusive Hommage an den britischen 
Weltstar und seine Lieder, überzeugt auf  ganzer Linie mit ei-

ner professionellen Show voller emotionaler Höhepunkte. Der-
zeit ist „Mr. Rod“ in der SAT1-Show „The Tribute – Die Show 
der Musiklegenden“ zu sehen.
Mit bestechend kreativen Interpretationen unvergesslicher 
Songs wie „Sailing“, „Baby Jane“, „Da Ya Think I’m Sexy“, 
„Rhythm Of  My Heart“, „The First Cut Is The Deepest“ und 
vieler anderer mehr, weiß der sympathische Könner „Mr. Rod“ 
immer wieder zu faszinieren. Nicht nur in Europa, sondern 
auch in Metropolen wie Singapur, Hongkong, Miami, Caracas 
oder Dubai zeigten sich die Fans bei seinen Konzerten begeis-
tert.
A-capella-Passagen und musikalische Animationen auf  höchs-
tem Niveau machen diesen mitreißenden Showact zu einem 
einmaligen Erlebnis von perfektem Entertainment. Mit ganz 
großem Gefühl oder einfach nur ausgelassen rockig, ein Stück 
von jeder seiner vielen Facetten findet sich wieder an diesem 
Abend voller Erinnerungen und Überraschungen mit der Mu-
sik von Rod Stewart – in der unwiderstehlich guten Show von 
“Mr. Rod”!
Weitere Informationen auf  www.kulturundveranstaltungen.de

Der RASTATTER verlost:
3x2 Eintrittkarten für die Veranstaltung "Mr. Rod" am 17.01.2025 in 
der BadnerHalle im Wert von jeweils 41,50 €.  
Schickt eine Mail an info@der-rastatter.de mit dem Betreff „Verlosung Mr. Rod" und 
Deiner Postanschrift. Alle Einsendungen, die uns bis Freitag, 3. Januar 2025, 
17 Uhr erreichen, werden bei der Verlosung berücksichtigt, jede Mail- Adresse 
bzw. jede Post-Adresse kann einmal teilnehmen. Aus allen Einsendungen wird der 
Gewinner/die Gewinnerin ermittelt. Mitarbeiter des Verlages sowie deren An-
gehörige sind von der Teilnahme ausgeschlossen. Die Gewinner/innen werden auf 
dem Postweg informiert; mit diesem original Gewinnerschreiben legitimierst du dich 
anschließend vor Ort. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen; Umtausch oder Bargeld-
auszahlungen sind nicht möglich.

Schöne Festtage und ein gesundes 2025
wünschen wir unseren Kunden und Freunden.

GGVMS ©
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 Rastatt

07222 / 39870
info@setzer-umzuege.de
www.setzer-umzuege.de

Fröhliche Weihnachtszeit
und ein gesundes 

neues Jahr!

SETZERSETZER

UMZÜGEUMZÜGE
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 SPORT IN DER STADT

Der Rastatter SC/DJK im Rück- und Ausblick www.rsc-djk.de

Ein Tag voller Hallenfußball beim 
Rastatter SC/DJK
Am Samstag, 11.01.2025, findet wieder unser tradi-
tionelles Mitternachtsturnier in der Niederbühler 
Sporthalle statt. Dass Turnier startet um 16:00 Uhr. 
Bevor es mit den Aktiven um 16:00 Uhr losgeht, spie-
len schon unserer Nachwuchskicker um die begehrten 
Pokale. Los geht’s morgens um 09:00 Uhr mit den F-
Junioren, gegen 11:45 Uhr geht es dann mit den E-Ju-
nioren weiter, ehe im Anschluss an die E-Jugend die 
Aktiven in Szene treten.
Bei den Jugendmannschaften spielen insgesamt 13 
Mannschaften bei den F und E-Junioren um den Spar-
kassen Cup 2025. Die Siegerehrung bei den F-Junio-
ren ist um 11:30 Uhr geplant und bei den E-Junioren 
werden die Sieger gegen 15:45 Uhr gekürt.
Ab 16:00 Uhr geht es dann für 16 Aktiven Mann-
schaften um den begehrten, Öl-Pelleter-Cup. Titel-
verteidiger ist der SV 08 Kuppenheim. Wie gewohnt 
wird es auch ein parallellaufendes AH-Turnier geben, 
mit dabei dieses Jahr auch ein All Star Team aus dem 
Bezirk Baden-Baden. Wie üblich geht es an diesem 
Abend nicht nur um Fußball, es wurde wieder ein Ab-
wechslungsreiches Rahmenprogramm von unseren 
Organisatoren zusammengestellt. Wir begrüßen an 
diesem Abend unsere deutsche Nationalmannschaft 
im Teqball. Teqball ist eine Sportart, bei der die Ele-
mente Tischtennis und Fußball zusammengeführt 
werden. Es wird auf  eine gewölbte Teqballplatte ge-
spielt. Jedes Körperteil kann benutzt werden, um den 
Ball zu spielen, außer Arm und Hand. Hauptsächlich 
benutzt werden Fuß, Knie, Kopf  und Brust. Wir freu-
en uns hierzu das Damen-Doppel (Daytona Hansen 
und Nelly Wilke) zu begrüßen. Beide haben bei der 
letzten Weltmeisterschaft im Damen-Doppel den 5. 
Platz belegt. Dazu kommen noch die beiden Männer 
Diego Gollub (aktueller deutscher Meister im Män-
ner-Doppel) und Yannic Stächelin (Deutscher Meis-
ter im Miexed Doppel 2022 und Spieler des Team 
Deutschland bei den European Games 2023). Es war-
ten noch weitere Showevents über den ganzen Abend 
verteilt auf  euch. Lasst euch den Budenzauber und die 
verschiedenen Programmpunkte nicht entgehen.

FV Muggensturm – Rastatter SC/DJK 2:3
Unsere Mannschaft setzt ihren Höhenflug fort und 
gewinnt auch das schwierige Auswärtsspiel in Mug-
gensturm. Am Ende eines guten und temporeichen 
Bezirksligaspiels steht ein knapper 3:2 Sieg, der insge-
samt aufgrund des Übergewichts an Torchancen ver-
dient ist. Man startete druckvoll in die Partie und hat-
te die erste Torchance in Person von Vedran Malecki, 
der den Ball aber frei vor FVM-Keeper Heck neben das 
Tor setzte. Besser machte es nach einer halben Stun-
de Erik Frasch, der einen Abwehrspieler auswackelte 
und dann zum 0:1 traf. Lange hielt die Führung jedoch 
nicht. Gür traf  trocken zum Ausgleich. In der Folge 
hatte man klare Chancen durch Dorsner und Hösche-
le, die aber nicht genutzt wurden. Gegen Ende der 
ersten Halbzeit wurden die Gastgeber stärker. Mehr 
als einen Eckball, der auf  direktem Wege am Pfosten 
landete und einen weiteren Abschluss von Gür, den 
Ferhatovic parieren konnte, ließ man aber nicht zu. 
In der zweiten Halbzeit wurde das Spiel durch Fouls 
auf  beiden Seiten und zwei emotionale Fanlager zu-
nehmend hitziger. Zunächst scheiterte Dorsner an 
Heck. In der 67. Minute war es dann soweit: Malecki 
schickte Dorsner mit einem hohen Steilpass, der den 
Ball am herauseilenden Heck vorbeilegte und danach 
cool blieb und die erneute Führung erzielen konnte. 
Muggensturm agierte von nun an vermehrt mit lan-
gen Bällen, ohne wirklich gefährlich zu werden. In der 
88. Minute dann der Schock: Eine halbhohe Herein-
gabe führte zu einem unglücklichen Eigentor. Unsere 
Mannschaft bewies jedoch Moral. In der Nachspiel-
zeit wurde Ahmetajs Schuss vor die Füße von Frasch  
abgefälscht, der mit seinem zweiten Treffer zum viel 
umjubelten Sieg treffen konnte. Unsere Mannschaft 
beendet damit eine starke Hinrunde mit 31 Punkten 
auf  Platz 2. Nächste Woche empfängt man im letzten 
Spiel des Jahres den FV Ottersdorf.
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SPORT IN DER STADT

Der Rastatter SC/DJK im Rück- und Ausblick www.rsc-djk.de

Kreisliga A Nord

Ergebnisse
So. 03.11.2024
15:00 FV Würmersheim II - Rastatter SC/DJK II 5:2

So. 08.12.2024
12:30 Rastatter SC/DJK II – FV Bad Rotenfels 0:6

Tabelle
    S G U V     Tore  TD P
1. TSV Loffenau 16 12 3 1 41 : 15 26 39
2. FC Rastatt 04 16 12 3 1 32 : 11 21 39
3. SV Michelbach 16 12 1 3 52 : 24 28 37
4. SV Bietigheim 16 11 2 3 37 : 14 23 35
5. FV Iffezheim 16 9 3 4 42 : 29 13 30
6. FV Phön. Durmersheim 16 8 1 7 30 : 30 0 25
7. FV Hörden 16 6 4 6 41 : 35 6 22
8. FV Baden-Oos 16 6 3 7 30 : 36 -6 21
9. FV Plittersdorf 16 6 3 7 23 : 29 6 21
10. FV Bad Rotenfels 16 6 2 8 37 : 27 10 20
11. FV Würmersheim II 16 6 1 9 26 : 40 -14 19
12. SC Baden-Baden 16 5 2 9 31 : 42 -11 17
13. 1. SV Mörsch II 16 4 2 10 20 : 34 -14 14
14. SG Staufenb./Gersnbach 16 2 3 11 30 : 42 -12 9
15. FV Sandweier 16 1 6 9 24 : 40 -16 9
16. Rastatter SC/DJK II 16 2 1 13 19 : 67 -48 7

Vorschau
keine

Bezirksliga

Ergebnisse
So. 01.12.2024
14:30 FV Muggensturm - Rastatter SC/DJK 2:3

So. 08.12.2024
14:30 Rastatter SC/DJK – FV Ottersdorf 3:2

Tabelle
    S G U V     Tore  TD P
1. FV Ötigheim 16 10 6 0 35 : 14 21 36
2. Rastatter SC/DJK 16 10 4 2 39 : 28 11 34
3. SV Au am Rhein 16 9 4 3 37 : 17 14 31
4. VfB Gaggenau 2001 15 8 3 4 29 : 19 10 27
5. SV Ulm 16 7 3 6 3 7 : 26 11 24
6. FC Obertsrot 16 6 6 4 34 : 29 5 24
7. FC Ottenhöfen 16 7 3 6 27 : 32 -5 24
8. FV Muggensturm 16 6 4 6 27 : 30 -3 22
9. SV Vimbuch 16 7 1 8 29 : 34 -5 22
10. SV 08 Kuppenheim II 16 5 6 5 32 : 32 0 21
11. SV Sasbachwalden 15 4 8 3 24 : 25 -1 20
12. VFR Bischweier 16 4 5 7 24 : 30 -6 17
13. TuS Hügelsheim 16 3 5 8 44 : 47 -3 14
14. VfR Achern 16 3 4 9 14 : 32 -18 13
15. FV Ottersdorf 16 2 5 9 17 : 25 -8 11
16. VFB Unzhurst 16 1 3 12 21 : 44 -23 6

Vorschau
keine

Kreisliga C Staffel 1

Ergebnisse
Fr. 29.11.2024
19:00 TuS Hügelsheim III - Rastatter SC/DJK III 1:2

So. 08:12.2024
10:30 Rastatter SC/DJK III – FV Bad Rotenfels II 1:0

Tabelle
    S G U V     Tore  TD P
1. 1. SV Mörsch III 15 12 1 2 49 : 10 39 37
2. FV Iffezheim II 16 11 3 2 44 : 17 27 36
3. SC Baden-Baden II 16 9 5 2 51 : 27 24 32
4. TSV Loffenau II 16 9 2 5 47 : 28 19 29
5. SV Bietigheim II 16 9 2 5 40 : 37 3 29
6. SV Michelbach II 15 8 3 4 28 : 25 3 27
7. FC Ph. Durmersheim II 16 7 4 5 24 : 32 -8 25
8. FC Plittersdorf II 16 6 3 7 31 : 37 -6 21
9. FV Hörden II 15 6 1 8 34 : 32 2 19
10. FV Baden-Oos II 16 5 3 8 32 : 42 -10 18
11. FV Rastatt 04 II 16 4 4 8 41 : 35 6 16
12. Rastatter SC/DJK III 15 4 4 7 20 : 34 -14 16
13. FV Bad Rotenfels II 16 4 3 9 27 : 38 -11 15
14. SG Staufenb./Gernsb II 16 4 3 9 23 : 36 -13 15
15. FV Sandweier II 16 3 3 10 41 : 37 4 12
16. TuS Hügelsheim III 16 3 0 13 18 : 83 -65 9

Vorschau
keine

A-Junioren Bezirksliga

Ergebnisse

15:00 Rastatter SC/DJK – SG Vimbuch

Tabelle
    S G U V     Tore  TD P
1. SG Würmersheim 11 10 0 1 42 : 11 31 30
2. FV Bad Rotenfels 11 7 2 2 32 : 12 20 23
3. Rastatter SC/DJK 11 6 3 2 31 : 19 12 21
4. SG Muggensturm 11 6 2 3 26 : 20 6 20
5. SG Bühl 11 6 1 4 2 4 : 15 9 19
6. SG Vimbuch 11 6 0 5 21 : 20 1 18
7. SG Kappelr.-Waldulm 11 4 2 5 22 : 26 -4 14
8. SV Sinzheim II 11 4 1 6 16 : 20 -4 13
9. SG Hörden 10 3 1 6 19 : 25 -6 10
10. SG Kuppenheim II 10 2 3 5 9 : 22 -13 9
11. SG Sandweier 11 2 0 9 11 : 30 -19 6
12. SG Eisental 11 1 1 9 12 : 45 -33 4

Vorschau
keine
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Jahresversammlung der Freien Wähler: 

Nachwahlen, Beitragsanpassung, 
Stadtpolitik und Ehrungen

Der FW-Vorstand, die neue Stadtratsfraktion sowie 
Mitglieder und Unterstützer trafen sich in der Jah-
resversammlung, um den Vorstand wieder zu ver-
vollständigen, die Beiträge anzupassen und um über 
die letzten Kommunalwahlen sowie die derzeit in 
Rastatt aktuellen Themen zu diskutieren.
Die Versammlung wählte Michael Gehse  als Schatz-
meister und Rainer Götzmann als Schriftführer ein-
stimmig. Die Nachwahl war durch den plötzlichen 
Tod des langjährigen Amtsinhabers Klaus Hüttlin 
notwendig geworden. Die reguläre Amtszeit des 
2023 gewählten Gesamtvorstandes geht bis zum 
Jahresende 2025. Vorsitzender Herbert Köllner gab 
bekannt, dass er dann für kein Vorstandsamt mehr 
zur Verfügung stehen werde.
Eine Anpassung des seit über 25 Jahren unveränder-
ten Mitgliedsbeitrages wurde einmütig beschlossen. 
Ab 2025 werden in einer ersten Stufe 60 € pro Jahr 
und Mitglied fällig, ab 2027 sollen es 72 € sein. So 
hofft man, bis zur nächsten Wahl 2029 wieder aus-
reichende finanzielle Grundlagen geschaffen zu ha-
ben. 
Vorsitzender Herbert Köllner, der auch als Frak-
tionsvorsitzender der FW wieder bestätigt wurde, 
freute sich, dass Pascal Uhrig, FW-Stimmenkönig 
aus Ottersdorf, nun sein Stellvertreter  im Frakti-
onsvorsitz sein wird. Schon am 9. Dezember müsse 
der Rat über den Hebesatz der neuen Grundsteuer 
entscheiden. Man verstehe die von Bürgern geäu-
ßerte Kritik, dass nur der Bodenrichtwert Grundla-
ge für die Steuer ist, wobei die Bebauung überhaupt 
keine Rolle mehr spiele. "Die grün-schwarze Lan-
desregierung in Stuttgart ist dafür verantwortlich, 
nicht der Gemeinderat, das müssen die Leute wis-
sen" meinte Köllner.  
Bürgermeister a.D. Arne Pfirrmann, FW-Kreisvor-

sitzender und Fraktionsvorsitzender im Kreistag, 
ist zusammen mit Dieter Scharer im Kreistag. In sei-
nem Kurzbericht ging Pfirrmann auf  die bevorste-
hende Erhöhung der Kreisumlage und die dadurch 
zusätzliche Belastung des städtischen Haushalts ein. 
Ein weiterer Punkt war das projektierte Zentral-
klinikum am Münchfeldsee, dessen Bau nun sowohl 
vom Baden-Badener als auch vom Rastatter Kreis-
tag beschlossen wurde. 
In den Ortschaftsräten aller Teilorte konnten die 
Freien Wähler ihre starke Vertretung halten oder 
sogar noch ausbauen. Mit Spannung verfolgen sie  
die Wahl der neuen Ortsvorsteher in Niederbühl 
und in Ottersdorf, wo sie jeweils fünf  von zehn Ort-
schaftsräte stellen. 
Eine Reihe langjähriger Mitstreiter konnten ge-
ehrt werden. Für zehnjährige aktive Mitgliedschaft 
Michael Gehse, Klaus Hellwig, Peter Hänfling und 
Gaby Huesmann. Fünfundzwanzig Jahre dabei sind 
Bernd Dürr, Heiko Kramer und Heinz Drosten. Auf  
vierzig Jahre bei den Freien Wählern zurückblicken 
kann Adolf  Lott aus Ottersdorf  (Foto).

Pressemitteilung der Freien Wähler Rastatt

Adolf  Lott (2. v.l.) für 40 Jahre Mitgliedschaft geehrt vom Vorsit-
zenden Herbert Köllner. Namen v.l. nach rechts Michael Gehse (10 J.), 
Adolf  Lott (40 J.), Herbert Köllner, Bernd Dürr(25 J.) , Klaus Hell-
wig (10 J.) Foto: Herbert Köllner
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Der Treffpunkt für Senioren
in unserer Gemeinde

Seniorentagesstätte

Elchesheimer Str. 1
76479 Steinmauern

Sie möchten gerne mehr wissen?
Kommen Sie doch einfach zu einem kostenlosen

und unverbindlichen Schnuppertag vorbei.
Wir freuen uns, Sie kennenzulernen.

Unser hauseigener Fahrdienst übernimmt täglich
die An- und Rückfahrt unserer Tagesgäste in

einem auch für Rollstuhlfahrer geeigneten Bus. 

Telefon 07222/40 14 22 · Fax 07222/40 14 23
Mobil 0170/5 44 66 16

www.sonnenschein-tagesstaette.de

„Und trotzdem mit Spaß dabei“ 

Workshop für Ehrenamtliche in der 
Integrationsarbeit 
Der Kundenbereich Integration- und Gemeinwesenarbeit der 
Stadt Rastatt bietet am Freitag, 7. Februar 2025, zwischen 17 
und 20 Uhr, einen Workshop für Ehrenamtliche an. Gemeinsam 
mit Referent Klaus Pistorius, systemischer Berater und Super-
visor, der selbst langjährige Erfahrung in der Ehrenamtsarbeit 
mit geflüchteten Menschen hat, können sich die Teilnehmen-
den über möglichen Frust austauschen. Gemeinsam werden 
Strategien entwickelt, um wieder Lust auf  die ehrenamtliche 
Tätigkeit zu bekommen. 
Anmelden können sich Interessierte bis 3. Februar 2025 bei 
Agnes Lemcke unter agnes.lemcke@rastatt.de, oder Tel: 
07222/972 9210. 

Anpassung der Abfallgebühren ab 2025
Nach vier Jahren der Gebührenstabilität müssen zum Jahres-
wechsel die Grundgebühren der Restabfall- und Bioabfall-
behälter für die Abholung und Entsorgung des Abfalls sowie 
die Anlieferungen auf  den Entsorgungsanlagen im Landkreis 
Rastatt angepasst werden, darüber informiert das Landratsamt 
Rastatt.
Ausgehend von einem Vier-Personen-Haushalt mit einem 
60-Liter-Restabfallbehälter und einem 60-Liter-Bioabfallbe-
hälter beträgt die Abfallgebühr bei Inanspruchnahme von nur 
sechs Mindesetleerungen zukünftig 142,20 Euro statt bisher 
111,00 Euro (plus 28,1 Prozent). Das entspricht einer Zusatz-
belastung von 2,60 Euro/Monat. Bei Inanspruchnahme aller 
26 möglichen Restabfallleerungen steigt die Gebühr von bis-
her 177,00 Euro auf  208,20 Euro (plus 17,6 Prozent), teilt die 
Landkreisverwaltung mit.
Neben den Steigerungen bei den Behältergebühren gibt es auch 
einige Veränderungen bei den Selbstanliefergebühren. So be-
trägt beispielsweise die Entsorgungsgebühr von Mineralwolle-
abfällen künftig 750 Euro je Tonne statt bisher 680 Euro, die 
Entsorgung von nicht recycelbarem Bauschutt kostet eine Ge-
bühr in Höhe von 330 Euro je Tonne statt 400 Euro und für 
die Anlieferung von Bodenaushub der Deponieklasse DK 0 sind 
künftig 166,50 Euro je Tonne statt bisher 37 Euro je Tonne zu 
entrichten.
Weitere Informationen und alle Gebühren für 2025 können 
über den Internetauftritt des AWB unter www.awb-landkreis-
rastatt.de nachgelesen werden. Telefonische Auskünfte er-
teilt die Kundenberatung des AWB unter der Telefonnummer 
07222 381-5555.

Diakonie informiert

Diakonieladen LeoFünf: Adventsbasar 
und Weihnachtszeit 
Starker Wind, Schneetreiben und Graupelschauer verhinder-
ten am 22. November den sonst üblichen Lichterglanz in den 
Fensternischen und auf  der Außentreppe. Im Diakonieladen 
sorgten allerdings viele Lichterketten und elektrische Ker-

zen zusammen mit 
der umfangrei-
chen Ausstel-
lung advent- und 
weihnachtlicher 
Dekorationsgegen-
stände für eine 
stimmungsvolle 
Atmosphäre. Un-
zählige kleine und 
größere Dekoarti-
kel für die unterschiedlichsten Geschmäcker waren zu bestau-
nen. Viele haupt- und ehrenamtliche Helfer hatten den Laden 
mit vielen Weihnachtsdekorationsartikeln liebevoll herge-
richtet. Das Team des Diakonieladens weist darauf  hin, dass 
es noch immer zahlreiche Weihnachtsdekoartikel zu den Ver-
kaufsöffnungszeiten des Diakonieladens LeoFünf  (Montag/
Mittwoch 11-16 Uhr und Dienstag/Donnerstag 11-17.30 Uhr) 
zu erwerben gibt, und dass im Diakonieladen alle Interessierten 
einkaufen dürfen, da ausreichend Spenden vorhanden sind und 
die Einnahmen zum Erhalt der Einrichtung verwendet werden.
Auch in diesem Jahr ist der Diakonieladen LeoFünf, Zur Leo-
poldfeste 5 in Rastatt zwischen Weihnachten und Neujahr ge-
schlossen. Letzter Verkaufsöffnungstag ist Donnerstag, der 19. 
Dezember. Spenden können gerne bis Freitag, den 20.12. und 
wieder ab dem 2. Januar (Donnerstag) abgegeben werden. Ers-
ter Verkaufsöffnungstag im neuen Jahr ist am Donnerstag, den 
2. Januar 2025. 
Das Team des Diakonieladens bedankt sich bei allen Spende-
rInnen, sowie den Kunden und Kundinnen und wünscht frohe 
Weihnachten und einen guten Start in das neue Jahr!

L

Adventsbasar im Diakonieladen Foto: privat
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Betten „Made in Rastatt“ – das ist mehr als nur ein Ver-
sprechen. Es ist das Herz unserer Arbeit, unsere Leiden-
schaft, die Sie in jedem Detail unserer Produkte spüren. 
Bei RUF | Betten vereinen wir seit fast 100 Jahren Tradition 
und Innovationsgeist, um Ihnen Schlaflösungen zu bieten, 
die Komfort, Design und deutsche Handwerkskunst mitei-
nander verbinden. 
In unserem Showroom in Rastatt präsentieren wir Ihnen stolz 
unsere neue Kollektion. Sie zeigt das handwerkliche Können 
unserer Meister, die Innovationskraft unseres gesamten Teams 
und die Vielfältigkeit der Modelle, die wir in Rastatt für Sie 
herstellen. Ganz exklusiv und noch vor der Markteinführung 
im Führjahr 2025, können Sie schon jetzt unsere neuen Schlaf-
lösungen in unserem Showroom begutachten. Entdecken Sie, 
was es bedeutet, Komfort auf höchstem Niveau zu erleben!

Boutique-Luxus für Ihr Zuhause
Lassen Sie sich entführen in die Welt des luxuriösen Schlaf-
komforts mit unseren neuen Boxspringbetten LONDON und 
TOKYO. Sie bringen den Stil und die Eleganz exklusiver  
Boutique-Hotels direkt in Ihr Schlafzimmer. Das Modell  
LONDON beeindruckt mit einem imposanten Kopfteil im 
Passepartout-Design, das eine extravagante Note verleiht und 
höchste Handwerkskunst offenbart. TOKYO – ein Bett, das 
nicht nur Komfort, sondern auch zeitlose Raffinesse verspricht, 
setzt auf fein abgesetzte Kopfteilsegmente bei dem voluminös 
gepolsterten Kopfteil. Wählen Sie nur noch Ihre Komfortvari-
ante und Ihren Lieblingsstoff für Ihr exklusives Hotelfeeling.

Zeitlose Eleganz trifft moderne Funktion
Klassische Formgebung vereint mit modernster Technologie 
verspricht unser neues Boxspringbett CANTELLA. Das sanft 
geschwungene Kopfteil mit feinen Kappnähten sorgt für ein 
edles Erscheinungsbild, während die innovative Stauraumlö-
sung mit belüftetem Bettkasten maximale Funktionalität bie-
tet. Bodenstehend und individuell mit Ihrem Lieblingsstoff 

bezogen, wird CANTELLA zum eleganten Klassiker, der sich 
perfekt in jedes Schlafzimmer integriert.

Cocooning und Geborgenheit
Das Polsterbett COSY macht seinem Namen alle Ehre und 
bietet eine Oase der Geborgenheit. Das sanft nach innen  
gebogene Kopfteil schafft eine einladende Cocooning-Atmo-
sphäre, die zum Entspannen und Träumen einlädt. Dank des 
geräumigen Bettkastens mit optiVENT®-Belüftung und der 
Komforthöhe für bequemes Ein- und Aussteigen erleben Sie 
Entspannung pur – maßgeschneidert für Ihren Komfort.

Schlaf für die ganze Familie
Mit dem Boxspringbett SIENA erleben Sie Schlafkomfort für 
die ganze Familie. Eine durchgängige Optik wird geschaffen 
durch die stoffbezogene Matratze und einer stilvollen Unter-
bauhousse. Gekrönt wird die Schlafoase durch einen gemütli-
chen Topper. Ob für die Familie, Freunde oder einfach für sich 
selbst – SIENA bietet Raum und Gemütlichkeit auf höchstem 
Niveau. Wählbar in Breiten bis zu 240 cm!

Entdecken Sie unser Portfolio
Neben diesen Highlights erwarten Sie viele weitere Neuheiten 
und Designstudien – dies ist eine Einladung an Sie, Schlaf neu 
zu erleben und Inspiration zu finden. Besuchen Sie uns in unse-
rem Showroom in Rastatt und genießen Sie eine Beratung ohne 
Eile. Lassen Sie sich von unserem Expertenteam inspirieren, 
testen Sie Materialien und Stoffe und erleben Sie die Innovatio-
nen hautnah.  Finden Sie ganz entspannt Ihr Traumbett mit der 
für Sie passenden Matratze – und das ganz ohne Kaufdruck. 

Falls Sie weiter entfernt wohnen oder nicht in 
unseren Showroom kommen können, kein Pro-
blem. Schlendern Sie virtuell durch unsere Aus-
stellung in unserem 360°-Rundgang einfach 
über diesen QR-Code.

Made in Rastatt: Design trifft Komfort

Entdecken Sie die Neuheiten von RUF | Betten

LONDON (li.), TOKYO (re.): Boxspringbetten wie im Boutique-Hotel. Wahlweise mit motorischer Ver-
stellung, durchgängiger Unterbauhousse oder in starrer Ausführung. Individuell gestaltbar durch 
wählbare Fußmodelle und ca. 200 verschiedene Stoffe. Immer mit der Super-Luxusmatratze BF10.

CANTELLA: Man sieht es nicht auf den ersten Blick, 
aber das ist ein Boxspringbett mit innenliegendem 
Boxpsringkomfort und zusätzlichem, belüftetem  



Der RASTATTER – von euch, für euch, mit euch Januar 2025  |  29

Ihr Traumbett 
Made in Rastatt.
Entdecken Sie schon jetzt 
die aktuellsten Betten-
trends der Kollektion 2025. 
Besuchen Sie uns  
Im Wöhr 1 in Rastatt – dem 
schönsten Schlafzimmer 
Deutschlands.

ruf-betten.de/showroom
Bei Beratungswunsch, bitte Termin vereinbaren. 
Unser Showroom mit 2.300 m2 wartet auf Sie!

Unsere Leidenschaft für Qualität
RUF | Betten steht für Qualität „Made in Germany“ – mit ei-
nem besonderen Fokus auf Innovation, Kreativität und hoch-
wertiger Handwerkskunst. Von unserem Standort in Rastatt 
aus schaffen wir Schlaflösungen, die Menschen auf der ganzen 
Welt begeistern. Wir sind stolz darauf seit fast 100 Jahren vom 

ersten Entwurf über die Entwicklung bis zur Produktion, 
Schlaflösungen in Rastatt zu schaffen, die einfach begeistern 
und gefallen. Denn Ihr bester Schlaf ist unsere Mission. Daher 
freuen wir uns um so mehr auf  Ihren Besuch in unserem 
Showroom in dem Sie unser Herzblut und unsere Tradition 
hautnah erleben können. Besuchen Sie uns und erleben Sie den 
Unterschied – wir freuen uns auf Sie! 

Made in Rastatt: Design trifft Komfort

Entdecken Sie die Neuheiten von RUF | Betten

Stauraum. Dank der individuellen Gestaltungsmög-
lichkeiten wird Cantella ganz einfach zu Ihrem Lieb-
lingsplatz.

COSY: Mit klassischem Federholzrahmen und belüfte-
tem Stauraum bringt COSY schönste Wohlfühlatmo-
sphäre in Ihr Schlafzimmer.

SIENA: Das Boxspring-Familienbett ist bis 
zu 240x220 cm groß – Platz für alle oder 
Genuß für sich ganz alleine.
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Landkreisweite Qualitätserfassung von 
Ortsmitten: 14 Städte und Gemeinden 
beteiligen sich
Der Landkreis Rastatt unterstützt neuerdings Städte und Ge-
meinden mit Informationsangeboten und Förderinformationen 
zur landkreisweiten Qualitätserfassung von Ortsmitten. Bereits 
14 Städte und Gemeinden beteiligen sich an dem kostenlosen 
Angebot, das vom Verkehrsministerium Baden-Württemberg 
in Zusammenarbeit mit der Nahverkehrsgesellschaft Baden-
Württemberg (NVBW mbH) angeboten wird: Bietigheim, 
Bischweier, Bühl, Bühlertal, Durmersheim, Elchesheim-Illin-
gen, Forbach, Gaggenau, Gernsbach, Kuppenheim, Lichtenau, 
Rastatt, Rheinmünster und Sinzheim. Das Ziel der Qualitäts-
erfassung ist es, den Status Quo der Ortsmitten zu erheben, 
bestehende Defizite zu identifizieren und den Städten und Ge-
meinden konkrete Verbesserungsvorschläge aufzuzeigen. Im 
Rahmen des Projekts erhalten die Städte und Gemeinden ein 
umfassendes Unterstützungspaket. Über 60 Kommunen in Ba-
den-Württemberg nutzen dieses Angebot bereits erfolgreich.
Kreisdezernent Mario Mohr zeigt sich erfreut: „Die Ergebnisse 
werden den teilnehmenden Städten und Gemeinden aus dem 
Landkreis Rastatt eine fundierte Orientierungshilfe für die Ver-
besserung ihrer Ortsmitten sein.“   
Die NVBW mbH wird zusammen mit dem Landkreis Rastatt 
die Städte und Gemeinden mit einem Fachaustausch zu den Er-
gebnissen und Umsetzungsmöglichkeiten im zweiten Quartal 
2025 weiter unterstützen. 
Für weitere Informationen stehen die Servicestelle Ortsmitten 
unter info@ortsmitten-bw.de sowie die Kreiskoordinatorin für 
Mobilität und Klimaschutz, Lara Heckmann, zur Verfügung. 
Weitere Informationen zu Qualitätserfassung führt das Lan-
desportal  https://www.aktivmobil-bw.de/ortsmitten/qualita-
etserfassung auf.

  
Am 24. Januar 2025

Dreiländer-Kulturveranstaltung im  
Kulturzentrum Hagenbach
Dreiländer-Kulturveranstaltung in Hagenbach mit Künstlern 
aus dem PAMINA Raum
Chako Habekost, Café Flore sowie Peter& Klaus beim 20. Jubi-
läum der Veranstal-tungsreihe „Winterzeit im Rheinpark“
(hab) Musik, Kabarett und interkulturelle Begegnungen stehen 
im Mittelpunkt der Dreiländer-Kulturveranstaltung am 24. Ja-
nuar ab 19 Uhr im Kulturzentrum Hagenbach (D). In Koopera-
tion mit der Verbandsgemeinde Hagenbach möchte der PAMI-
NA Rheinpark e.V. das 20jährige Jubiläum der so erfolgreichen 
Kulturreihe „WINTERZEIT im Rheinpark“ gemeinsam feiern. 
Gefördert wird die Veranstaltung durch den Deutsch-Franzö-
sischen Bürgerfonds, der grenzüber-schreitende Projekte, die 
die deutsch-französische Freundschaft und Europa erlebbar 
machen, finanziell unterstützt.
Als Headliner des Abends präsentiert sich der weit über die 
Grenzen hinaus bekannte Pfälzer Comedian und Mundart Ka-
barettist Star Christian „CHAKO“ HABEKOST.
Mit dabei ist auch das Chanson-Duo Peter & Klaus aus Bühl. 
Der Sänger Peter Teichmann interpretiert ausdrucksstark an-
spruchsvolle Liedertexte unter anderem von Reinhard Mey, 
Udo Lindenberg oder Hannes Wader; er wird unterstützt vom 
exzellenten Piano- und Keyboard-spieler Klaus Hofsäss. Das 
regional sehr bekannte Duo gibt den Zuhörern die Möglich-
keit in die unerschöpflichen Vielfalt der deutschen Songpoeten 
einzutauchen.

RReehhaabbiilliittaattiioonnssssppoorrtt    iinn  RRaassttaatttt,,  BBaaddeennBBaaddeenn  uunndd  KKuuppppeennhheeiimm

RRTTVVGGeesscchhääffttsssstteellllee 0077222222    3322336611
JJaahhnnaalllleeee  2200 iinnffoo@@rraassttaatttteerrttvv..ddee
7766443377  RRaassttaatttt MMoo..    FFrr..::  99..0000    1166..0000  UUhhrr

• Innere Medizin
Sport nach Krebs & Lungensport

• Orthopädie
Gymnastik in der Sporthalle & im Wasser

• Neurologie
• Motopädagogik für Kinder

WWiirr  bbeerraatteenn  SSiiee  ggeerrnnee!!

AAllllee  RReehhaassppoorrtt    AAnnggeebboottee  
ddeess  RRTTVV  ssiinndd  mmiitt  äärrzzttlliicchheerr  

VVeerroorrddnnuunngg  kkoosstteennffrreeii!!

Engelstraße 41
Rastatt

07222 / 4060201

LOGOpädie

Martina Breitfeld
Jacqueline Franke

im Gesundheits-
zentrum

Ella Grimmeisen

Fröhliche Weihnachten
und ein gutes
neues Jahr 2025 !

©GGVMS
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Landkreisweite Qualitätserfassung
von Ortsmitten
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AUSGEGLICHEN IN DER STADT
Loslassen und loslegen – vom Zauber 
eines neuen Jahres
Ich mag den ersten Tag im neuen Jahr. Irgendwie fühlt sich 
vieles so frisch an, ruhig und unaufgeregt. Neues Jahr, neue 
Möglichkeiten. Vorsätze habe 
ich persönlich keine. Vorhaben 
schon. Und diese wähle ich sehr 
bewusst aus. Dafür nehme ich die 
Zeit zwischen den Jahren gerne 
wahr, um das alte Jahr für mich 
zu reflektieren und um noch Un-
erledigtes, das ich gerne noch ab-
schließen möchte, fertigzustellen. 
Dieses Jahr ist es zum Beispiel 
eine schriftliche Arbeit, der ich 
den letzten Schliff  gebe, um sie 
noch 2024 abzugeben. Vor zwei 
Jahren war es meine Homepage, 
die ich mit einem Klick kurz vor 
Silvester in die Welt schickte, da 
ich den Wunsch verspürte, sie 
noch in demselben Jahr, in dem ich intensiv daran gearbeitet 
hatte, zu veröffentlichen. Und neben solchen Projekten freue 
ich mich in diesen letzten Dezembertagen besonders auf  die 
Momente, in denen ich das Jahr Revue passieren lasse. Was 
hat mich erfüllt? Welche Menschen waren an meiner Seite? 
Gibt es Kontakte, die ich gerne intensivieren möchte? Wor-
auf  bin ich stolz? Welche Vorhaben sind mir gut gelungen? 
Mich ganz bewusst mit diesen Ereignissen, Erfahrungen 
und Weggefährten gedanklich zu verbinden, lässt mich spü-
ren, wie viel Wertvolles mir widerfahren ist. Oft habe ich das 
Bedürfnis, diese Erkenntnisse aufzuschreiben. Das hilft mir, 
sie fassbarer werden zu lassen, noch einmal voll und ganz 
in Momente einzutauchen und das Gefühl von Dankbarkeit, 
Freude und auch schon Vorfreude darauf, was sich im kom-
menden Jahr möglicherweise verwirklichen könnte, auszu-
kosten. Gleichzeitig kann auch das Loslassen zum Thema 
werden. Etwa bei einem Wunsch, der sich nicht erfüllen ließ 
– oder bei einem Menschen, der einem fremd wurde. Das 
ist ein Prozess, der schmerzhaft sein kann, denn schließlich 
lösen sich hier oft Hoffnungen und Visionen auf. Sehr wirk-
sam kann dabei ein Ritual sein: das, was gehen darf, wird auf  
ein Blatt geschrieben, das anschließend verabschiedet wird. 
Je nachdem, welchem Element man sich verbunden fühlt, 
kann es – begleitet von versöhnlichen Worten des Abschieds 
– dem Feuer, dem Wasser, der Luft oder der Erde übergeben 
werden. Das tut gut und es schafft Platz und Raum für das, 
was im neuen Jahr auf  den Weg gebracht werden möchte. 
Für Klarheit und Motivation sorgt mein Willkommensbrief  
an das neue Jahr, den ich in den ersten Tagen schreibe: hier 
halte ich fest, wie ich mein Jahr gestalten möchte, formuliere 
meine Wünsche und worauf  ich mich freue – im Vertrauen 
darauf, dass es sicherlich einige Geschenke für mich bereit-
hält.   

Karla Bischof  ist Real-
schullehrerin. Außerdem 
begleitet sie als systemischer 
Coach Menschen in heraus-
fordernden Lebenssitua-
tionen und bietet Kurse für 
Kinder und Erwachsene an.
 Foto: privat

ANZEIGE

GEDANKEN DER STADT
von Edith Bretschneider, 86

Sie malt und schreibt, jeden Tag. 
Wir drucken ihre Worte im Ori-
ginal ab, denn nicht nur ihre Zei-
len berühren, nein, auch die Art, 
wie sie schreibt, wie sie die Sätze 
anordnet – das alles gehört dazu.

Edith Bretschneider     
 Foto: Juliane Mühlbauer

GGVMS ©
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Fährstraße 44

Rastatt-Plittersdorf

Tel. 07222 / 17828

info@reisebuero-unser.de

www.reisebuero-unser.de

WIR SAGEN
DANKE !

Wir wünschen Ihnen
und Ihrer Familie

ein schönes 
Weihnachtsfest 

und einen guten Start 
in das neue Jahr.

Bleiben Sie gesund!

Melek Unser
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vorherige Anmeldung beim AWB 
unter bodenaushub@landkreis-ra-
statt.de oder unter 07222/381-5551 
erforderlich. Liegt die Anliefermen-
ge unter 2,5 Tonnen (Kleinmenge), 
ist keine vorherige Anmeldung nö-
tig und die Bürgerinnen und Bürger 
können direkt an einem der beiden 
Standorte anliefern. Öffnungszeiten 
und Kontaktdaten dieser Standorte 
finden sich auf  der jeweiligen Home-
page der Firma sowie unter www.
awb-landkreis-rastatt.de/de/Was-
wohin/Bodenaushub.
Für Kleinanlieferungen bis maximal 
2,5 Tonnen steht zudem als wei-
terer Standort das Zwischenlager 
in Rastatt am Recyclingplatz der 
BWG Baustoff-Wiederaufbereitungs 
GmbH & Co. KG zur Verfügung. 
Die Gebühr wird sich zum 1. Januar 
2025 auf  166,50 Euro/Tonne belau-
fen. 
Weitere Auskünfte beim AWB un-
ter 07222 381-5551, per E-Mail an 
awb@landkreis-rastatt.de oder unter 
https://www.awb-landkreis-rastatt.
de/de/Was-wohin/Bodenaushub.

Neue Tourismusprojekte für die  
PAMINA-Region
In der vergangenen Woche fand die diesjährige Mitgliederver-
sammlung des Vereins Vis-à-Vis in Bad Herrenalb statt. Bür-
germeister Klaus Hoffmann begrüßte die Teilnehmenden und 
unterstrich in seinem Grußwort die Bedeutung des Tourismus 
als wichtigen Wirtschaftsfaktor. 
Die Versammlung wurde von der Vorsitzenden Stéphanie 
Kochert geleitet, die durch ein vielseitiges und zukunftsorien-
tiertes Programm führte.
Ein zentraler Punkt der Tagesordnung waren die Neuwahlen 
des Vorstands. Alle bisherigen Mitglieder wurden einstimmig 
in ihren Ämtern bestätigt, was für Kontinuität und das Ver-
trauen in die bisherige Arbeit des Vereins spricht. Der Vor-
stand setzt sich aus je zwei Personen aus Baden, Elsass und der 

Das Trio CAFE FLORE zeigt die Viel-
falt der französischen Chansons, Lyrik 
und Rockjazz auf. Sie werden an diesem 
Abend den Soundtrack einer Grenzre-
gion des PAMINA Raumes wirkungs-
voll musikalisch aufzeigen. Insbeson-
dere das Zusammenspiel des genialen 
Saxophonisten Gunnar Sommer mit 
dem Akkordeon-Virtuosen Jean Michel 
Eschbach wird ein Höhepunkt der Ver-
anstaltung darstellen.
Karten für diese außergewöhnliche 
Veranstaltung sind im Vorverkauf  ab 
6. Dezember bei der Geschäftsstelle des 
PAMINA-Rheinpark e.V, Verbandsge-
meinde Hagenbach, Stadt Rheinstetten 
sowie der Touristinformation in Seltz 
(F) erhältlich und eignen sich auch als 
eindrucksvolles Weihnachtspräsent.
Kontakt: Claus Haberecht 0172 
7344057
Vorverkaufsstellen:
PAMINA-Rheinpark/Parc Rhénan 
e.V. Im Riedmuseum, Am Kirchplatz 8
Rastatt-Ottersdorf, +49 722 225 509,  
Email: info@pamina-rheinpark.org
Stadt Rheinstetten: Rathaus Mitte, 
Rappenwörthstraße 49
+49 7242 9514-509, Email: buerger-
buero@rheinstetten.de
Verbandsgemeindeverwaltung Hagenbach
Ludwigstr. 20, Hagenbach, +49 7273 9337-000, Email: info@
vg-hagenbach.de
Office de Tourisme du Pays de Seltz-Lauterbourg
2 Avenue du Général Schneider, Seltz +33 388 055 979, Email: 
info@tourisme-seltzlauterbourg.fr

Ab dem 1. Januar 2025

Entsorgung von unbelastetem  
Bodenaushub der Deponieklasse 0 im 
Landkreis Rastatt
Der Abfallwirtschaftsbetrieb des Landkreises Rastatt (AWB) 
hat bereits darüber informiert, dass ab dem 1. Januar 2025 der 
ihm angelieferte unbelastete Bodenaushub der Deponieklasse 0 
(DK 0) vollständig extern abgesteuert wird.
Der AWB betreibt zur Beseitigung von unbelastetem Boden-
aushub DK 0 auf  den Gemarkungen Bühl-Balzhofen, Durmers-
heim und Gernsbach jeweils eine Bodenaushubdeponie. Durch 
die Absteuerung dieses Erdaushubs aus Zwischenlagern stellt 
der AWB sicher, dass auch in Zukunft eine ortsnahe Entsor-
gungsmöglichkeit für die Bürgerinnen und Bürger innerhalb 
des Landkreises zur Verfügung steht. 
Ab dem 1. Januar 2025 können die Bürgerinnen und Bürger des 
Landkreises ihren Bodenaushub der Deponieklasse 0 auf  den 
folgenden beiden Standorten anliefern: Firma Hurrle Spezial-
Transporte in Gaggenau-Ottenau und Firma Hofmann in Ra-
statt. Beträgt die Anliefermenge mehr als 2,5 Tonnen, so ist eine 

GÜNES
G A R D I N E N  &  Z U B E H Ö R

· Große Auswahl an Meterware 

· Schnelle Anfertigung nach Maß 

· Vielfältige Gardinen & Dekostoffe 

· Stangen & Schienen 

· Preiswerte Fertiggardinen 

07222 9344137
Jetzt kostenlos beraten lassen!

Bahnhofstraße 19  -  76437 Rastatt

Ihr Zuhause verdient das Beste!
Besuchen Sie uns und lassen Sie sich inspirieren.

Gemeinsam planen wir Ihre Fensterdekoration – 
von der Idee bis zur Umsetzung, inklusive 

Ausmessen, Montage und Dekoration – wir 
bringen Stoffe in Form!

Mitglieder der Touristik-Gemeinschaft Baden-Elsass-Pfalz 
 Foto: Vis-à-Vis, Anja Gräter
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Laugenengel und Schokobäumchen

Laugenengel

Die Laugenstangen leicht antauen lassen und (wie auf  dem 
Foto) in 5 Teile schneiden. Anschließend die Teile so zusam-
mensetzen, dass ein Engel entsteht. Den Kopf  mit Sesam be-
streuen. Den Engel auf  einem mit Backpapier ausgelegten 
Blech bei 200 °C Umluft ca. 12 Minuten backen.

Schokoladenbäumchen

Die Schokoladentafel in der geschlossenen Verpackung im 
Wasserbad schmelzen. Ein Bogen Backpapier bereitlegen und 
die Gebäckstangen mit reichlich Platz zueinander darauf  ver-
teilen. Nun bei der Schokolade mit einer Schere seitlich eine 
kleine Ecke einschneiden und auf  den Gebäckstangen einen 
Baum gestalten (siehe Foto). Etwas antrocknen lassen und mit 
Streudeko nach Wahl dekorieren. 

Zutaten für 8 Engel:
8 tiefgefrorene Laugenstangen, etwas Sesam

Zutaten für 4 Bäumchen:
eine Tafel Vollmilchschokolade
4 Gebäckstangen mit Schokolade
weihnachtliche Streudeko nach Wahl

Text und Bilder: Juliane Mühlbauer
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Bunte und kreative Ideen zieren Tannenbaum

Kindergartenkinder schmücken im  
KundenCenter der Sparkasse  
Rastatt-Gernsbach
Seit wenigen Tagen ist er 
der Blickfang im Kunden-
Center der Sparkasse Ra-
statt-Gernsbach direkt am 
Rastatter Marktplatz: Ein 
fast bis zur Decke reichender 
Tannenbaum. War er kurz 
nach seiner Anlieferung noch 
recht kahl, ist er jetzt mit 
hunderten kleinen Kunst-
werken geschmückt. Rund 
200 Kinder aus insgesamt 14 
Rastatter Kindergärten und 
Kindertagesstätten haben 
ihrer Kreativität freien Lauf  
gelassen. Das Ergebnis kann 
sich wahrlich sehen lassen.

Pfalz zusammen. Gewählt wurden:
Stéphanie Kochert, Elue de la Collectivité Européenne d’Alsace 
(CEA), Kathrin Flory, Bürgermeisterin der Verbandsgemein-
de Bad Bergzabern, Klaus Hoffmann, Bürgermeister der Stadt 
Bad Herrenalb, Christine Jaouen-Bohy, Geschäftsführerin des 
Office de Tourisme du Pays Rhénan, Uta Holz, Geschäftsführe-
rin des Vereins Südliche Weinstraße e.V., Pascal Rastetter, Ge-
schäftsführer der KTG Karlsruhe Tourismus GmbH.
Als Geschäftsführer wurde Dr. Matthias Proske, Verbandsdi-
rektor des Regionalverbands Mittlerer Oberrhein bestätigt.
Einen besonderen Schwerpunkt bildete die Vorstellung der 
laufenden und zukünftigen Projekte. Die Themen umfassen:
1. Kulturschätze im PAMINA-Raum – Sichtbarmachen des ge-
meinsamen Kulturerbes der Zisterzienser.
2. Thermalbäder – Vernetzung und Kooperation der Thermal-
badorte im PAMINA-Raum und gemeinsame Marketingmaß-
nahmen.
3. Rad-Rundtouren im PAMINA-Raum – Entwicklung von 
grenzüberschreitenden, thematischen Rad-Rundtouren für 
Radtouristen.
4. Festungserbe – Förderung des kulturellen Erbes von Fes-
tungs- und Verteidigungsanlagen sowie thematische Aufberei-
tung dieses gemeinsamen kulturhistorischen Erbes.
5. Barrierefreiheit – Verknüpfung und Ausbau von Angeboten 
für Menschen mit eingeschränkter Mobilität.
6. Verknüpfung touristischer Datenbanken – Effizientere Nut-
zung und Verknüpfung von tourismusrelevanten Informatio-
nen.
7. Radtouren zwischen Pfälzerwald und Elsass – Entwicklung 
grenzüberschreitender Radtouren zur Förderung des grenz-
überschreitenden Tourismus.
Ein neues Vorhaben ist die Neuauflage der beliebten Vis-à-Vis 
Wanderkarte, die im Jahr 2026 erscheinen soll.

Am Sonntag, 12. Januar

Sing- und Tanznachmittag des  
Seniorentreffs „Offene Tür“
Der nächste Sing- und Tanznachmittag des Seniorentreffs „Of-
fene Tür“ findet am Sonntag, 12. Januar, statt. Gemeinsam wird 
getanzt und gesungen, zudem gibt es Kaffee und Kuchen im 
Saal der „Offenen Tür“, Rheintorstraße 25. DJ Edgar Merkel 
sorgt dabei für die passende Musik.
Weitere Infos gibt es bei Veranstaltungsleiterin Brigitte Er-
hardt unter der Telefonnummer 07222 35324.

Wir wünschen Ihnen 
schöne und erholsame 
Festtage und einen guten 
Start in das neue Jahr!

Weil’s um mehr als Geld geht.

Juwelier Gorondzielski
Wir wünschen Ihnen und Ihrer Familie  
ein gutes neues Jahr 2025  
und bedanken uns für Ihre Treue. 
 
Ihr führendes Uhren- und Schmuck-Fachgeschäft  
in der Region. 
 
Kuppenheim, Friedrichstraße 27, 07222 / 48344

Das Team sagt Danke! Foto: privat

ANZEIGE

Die Vorschüler des Kindergartens 
St. Franziskus verzieren zusammen 
mit Klemens Götz, Tanja Dieck und 
Ulrich Kistner den Weihnachtsbaum 
in der Sparkasse Rastatt-Gernsbach. 
 Foto: Stephan Friedrich
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„Ich freue mich sehr, dass sich 
so viele Kinder kreativ betä-
tigt haben und unseren Weih-
nachtsbaum damit zu einem 
ganz besonderen machen“, 
sagt der Vorstandsvorsitzende 
der Sparkasse Rastatt-Gerns-
bach, Ulrich Kistner. Gemein-
sam mit seinem Vorstandskol-
legen Klemens Götz begrüßte 
er am Montagvor-mittag die 
Vorschüler des St-Franziskus-
Kindergartens, die stolz ihre 
Kunstwerke zeigten. Dabei 
sprühen die jungen Künst-
ler vor Kreativität. Bügel-
perlenbilder schmücken den 
Sparkassen-Weihnachtsbaum 
ebenso wie bunte Sterne, 
Weihnachtsbäume aus Eier-
kartons und große weiße Ster-
ne aus Papier. „Das Basteln 
hat richtig viel Spaß gemacht“, 
versichern die jungen Künst-
le-rinnen und Künstler stolz.
Das Weihnachtsbaumschmü-
cken bei der Sparkasse Ra-
statt-Gernsbach ist zu einer 
lieb gewonnenen Tradition 
geworden und wird seit 2011 
angeboten. „Eine wirklich 
tolle Aktion, auf  die wir uns 
jedes Jahr besonders freuen“, 
sagt Marktdirektorin Tanja 
Dieck und übergab an alle an 
der Aktion beteiligten Kin-
dergartengruppen einen Bas-
telzuschuss in Höhe von 200 
Euro. (sb)

Orientierungshilfe für  
Betroffene und Angehörige

Kreisseniorenrat 
Rastatt und  
Landkreis Rastatt 
geben gemeinsam 
eine Vorsorge-
mappe heraus
Der Kreisseniorenrat Rastatt 
hat für die zweite Auflage der 
Vorsorgemappe zum Thema 
„Patienten- und Betreuungs-
verfügung sowie Vorsorge-
vollmacht“ mit dem Landkreis 
Rastatt zusammengearbeitet 
und die Mappe erstmals ge-

WER SUCHT, DER FINDET!

OBEN: Nicht nur der Christkindelsmarkt, auch die Altstadt von Baden-Baden lohnt einen Bummel.
 Foto: Baden-Baden Kur und Tourismus GmbH, C. Duepper  / Bildbearbeitung: Ute Heidelberg

UNTEN: Finde die zehn Veränderungen! Auflösung auf  Seite 54

GRÜNbau KG Andreas Härtel

WIR machen die schönen Gärten!
Seit 1989 Ihr kompetenter Partner,
wenn es um Garten- und Pool-Anlagen geht.

Im Steingerüst 22 · Rastatt · 07222 / 90 990 · info@gruenbau-rastatt.de
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meinsam herausgegeben. 
Das Serviceangebot um-
fasst wichtige Informa-
tionen, Vordrucke und 
Kontaktadressen, gibt An-
regungen und Hinweise 
bei allen Fragen rund um 
die Vorsorge und richtet 
sich an alle, die sich früh-
zeitig mit dem Thema aus-
einandersetzen möchten – 
unabhängig vom Alter.
Die Vorsorgemappe ent-
hält Formulare und Ori-
entierungshilfen rund 
um Vorsorgevollmacht, 
Patientenverfügung, Be-
treuungsverfügung, Be-
stattungsverfügung, 
Testament, Notfall- und 
Organspendeausweis sowie Gesundheitsdaten und Ärztekon-
takte.
Die Vorsorgemappe ist kostenlos erhältlich beim Landrats-
amt Rastatt, beim Kreisseniorenrat sowie bei Städten und 
Gemeinden und unter www.landkreis-rastatt.de/site/kreis-
rastatt-2021/node/4328413. Dort finden sich auch digital aus-
füllbare Formulare.

Tischtennis-Bericht

Die erste Damenmannschaft der TTF Rastatt meldet zur Rück-
runde mit Tanja Krämer einen willkommenen Neuzugang. Die 
44-jährige kommt vom TTC Hohfröschen und bildet künftig 
gemeinsam mit Alina Vydruchenko das vordere Paarkreuz. Die 
langwierige Verletzung von Ariel Barbosa und die Schwan-
gerschaft von Elisabeth Wormuth zwangen die TTF auf  dem 
Transfermarkt zuzuschlagen. Krämer drang in diesem Jahr bei 
den Deutschen Meisterschaften bis ins Viertelfinale vor und 
kann auf  eine erfolgreiche Karriere zurückblicken:
Deutsche Einzelmeisterin Jahre 2008, dreifache Titelträgerin 
im Damen-Doppel 1998, 2002 und 2007. Vier Vizemeisterti-
tel im Doppel und je eine Vizemeisterschaft im Damen Einzel 
(2007) und im Mixed runden die Erfolgsserie von Krämer ab. 
Mit 2171 TTR-Punkten führt sie die Rankingliste der drit-
ten Liga an. Die Vorsitzende der TTF Rastatt Susanne Gibs 
schwärmt von dem gelungenen Coup der Verpflichtung: „Wir 
freuen uns sehr, dass Tanja Krämer in der Rückrunde unser 
Drittliga-Team verstärkt. Mit der ehemaligen Nationalspie-
lerin möchten wir die Ausfälle von Ariel und Elisabeth kom-
pensieren und gemeinsam den Klassenerhalt schaffen. Die Zu-
schauer dürfen sich schon jetzt auf  Tanjas attraktives Spiel 
freuen“. 
Rastatts Nummer vier Anna Gaiser, U19 Einzelmeisterin in 
Baden-Württemberg und Deutsche Vizemeisterin im U15-
Doppel mit Elisa Nguyen freut sich auf  die bevorstehende 
Rückrunde mit Krämer, von deren Erfahrung sie sicherlich pro-
fitieren wird. Der Zuschauerandrang, die TTF sind im Schnitt 
mit 80 Zuschauern bereits der Krösus in der Liga, wird mit 
der namhaften Verstärkung zur Rückrunde nochmals einen Zu-
wachs erhalten. Zur Heimpremiere gegen den TTC Weinheim 
II soll Krämer am 16. Februar ihr Debüt bei den TTF geben.
Auch der TTC Rauental meldet zur zweiten Halbserie in der 
Verbandsliga Südwest eine Neuverpflichtung. Mit Diego Pi-
guave zogen die Barockstädter auch einen attraktiven Spieler 
an Land. Der aus Ecuador stammende Akteur soll den Kader 
aufstocken. Nachdem der Verein in der gesamten Hinrunde auf  
Abdelbasset Chaichi, der immer noch auf  sein Einreisevisum 
wartet, soll Piguave bei Rauental für einen Aufschwung sorgen. 
Am 26. Januar (13 Uhr) hoffen die Rauentaler im Heimspiel 
gegen den TTC Mühlhausen II auf  den Einsatz beider Akteure 
und natürlich dem zweiten Saisonsieg.

Landratsamt und Außenstellen über  
Jahreswechsel geschlossen
Das Landratsamt Rastatt mit seinen Außenstellen in Rastatt, 
Baden-Baden, Bühl, Gaggenau, Gernsbach und Forbach bleiben 
vom 23. Dezember bis einschließlich 1. Januar 2025 geschlos-
sen. Folgende Dienststellen sind ebenfalls von der Schließung 
betroffen:
Rastatt: Landratsamt – Hauptgebäude sowie Außenstelle Ka-
pellenstr. 36 (Schlossgalerie), Lyzeumstraße 23, Straßenver-
kehrsamt – Fahrerlaubnisbehörde, Kfz-Zulassung und Untere 
Straßenverkehrsbehörde
Baden-Baden: Außenstelle Gesundheitsamt
Bühl: Jugendamt - Allgemeiner Sozialer Dienst und Psycho-

l Pfandkredite

l Goldankauf, Silberankauf

l Wertschätzungen

l Edelmetallhandel

l Besteck- und Zinn-Ankauf

l Barren und Münzen

PR Pfandhaus Rasta GmbH
Lyzeumstraße 8, Rasta
Telefon 07222 / 7748 918
www.pfandhaus-rasta.de
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und ein gutes neues Jahr 2025

wünscht Ihnen

Pfandhaus
RASTATT GmbH
staatl��h �epr��es Unternehmen

Betriebsferien vom 20.12.2024 bis einschließlich 6.1.2025.

Ab 7. Januar 2025 sind wir wieder für Sie da.

Landrat Prof. Dr. Christian Dusch und 
Doris Schmith-Velten, Vorsitzende des 
Kreisseniorenrats Rastatt, stellen die ge-
meinsame Vorsorgemappe vor. 
 Foto: Janina Fortenbacher/LRA 
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logische Beratungsstelle, Forstamt, Flüchtlingssozialberatung, 
Kfz-Zulassungsbehörde, Medienzentrum Mittelbaden, Pflege-
stützpunkt
Forbach: Kommunale Holzverkaufsstelle
Gaggenau: Jugendamt - Allgemeiner Sozialer Dienst und Psy-
chologische Beratungsstelle, Forstamt, Flüchtlingssozialbera-
tung, Kfz-Zulassungsbehörde, Pflegestützpunkt
Bei dringenden Notfällen wird empfohlen, sich direkt mit der 
örtlichen Polizeidienststelle in Verbindung zu setzen.

Gründung einer Selbsthilfegruppe für 
Menschen mit Zwangsstörungen
Frau L. leidet seit über 20 Jahren an Zwangsstörungen und 
Zwangsgedanken. Der Leidensdruck ist enorm, da die Scham 
und das Gefühl „nicht mehr normal“ zu sein, sehr quälend sind 
und den Alltag so sehr beherrschen, dass ein soziales Leben 
kaum noch möglich ist. 
Nach einem mehrwöchigen Klinikaufenthalt hat die Betroffe-
ne beschlossen, ihre Erfahrungen zu teilen. Mit dem Wunsch, 
eine Selbsthilfegruppe für Menschen mit Zwangsstörungen zu 
gründen, hat sich Frau L. an die Kontaktstelle für Selbsthilfe 
beim Landratsamt Rastatt gewandt. Sie möchte sich mit Be-
troffenen austauschen, Erfahrungen teilen und dadurch mehr 
Lebensqualität erreichen. L. hat nach teils schmerzvoller und 
mühsamer Auseinandersetzung mit diesem Krankheitsbild ge-
lernt, offen mit dieser psychischen Störung umzugehen. Sie 
will sich nicht mehr verstecken und möchte dadurch erreichen, 
dass Zwänge nicht länger ein Tabu-Thema bleiben und diese 
vielschichtige Erkrankung bekannter wird. 
Angesprochen sind Betroffene aus dem Landkreis Rastatt und 
der Stadt Baden-Baden. Finden sich genügend Interessierte, 
wird ein erstes unverbindliches Treffen stattfinden. 
Information und Anmeldung über die Selbsthilfekontaktstelle 
beim Landratsamt Rastatt, Telefon 07222 381-2376, E-Mail: 
selbsthilfe@landkreis-rastatt.de. Alle Anfragen werden ver-
traulich behandelt.

Ehrenamtstag der Stadt Rastatt: 

Oberbürgermeisterin Müller würdigt  
herausragendes Engagement
Anlässlich des Internationalen Tag des Ehrenamts am Don-
nerstag, 5. Dezember, hat die Stadt erstmals einen Ehrenamts-
empfang in der Reithalle ausgerichtet. Im Mittelpunkt standen 
an diesem Abend all jene, die tagtäglich einen unverzichtbaren 
Beitrag für die die Gemeinschaft und damit auch für die Stadt 
selbst leisten. 
In ihrer Begrüßung veranschaulichte Monika Müller, dass sich 
in Rastatt schätzungsweise 20.000 Menschen ehrenamtlich en-
gagieren: „Ihnen allen gilt mein herzlicher Dank“. 
Mit ihren Worten dankte sie gemeinsam mit Bürgermeister 
Raphael Knoth und im Namen des Gemeinderats Marianne 
Kortmann (Rastatter Turnverein), Monique Hübner (Turnver-
ein Wintersdorf), Viktor Smykalla (Jiu-Jitsu Kampfsportver-
ein Rastatt e.V.), Hubert Eppler (Kleine Narren-Gemeinschaft 
e.V.), Bernhard Schneider (Plittersdorfer-Narren-Club 77 e.V.), 

Rainer Ernst (Musikverein Ottersdorf  e.V.), Sakine Jafari (Af-
ghanischer Kulturverein in Rastatt e.V.), Franziska Goldmann 
(DRK-Ortsverein Rastatt e.V.), Uschi Stein (Bürgerverein Zay 
und Weltladen), Andreas Groß (Obst- und Gartenbauverein 
Ottersdorf  e.V.), Wolfgang Müller (ehrenamtlicher Betreuer 
des Taubenhauses, New Britain Platz). 
Für seinen vielseitigen Einsatz beim DRK-Ortsverein Rastatt 
überreichte sie Emil Enneker eine Urkunde und ein Präsent. 
Die Kategorie „Initiative des Jahres“ ging an den Historischen 
Verein Rastatt. Nach einem spannenden Rückblick auf  das Re-
volutionsjahr, in der Maximilian Wawrzinek vom Historischen 
Verein auf  die besondere Bedeutung des Vereins einging, der 
gleichzeitig historisches Gedächtnis und Gewissen sei, ermun-
terte Müller: „Bleiben Sie engagiert und unbequem.“ Zugleich 
zeichnete die Oberbürgermeisterin an diesem Abend acht Ra-
statterinnen und Rastatter mit der Ehrennadel der Stadt Ra-
statt in Gold und Silber aus, die ehrenamtlich über viele Jahre 
hinweg ein Amt in einem Verein übernommen haben. Mit der 
Ehrennadel der Stadt Rastatt in Silber für zehn Jahre und mehr 
an führender Stelle in einem Verein wurden ausgezeichnet: Sa-
cha Kindel (Feuerwehr Rastatt/Abteilung Wintersdorf), Mar-
lis Camboni (Kirchenchor Ottersdorf), Susanne Bohe (NABU-
Kreisverband Mittelbaden), Simone Fiedler (Niederbühler 
Feuerteufel 1993 e.V.) und Claudia Heinrich (Schellenteufel 
Rastatt 1992 e.V.). Für 25 und mehr Jahre im Vorstand eines 
Vereins übergab Müller die Ehrennadel der Stadt Rastatt in 
Gold an: Helmut Armbruster (Feuerwehr Rastatt/ Abteilung 
Rauental), Annette Karius (Gemeinschaft der Gartenfreunde 
Oberwald) und Alexander Fiedler (Niederbühler Feuerteufel 
1993 e.V.). 

Süßes Leben
seit 112 Jahren!

Karl-Ludwig Hauns

Herrenstraße 16b
Telefon 07222 / 32225
www.goldener-mann-rastatt.de
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Beim Ehrenamtsempfang 2024 wurden herausragend engagierte Rastat-
terinnen und Rastatter aus vielfältigen Bereichen von Oberbürgermeisterin 
Monika Müller (rechts) geehrt.  Foto: Oliver Hurst
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EVENTS IN RASTATT UND DER REGION

Wohin im Januar?

Montags
Bewegter Stadtspazier-
gang durch Rastatt-West
Kantorenhaus Leopoldring 2c, 
10.30 Uhr

Die Historische Biblio-
thek ist geöffnet
10–12 Uhr, kostenfreie Nutzung 
zu wissenschaftlichen Zwecken

Eltern-Kind-Café
Mütter- und Familienzentrum 
Löwenzahn e.V. Rastatt, 15.30 – 
18 Uhr, Malen 16 – 17 Uhr

Bridge-Turnier
Gutleuthaus, Lange Str. 78, Ba-
den-Baden, 17.45 Uhr Infos: Frau 
Tietz, 07221 / 396 232 (nicht an 
Feiertagen, nicht zwischen den 
Jahren)

Dienstags
Die Historische Biblio-
thek ist geöffnet
14–15 Uhr, kostenfreie Nutzung 
zu wissenschaftlichen Zwecken

Musikprobe Fanfaren-
zug Rastatt
Rastatt, Badener Str.9, 18.30 Uhr

Mittwochs
Die Historische Biblio-
thek ist geöffnet
10–12 Uhr, kostenfreie Nutzung 
zu wissenschaftlichen Zwecken

Wichtel-Café 0-24 Mo-
nate
Mütter- und Familienzentrum 
Löwenzahn e.V. Rastatt, 9.30 Uhr 
– 11.30 Uhr

Probe Jugendorchester 
Neue Töne - Stadtkapel-
le Rastatt
Haus der Vereine, Badener Str. 
9/2 Rastatt, 19:00 - 20:00 Uhr

Donnerstags
Die Rheinau in Bewe-
gung
Lust auf Bewegung in freier Natur 
in netter Begleitung? 9.30 Uhr, 
Treffpunkt bei Gemeinwesen-
arbeit Rheinau-Nord, Rheinauer 
Ring 160. Mit Übungsleiterin 
Petra Möller geht es eine Stunde 
durch die Rheinau. Bequeme, 
wettergerechte Kleidung. Keine 
Anmeldung nötig.

Probe Hauptorchester 
Neue Töne - Stadtkapel-
le Rastatt
Haus der Vereine, Badener Str. 
9/2, Rastatt, 19:30 - 21:30 Uhr

Freitags
Freitagsmalen des 
Künstlerkreises Ötigheim 
(KKÖ)
Hildastraße 10, Ötigheim, Kunst-
scheune, ab 14 Uhr

Inklusiver Rollstuhlsport 
– Rastatter SC/DJK 
Carl-Schurz-Sporthalle im 
Münchfeld, Sandweierer Str. 1, 
17.30 – 19 Uhr

Eltern-Kind-Café
Mütter- und Familienzentrum 
Löwenzahn e.V. Rastatt, 15.30 
– 18 Uhr

Auf die Räder – fertig 
– los  mit viel Spiel und 
Spaß beim Sport
Carl-Schurz-Sporthalle im 
Münchfeld, Sandweierer Str. 1, 
freitags 17.30 – 19 Uhr, mit Petra 
Möller, 0176 / 8792 3939

Bridge-Turnier
Kurpark Residenz Bellevue (Licht-
entaler Allee), Ludwig-Wilhelm-
Str. 26, Baden-Baden, 14.45 Uhr 
Infos: Frau Tietz, 07221 / 396 
232 (nicht an Feiertagen, nicht 
zwischen den Jahren)

Probe der Singfonics 
vom Sängerbund Nie-
derbühl
Pfarrsaal Niederbühl, 19 - 20.30 
Uhr, Klassiker aus Pop, Rock 
und Aktuelles auf deutsch und 
englisch! Infos: 0176 / 24 456 
672 oder ptr54@gmx.de

jeder 1. Fr. im Monat
Stadtmuseum, Städt. Ga-
lerie Fruchthalle
Kostenloser Eintritt, 12 - 17 Uhr
Freier Eintritt

Schnupperprobe 
Singfonics Sängerbund 
Niederbühl
Pfarrsaal Niederbühl, Hildastr.6, 
19 - 20.30 Uhr , Info: 0176 / 24 
456 672 oder ptr@gmx.de

zu den Öffnungszeiten
Dauerausstellung Ur- 
und Frühgeschichte
Stadtmuseum Rastatt, Do. – Sa. 
12 – 17 Uhr, So. und Feiertag 
11 – 17 Uhr

Mi., 1. Januar

Rastatt
Stadtmuseum, die Städti-
sche Galerie Fruchthalle, 
Historische Bibliothek
heute geöffnet von 11 – 17 Uhr

Für die Freiheit! Rastatt 
und die Revolution 
1848/49
Stadtmuseum Rastatt, Do.–Sa. 
12–17, So.+Fe. 11–17 Uhr

Mit Zylinder und Schieß-
prügel … Das Rastatter 

Lyzeum und die Badische 
Revolution
Historische Bibliothek, So. + 
ausgewählte Fe. 11–17 Uhr, 4,-, 
erm. 2,-

Riedmuseum Ottersdorf 
geschlossen 
erster Öffnungstag Sa, 1. März 
2025, 14.00 Uhr – 18.00 Uhr

Verlängerung Ausstel-
lung „Mona Hakimi-
Schüler - Talking about 
the Revolution“
Städtische Galerie Fruchthalle, 
Do – Sa 12 – 17 Uhr, So und 
Feiertag 11 – 17 Uhr, 4,-, erm. 2,-

Baden-Baden
Kunstausstellung Yoshi-
tomo Nara
Museum Frieder Burda, Lichtent-
aler Allee 8b, Baden-Baden, 14 
Euro, 10 bis 18 Uhr

Ausstellung "Sea and 
fog"
Staatliche Kunsthalle, Lichtentaler 
Allee 8a, Baden-Baden, ab 7 
Euro, 10 bis 18 Uhr

Neujahrskonzert
Kurhaus, Kaiserallee 1, Baden-
Baden, ab 33 Euro, 12.00 bis 
14.05 Uhr; Ticket-Service 07221 
/ 275233 , info@baden-baden.
com

Show & Varieté: Ein 
Schornsteinfeger auf 
Stelzen
auf dem Christkindelsmarkt, 
17-21 Uhr

Umgebung
Fitnessboxen
Loffenau, Gemeindehalle, 
18–19.30 Uhr, Kontakt: Steven 
Höckl, 0174 / 391 9615

Do., 2. Januar

Rastatt
Repair-Café
Naturfreundehaus an der Murg, 
Brufertstr. 3, Rastatt, 17 – ca. 
20 Uhr

Mit Zylinder und Schieß-
prügel … Das Rastatter 
Lyzeum und die Badische 
Revolution
Historische Bibliothek, So. + 
ausgewählte Fe. 11–17 Uhr, 4,-, 
erm. 2,-

Riedmuseum Ottersdorf 
geschlossen 
erster Öffnungstag Sa, 1. März 
2025, 14.00 Uhr – 18.00 Uhr

Verlängerung Ausstel-
lung „Mona Hakimi-
Schüler - Talking about 
the Revolution“
Städtische Galerie Fruchthalle, 
Do – Sa 12 – 17 Uhr, So und 
Feiertag 11 – 17 Uhr, 4,-, erm. 2,-

Für die Freiheit! Rastatt 
und die Revolution 
1848/50
Stadtmuseum Rastatt, Do.–Sa. 
12–17, So.+Fe. 11–17 Uhr

Baden-Baden
Kunstausstellung Yoshi-
tomo Nara
Museum Frieder Burda, Lichtent-
aler Allee 8b, Baden-Baden, 14 
Euro, 10 bis 18 Uhr

Ausstellung "Sea and 
fog"
Staatliche Kunsthalle, Lichtentaler 
Allee 8a, Baden-Baden, ab 7 
Euro, 10 bis 18 Uhr

Fr., 3. Januar

Rastatt
Freier Eintritt im Stadt-
museum, im Riedmu-
seum Ottersdorf und in 
der Städtischen Galerie 
Fruchthalle
Stadtmuseum und Fruchthalle: 
12–17 Uhr; Riedmuseum: 14–18 
Uhr (März bis Oktober); Sonder-
ausstellungen siehe jeweilige 
Homepage.

Singfonics Sängerbund 
Niederbühl: Schnup-
perprobe (nicht in den 
Ferien!)
Niederbühler Pfarrsaal, Hildastr. 
6, 19–20.30 Uhr, Anmeldung 
erwünscht: Info/Kontakt 0176 / 
2445 6672 oder ptr54@gmx.de 
sowie in der Chorprobe

Mit Zylinder und Schieß-
prügel … Das Rastatter 
Lyzeum und die Badische 
Revolution
Historische Bibliothek, So. + 
ausgewählte Fe. 11–17 Uhr, 4,-, 
erm. 2,-

Riedmuseum Ottersdorf 
geschlossen 
erster Öffnungstag Sa, 1. März 
2025, 14.00 Uhr – 18.00 Uhr

Verlängerung Ausstel-
lung „Mona Hakimi-
Schüler - Talking about 
the Revolution“
Städtische Galerie Fruchthalle, 
Do – Sa 12 – 17 Uhr, So und 
Feiertag 11 – 17 Uhr, 4,-, erm. 2,-

Wir übernehmen weder für 
die Vollständigkeit noch für 
die Richtigkeit der Angaben 
die Gewähr. 

Wir veröffentlichen alle 
Events, Veranstaltungen und 
Termine, die uns gemeldet 
wurden, kostenlos. 

Hierzu reicht eine formlose 
Mail mit einem Excel- oder 
Word-Inhalt nach dem ab-
gedrucktem Schema.  

Oder Sie nutzen unseren 
Online-Zugang: www.
der-rastatter.de/terminein-
reichung

Redaktionsschluss für die 
nächste Ausgabe (erscheint 
am Fr., 31. Januar): 
Donnerstag, 23.01., 17 Uhr
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Für die Freiheit! Rastatt 
und die Revolution 
1848/51
Stadtmuseum Rastatt, Do.–Sa. 
12–17, So.+Fe. 11–17 Uhr

Baden-Baden
Kunstausstellung Yoshi-
tomo Nara
Museum Frieder Burda, Lichtent-
aler Allee 8b, Baden-Baden, 14 
Euro, 10 bis 18 Uhr

Ausstellung "Sea 
and fog"

Staatliche Kunsthalle, Lichtentaler 
Allee 8a, Baden-Baden, ab 7 
Euro, 10 bis 18 Uhr

Weihnachtsplätzchen 
backen für Kinder
auf dem Christkindelsmarkt, 
13-18 Uhr

Sa., 4. Januar

Rastatt
Mit Zylinder und Schieß-
prügel … Das Rastatter 
Lyzeum und die Badische 
Revolution
Historische Bibliothek, So. + 
ausgewählte Fe. 11–17 Uhr, 4,-, 
erm. 2,-

Riedmuseum Ottersdorf 
geschlossen 
erster Öffnungstag Sa, 1. März 
2025, 14.00 Uhr – 18.00 Uhr

Verlängerung Ausstel-
lung „Mona Hakimi-
Schüler - Talking about 
the Revolution“
Städtische Galerie Fruchthalle, 
Do – Sa 12 – 17 Uhr, So und 
Feiertag 11 – 17 Uhr, 4,-, erm. 2,-

Für die Freiheit! Rastatt 
und die Revolution 
1848/52
Stadtmuseum Rastatt, Do.–Sa. 
12–17, So.+Fe. 11–17 Uhr

Baden-Baden
Kunstausstellung Yoshi-
tomo Nara
Museum Frieder Burda, Lichtent-
aler Allee 8b, Baden-Baden, 14 
Euro, 10 bis 18 Uhr

Ausstellung "Sea and 
fog"
Staatliche Kunsthalle, Lichtentaler 
Allee 8a, Baden-Baden, ab 7 
Euro, 10 bis 18 Uhr

Weihnachtsplätzchen 
backen für Kinder
auf dem Christkindelsmarkt, 
11-18 Uhr

Kreativ-Markt, Handge-
machtes & mehr
Burg Alt-Eberstein, 13 - 17 Uhr

So., 5. Januar

Rastatt
Mit Zylinder und Schieß-
prügel … Das Rastatter 

kurstr., 13.40-15.00 Uhr
Muggensturm, Festplatz, 15.15-
18.15 Uhr

Mi., 8. Januar

Rastatt
Mittagspausenführung 
mit Dr. Uli Steiger
Historische Bibliothek, 12.15- 13 
Uhr, ohne Anmeldung  

Mit Zylinder und Schieß-
prügel … Das Rastatter 
Lyzeum und die Badische 
Revolution
Historische Bibliothek, So. + 
ausgewählte Fe. 11–17 Uhr, 4,-, 
erm. 2,-

Riedmuseum Ottersdorf 
geschlossen 
erster Öffnungstag Sa, 1. März 
2025, 14.00 Uhr – 18.00 Uhr

Verlängerung Ausstel-
lung „Mona Hakimi-
Schüler - Talking about 
the Revolution“
Städtische Galerie Fruchthalle, 
Do – Sa 12 – 17 Uhr, So und 
Feiertag 11 – 17 Uhr, 4,-, erm. 2,-

Café International
16–18 Uhr, Rossi-Haus, Herren-
straße 13, Begegnung von Zu-
gewanderten und Einheimischen, 
um Kontakte zu knüpfen und 
Sprachkenntnisse zu verbessern, 
Anmeldung nicht erforderlich

Für die Freiheit! Rastatt 
und die Revolution 
1848/56
Stadtmuseum Rastatt, Do.–Sa. 
12–17, So.+Fe. 11–17 Uhr

Baden-Baden

Kunstausstellung Yoshi-
tomo Nara
Museum Frieder Burda, Lichtent-
aler Allee 8b, Baden-Baden, 14 
Euro, 10 bis 18 Uhr

Ausstellung "Sea and 
fog"
Staatliche Kunsthalle, Lichtentaler 
Allee 8a, Baden-Baden, ab 7 
Euro, 10 bis 18 Uhr

Für die Freiheit! Rastatt 
und die Revolution 
1848/54
Stadtmuseum Rastatt, Do.–Sa. 
12–17, So.+Fe. 11–17 Uhr

Di., 7. Januar

Rastatt
Queer-Café
Jugendtreff Rheinauer Ring 160, 
17 – 19 Uhr

Mit Zylinder und Schieß-
prügel … Das Rastatter 
Lyzeum und die Badische 
Revolution
Historische Bibliothek, So. + 
ausgewählte Fe. 11–17 Uhr, 4,-, 
erm. 2,-

Riedmuseum Ottersdorf 
geschlossen 
erster Öffnungstag Sa, 1. März 
2025, 14.00 Uhr – 18.00 Uhr

Verlängerung Ausstel-
lung „Mona Hakimi-
Schüler - Talking about 
the Revolution“
Städtische Galerie Fruchthalle, 
Do – Sa 12 – 17 Uhr, So und 
Feiertag 11 – 17 Uhr, 4,-, erm. 2,-

Für die Freiheit! Rastatt 
und die Revolution 
1848/55
Stadtmuseum Rastatt, Do.–Sa. 
12–17, So.+Fe. 11–17 Uhr

Baden-Baden
Kunstausstellung Yoshi-
tomo Nara
Museum Frieder Burda, Lichtent-
aler Allee 8b, Baden-Baden, 14 
Euro, 10 bis 18 Uhr

Ausstellung "Sea and 
fog"
Staatliche Kunsthalle, Lichtentaler 
Allee 8a, Baden-Baden, ab 7 
Euro, 10 bis 18 Uhr

Umgebung
Bücherbus Baden-Baden 
/ Landkreis Rastatt
Oberweier, Rastatter Str./Mer-

Lyzeum und die Badische 
Revolution
Historische Bibliothek, So. + 
ausgewählte Fe. 11–17 Uhr, 4,-, 
erm. 2,-

Riedmuseum Ottersdorf 
geschlossen 
erster Öffnungstag Sa, 1. März 
2025, 14.00 Uhr – 18.00 Uhr

Verlängerung Ausstel-
lung „Mona Hakimi-
Schüler - Talking about 
the Revolution“
Städtische Galerie Fruchthalle, 
Do – Sa 12 – 17 Uhr, So und 
Feiertag 11 – 17 Uhr, 4,-, erm. 2,-

Für die Freiheit! Rastatt 
und die Revolution 
1848/53
Stadtmuseum Rastatt, Do.–Sa. 
12–17, So.+Fe. 11–17 Uhr

Baden-Baden
Kunstausstellung Yoshi-
tomo Nara
Museum Frieder Burda, Lichtent-
aler Allee 8b, Baden-Baden, 14 
Euro, 10 bis 18 Uhr

Ausstellung "Sea and 
fog"
Staatliche Kunsthalle, Lichtentaler 
Allee 8a, Baden-Baden, ab 7 
Euro, 10 bis 18 Uhr

Weihnachtsplätzchen 
backen für Kinder 
auf dem Christkindelsmarkt, 
11-18 Uhr

Umgebung
Heimatmuseum heute 
geöffnet
Heimatmuseum Kuppenheim, 
Murgtalstraße 8, 14.30 - 18 Uhr

Fitnessboxen
Loffenau, Sporthalle, 10.30–12 
Uhr, Kontakt: Steven Höckl, 0174 
/ 391 9615

Mo., 6. Januar

Rastatt
Stadtmuseum, die Städti-
sche Galerie Fruchthalle, 
Historische Bibliothek
von  11 – 17 Uhr

Mit Zylinder und Schieß-
prügel … Das Rastatter 
Lyzeum und die Badische 
Revolution
Historische Bibliothek, So. + 
ausgewählte Fe. 11–17 Uhr, 4,-, 
erm. 2,-

Riedmuseum Ottersdorf 
geschlossen 
erster Öffnungstag Sa, 1. März 
2025, 14.00 Uhr – 18.00 Uhr

Verlängerung Ausstel-
lung „Mona Hakimi-
Schüler - Talking about 
the Revolution“
Städtische Galerie Fruchthalle, 
Do – Sa 12 – 17 Uhr, So und 
Feiertag 11 – 17 Uhr, 4,-, erm. 2,-

Konzert des Günter-
Horn-Chors
Herz Jesu Kirche Rastatt Münch-
feld, 17.00 Uhr

Umgebung
Bücherbus Baden-Baden 
/ Landkreis Rastatt
Kartung, Kartunger Str., Schule, 
16.00-18.00 Uhr
Winden, Auf der Eck, Schulhof, 
14.30-15.45 Uhr

Fitnessboxen
Loffenau, Gemeindehalle, 
18–19.30 Uhr, Kontakt: Steven 
Höckl, 0174 / 391 9615

Do., 9. Januar

Rastatt
Oldie- & Schlagerparty 
ab den 60er Jahren
Sängerrunde Rauental, ab 19.30 
Uhr, im unteren Gastraum La Vio, 
Oberwaldhalle Rauental; mit 
Bewirtung, Parkplätze vorhanden. 
Info: Wolfgang Höfer, WhatsApp 
oder Tel. 0174 / 607 1492

Mit Zylinder und Schieß-
prügel … Das Rastatter 
Lyzeum und die Badische 
Revolution
Historische Bibliothek, So. + 
ausgewählte Fe. 11–17 Uhr, 4,-, 
erm. 2,-

Riedmuseum Ottersdorf 
geschlossen 
erster Öffnungstag Sa, 1. März 
2025, 14.00 Uhr – 18.00 Uhr

Verlängerung Ausstel-
lung „Mona Hakimi-
Schüler - Talking about 
the Revolution“
Städtische Galerie Fruchthalle, 
Do – Sa 12 – 17 Uhr, So und 
Feiertag 11 – 17 Uhr, 4,-, erm. 2,-

Kinder Yoga Workshop, 
6-10 Jahre mit Adina 
Wildau
Gymnasion, Dr.-Schleyer-Str. 1, 
16.15 -18.15 Uhr

Kundalini Yoga & Medi-
tation Moon connection 
mit Adina Wildau
Physiomed, Karlsruher Straße 11, 
Rastatt, 19.30 - 20.30 Uhr

Für die Freiheit! Rastatt 
und die Revolution 
1848/57
Stadtmuseum Rastatt, Do.–Sa. 
12–17, So.+Fe. 11–17 Uhr

Baden-Baden
Kunstausstellung Yoshi-
tomo Nara
Museum Frieder Burda, Lichtent-
aler Allee 8b, Baden-Baden, 14 
Euro, 10 bis 18 Uhr

Ausstellung "Sea and 
fog"
Staatliche Kunsthalle, Lichtentaler 
Allee 8a, Baden-Baden, ab 7 
Euro, 10 bis 18 Uhr

Umgebung
Bücherbus Baden-Baden 
/ Landkreis Rastatt
Gausbach, Murgtalstr., Autohaus 
Haitzler, 16.30-17.45 Uhr
Hundsbach, Parkplatz Weiher-
brücke, 14.30-16.00 Uhr

MONTAG, 6. JANUAR 2025, 17 UHR

Kartenreservierung Chortelefon 07225/74372
karten@guenter-horn-chor-rastatt.de
oder kaufen bei Senger Moden in Rastatt
www.guenter-horn-chor-rastatt.de
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So., 12. Januar

Rastatt
Riedmuseum Ottersdorf 
geschlossen 
erster Öffnungstag Sa, 1. März 
2025, 14.00 Uhr – 18.00 Uhr

Verlängerung Ausstel-
lung „Mona Hakimi-
Schüler - Talking about 
the Revolution“
Städtische Galerie Fruchthalle, 
Do – Sa 12 – 17 Uhr, So und 
Feiertag 11 – 17 Uhr, 4,-, erm. 2,-

Conny & die Sonntags-
fahrer 
Reithalle Rastatt / Veranstalter: 
Ticket- und Konzertservice Rastatt, 
15 und 19 Uhr

„Für die Freiheit! Rastatt 
und die Revolution 
1848/49“, Ende der 
Ausstellung
Stadtmuseum, 11 - 17 Uhr

„Mit Zylinder und 
Schießprügel“ Das 
Rastatter Lyzeum und 
die Badische Revolution, 
Ende der Sonderaus-
stellung
Historische Bibliothek, 11 – 17 
Uhr

Baden-Baden
Kunstausstellung Yoshi-
tomo Nara
Museum Frieder Burda, Lichtent-
aler Allee 8b, Baden-Baden, 14 
Euro, 10 bis 18 Uhr

Ausstellung "Sea and 
fog"
Staatliche Kunsthalle, Lichtentaler 
Allee 8a, Baden-Baden, ab 7 
Euro, 10 bis 18 Uhr

Umgebung
Fitnessboxen
Loffenau, Sporthalle, 10.30–12 
Uhr, Kontakt: Steven Höckl, 0174 
/ 391 9615

Mo., 13. Januar

Rastatt
Riedmuseum Ottersdorf 
geschlossen 
erster Öffnungstag Sa, 1. März 
2025, 14.00 Uhr – 18.00 Uhr

Verlängerung Ausstel-
lung „Mona Hakimi-
Schüler - Talking about 
the Revolution“
Städtische Galerie Fruchthalle, 
Do – Sa 12 – 17 Uhr, So und 
Feiertag 11 – 17 Uhr, 4,-, erm. 2,-

Lesewelten – Lesepro-
jekte für Erst- und Zweit-
klässler
Stadtbibliothek + Muße-Literatur-
museum, Luisenstraße 34, 16-17 
Uhr, kostenfrei

Umgebung
Bücherbus Baden-Baden 
/ Landkreis Rastatt
Bietigheim, Raiffeisenstr., Mehr-
zweckhalle, 14.30-17.30 Uhr

Dr. Leon Windscheid: 
"Alles perfekt – Live 
Tour"
Offenburg, Oberrheinhalle, 
Tickets unter www.s-promotion.de

Sa., 11. Januar

Rastatt
Gruppenstunde der Na-
turfreunde Rastatt
Naturfreundehaus an der Murg, 
Brufertstr. 3, Rastatt. Anmeldun-
gen: info@naturfreunde-rastatt.de 
oder Tel. 07222 / 29751 (AB)

Mit Zylinder und Schieß-
prügel … Das Rastatter 
Lyzeum und die Badische 
Revolution
Historische Bibliothek, So. + 
ausgewählte Fe. 11–17 Uhr, 4,-, 
erm. 2,-

Riedmuseum Ottersdorf 
geschlossen 
erster Öffnungstag Sa, 1. März 
2025, 14.00 Uhr – 18.00 Uhr

Verlängerung Ausstel-
lung „Mona Hakimi-
Schüler - Talking about 
the Revolution“
Städtische Galerie Fruchthalle, 
Do – Sa 12 – 17 Uhr, So und 
Feiertag 11 – 17 Uhr, 4,-, erm. 2,-

Dämmerschoppen des 
Bürgervereins  August-
avorstadt
Lehners Wirtshaus, 17.30 Uhr

Für die Freiheit! Rastatt 
und die Revolution 
1848/59
Stadtmuseum Rastatt, Do.–Sa. 
12–17, So.+Fe. 11–17 Uhr

Baden-Baden
Kunstausstellung Yoshi-
tomo Nara
Museum Frieder Burda, Lichtent-
aler Allee 8b, Baden-Baden, 14 
Euro, 10 bis 18 Uhr

Ausstellung "Sea and 
fog"
Staatliche Kunsthalle, Lichtentaler 
Allee 8a, Baden-Baden, ab 7 
Euro, 10 bis 18 Uhr

Deutsch-Spanische Vor-
lesereise
Kinderbibliothek, Luisenstraße 34, 
11-11.30 Uhr, kostenfrei

Fr., 10. Januar

Rastatt
Mit Zylinder und Schieß-
prügel … Das Rastatter 
Lyzeum und die Badische 
Revolution
Historische Bibliothek, So. + 
ausgewählte Fe. 11–17 Uhr, 4,-, 
erm. 2,-

 Riedmuseum Ottersdorf 
geschlossen 
erster Öffnungstag Sa, 1. März 
2025, 14.00 Uhr – 18.00 Uhr

Verlängerung Ausstel-
lung „Mona Hakimi-
Schüler - Talking about 
the Revolution“
Städtische Galerie Fruchthalle, 
Do – Sa 12 – 17 Uhr, So und 
Feiertag 11 – 17 Uhr, 4,-, erm. 2,-

Lesung Fantasy: Chi-
mana Bendor – „Die 
Stimmen von Ascath“ 
Buchhandlung Wortwerke, 19 
Uhr

Kinder Yoga Workshop, 
6-10 Jahre, mit Adina 
Wildau
Gymnasion, Dr.- Schleyer- Str. 1, 
Rastatt, 16.15 - 18.15 Uhr

Für die Freiheit! Rastatt 
und die Revolution 
1848/58
Stadtmuseum Rastatt, Do.–Sa. 
12–17, So.+Fe. 11–17 Uhr

Baden-Baden
"Lesewelt" – Buchsta-
benspiele, Geschichten 
und Gedichte zum Mit-
machen für Kinder ab 6 
Jahren
Kinderbibliothek, Luisenstraße 
34, Baden-Baden, 16 bis 17 
Uhr, mit Literaturpädagogin Petra 
Grobecker. Dieses kostenlose 
Angebot soll die Motivation zum 
eigenständigen Lesen verstärken. 
Anmeldung erforderlich: 07221 / 
93-2260 oder stadtbibliothek@
baden-baden.de

Kunstausstellung Yoshi-
tomo Nara
Museum Frieder Burda, Lichtent-
aler Allee 8b, Baden-Baden, 14 
Euro, 10 bis 18 Uhr

Ausstellung "Sea and 
fog"
Staatliche Kunsthalle, Lichtentaler 
Allee 8a, Baden-Baden, ab 7 
Euro, 10 bis 18 Uhr

Neujahrsempfang des 
Deutsch-Italienischen 
Kreises Baden-Baden 
e.V.
Lichtentaler Str.64, Baden-Baden, 
19.00 Uhr

LEGO-Nachmittage
Stadtbibliothek + Muße-Literatur-
museum, Luisenstraße 34, für 
Kinder ab 8 Jahren, 14-16 Uhr, 
3 Euro

Umgebung
Bücherbus Baden-Baden 
/ Landkreis Rastatt
Grauelsbaum, Austr., Parkplatz, 
14.00-15.00 Uhr
Schwarzach, Bahnhofstr., Sport-
halle, 15.30-18.30 Uhr

Di., 14. Januar

Rastatt
Queer-Café
Jugendtreff Rheinauer Ring 160, 
17 – 19 Uhr

Probe des Günter-Horn-
Chors
Musiksaal A, LWG Rastatt, 19.30

Gesprächskreis für pfle-
gende Angehörige des 
Hospizdienst Rastatt 
Gemeindehaus Heilig Kreuz, 
Buchenstr. 5, 17.30–19 Uhr, 
Anmeldung: 07222 / 775 540, 
info@hospizdienst-rastatt.de

Riedmuseum Ottersdorf 
geschlossen 
erster Öffnungstag Sa, 1. März 
2025, 14.00 Uhr – 18.00 Uhr

Verlängerung Ausstel-
lung „Mona Hakimi-
Schüler - Talking about 
the Revolution“
Städtische Galerie Fruchthalle, 
Do – Sa 12 – 17 Uhr, So und 
Feiertag 11 – 17 Uhr, 4,-, erm. 2,-

Baden-Baden
Bücherbus Baden-Baden 
/ Landkreis Rastatt
Steinbach, Grundschule, Friedhof, 
15.30-16.30 Uhr

Kunstausstellung Yoshi-
tomo Nara
Museum Frieder Burda, Lichtent-
aler Allee 8b, Baden-Baden, 14 
Euro, 10 bis 18 Uhr

Ausstellung "Sea and 
fog"
Staatliche Kunsthalle, Lichtentaler 
Allee 8a, Baden-Baden, ab 7 
Euro, 10 bis 18 Uhr

Literaturkreis der Baden-
Badener Bibliotheksge-
sellschaft
Stadtbibliothek + Muße-Literatur-
museum, Luisenstraße 34, 15.30-
17.30 Uhr, kostenfrei

Mi., 15. Januar

Rastatt
Riedmuseum Ottersdorf 
geschlossen 
erster Öffnungstag Sa, 1. März 
2025, 14.00 Uhr – 18.00 Uhr

Verlängerung Ausstel-
lung „Mona Hakimi-

Schüler - Talking about 
the Revolution“
Städtische Galerie Fruchthalle, 
Do – Sa 12 – 17 Uhr, So und 
Feiertag 11 – 17 Uhr, 4,-, erm. 2,-

Baden-Baden
Kunstausstellung Yoshi-
tomo Nara
Museum Frieder Burda, Lichtent-
aler Allee 8b, Baden-Baden, 14 
Euro, 10 bis 18 Uhr

Ausstellung "Sea and 
fog"
Staatliche Kunsthalle, Lichtentaler 
Allee 8a, Baden-Baden, ab 7 
Euro, 10 bis 18 Uhr

Umgebung
Bücherbus Baden-Baden 
/ Landkreis Rastatt
Lichtenau, Benshurststr., Parkplatz, 
15.30-18.30 Uhr
Scherzheim, Kirchstr., Rathaus, 
14.00-15.15 Uhr

Fitnessboxen
Loffenau, Gemeindehalle, 
18–19.30 Uhr, Kontakt: Steven 
Höckl, 0174 / 391 9615

Do., 16. Januar

Rastatt
Riedmuseum Ottersdorf 
geschlossen 
erster Öffnungstag Sa, 1. März 
2025, 14.00 Uhr – 18.00 Uhr

Verlängerung Ausstel-
lung „Mona Hakimi-
Schüler - Talking about 
the Revolution“
Städtische Galerie Fruchthalle, 
Do – Sa 12 – 17 Uhr, So und 
Feiertag 11 – 17 Uhr, 4,-, erm. 2,-

Kundalini Yoga & Medi-
tation Moon connection 
mit Adina Wildau
Physiomed, Karlsruher Straße 11, 
Rastatt, 19.30 -20.30 Uhr

Der kleine Prinz – Das 
Musical 
BadnerHalle Rastatt / Veranstal-
ter: 3in1 Trinity Concerts, 20 Uhr

Kinderbasteln
Buchhandlung Wortwerke, 14.30 
Uhr

Baden-Baden
Kunstausstellung Yoshi-
tomo Nara
Museum Frieder Burda, Lichtent-
aler Allee 8b, Baden-Baden, 14 
Euro, 10 bis 18 Uhr

Ausstellung "Sea and 
fog"
Staatliche Kunsthalle, Lichtentaler 
Allee 8a, Baden-Baden, ab 7 
Euro, 10 bis 18 Uhr

Cercle de conversation 
française
Französisch sprechen, französisch 
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EVENTS IN RASTATT UND DER REGION

Wohin im Januar?
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.... die urige Kneipe ....

Rastatt
07222 / 24711
Lindenstraße 1
www.rheinau-pub.de

Live-Musik
DJ-Partys
QuizQuiz

Festlichkeiten wie
Geburtstage,

Betriebsfeiern,
Hochzeiten

Von
unserem
Klassiker,
dem Baguette,
über Rindersteak
bis hin zum Wild-
gericht serviert
unsere Küche Gut-
bürgerliches mit ba-
discher Herzlichkeit Di./Mi./Do. 17–1 Uhr

Fr./Sa. 17–3 Uhr
So. 17–1 Uhr
Mo. Ruhetag

ESSEN... ...EVENTS

So., 19. Januar

Rastatt
Riedmuseum Ottersdorf 
geschlossen 
erster Öffnungstag Sa, 1. März 
2025, 14.00 Uhr – 18.00 Uhr

Städt. Galerie Fruchthal-
le geschlossen
Kinderball im Ried
Turn- und Festhalle RA-Ottersdorf, 
Wilhelmstraße 17, 13:44 Uhr

Führung des Historischen 
Vereins Rastatt: "Bastion 
27"
10 Uhr, Treffpunkt: Karlsruher Tor 
(Ludwigring Ecke Bismarckstraße)

Baden-Baden
Kunstausstellung Yoshi-
tomo Nara
Museum Frieder Burda, Lichtent-
aler Allee 8b, Baden-Baden, 14 
Euro, 10 bis 18 Uhr

Ausstellung "Sea and 
fog"
Staatliche Kunsthalle, Lichtentaler 
Allee 8a, Baden-Baden, ab 7 
Euro, 10 bis 18 Uhr

Umgebung
Tauschtag der Briefmar-
ken- und Münzensamm-
ler Hardt
Bürgerzentrum Bietigheim (Tabak-
schuppen), 9 - 12 Uhr

Fitnessboxen
Loffenau, Sporthalle, 10.30–12 
Uhr, Kontakt: Steven Höckl, 0174 
/ 391 9615

Mo., 20. Januar

Rastatt
Riedmuseum Ottersdorf 
geschlossen 
erster Öffnungstag Sa, 1. März 
2025, 14.00 Uhr – 18.00 Uhr

Städt. Galerie Fruchthal-
le geschlossen
Stammtisch Schulka-
meradinnen Jahrgang 
1940/41
Café am Schloss, 14:30 Uhr

Umgebung
Bücherbus Baden-Baden 
/ Landkreis Rastatt
Söllingen, Kirchstr., Rathaus, 
15.45-17.15 Uhr
Stollhofen, Festplatz, Schule, 
14.00-15.30 Uhr

Di., 21. Januar

Rastatt
Queer-Café
Jugendtreff Rheinauer Ring 160, 
17 – 19 Uhr

Riedmuseum Ottersdorf 
geschlossen 
erster Öffnungstag Sa, 1. März 
2025, 14.00 Uhr – 18.00 Uhr

Städt. Galerie Fruchthal-
le geschlossen

Baden-Baden
Kunstausstellung Yoshi-
tomo Nara
Museum Frieder Burda, 
Lichtentaler Allee 8b, 
Baden-Baden, 14 Euro, 
10 bis 18 Uhr

Ausstellung "Sea 
and fog"
Staatliche Kunsthalle, 
Lichtentaler Allee 8a, 
Baden-Baden, ab 7 
Euro, 10 bis 18 Uhr

Umgebung
Bücherbus Baden-
Baden / Landkreis 
Rastatt
Muckenschopf, Heim-
burgerstr./Hanauerstr., 
14.00-14.45 Uhr
Greffern, Pappelweg, 
Kindergarten, 15.15-
18.15 Uhr

Fitnessboxen
Loffenau, Gemeinde-
halle, 18–19.30 Uhr, 
Kontakt: Steven Höckl, 
0174 / 391 9615

Städt. Galerie Fruchthal-
le geschlossen
Öffentliche Sonderfüh-
rung: "Das Zepter in der 
Hand - Sibylla Augusta 
als Regentin der Mark-
grafschaft"
Residenzschloss, 12.30 Uhr, 12,- , 
erm. 6,- , Anmeldung: Schlosskas-
se 07222 / 978 385

Öffentliche Sonderfüh-
rung: "Prinzessin, Mut-
ter, Regentin - Stationen 
im Leben der Markgräfin 
Sibylla Augusta"
Residenzschloss, 14.30 Uhr, 12,- , 
erm. 6,- , Anmeldung: Schlosskas-
se 07222 / 978 385

Vortrag: Neue Therapien 
bei Krebs
Selbsthilfegruppe „Aktiv gegen 
Krebs“, Rastatt und Umgebung, 
Gruppenraum der evang. 
Johanneskirche in Rastatt, Franz-
Philipp-Straße 17, offen für alle 
Interessierten. Beginn 19.30 Uhr, 
Einlass ab 19 Uhr. Anmeldung 
nicht erforderlich

Baden-Baden
Bücherbus Baden-Baden 
/ Landkreis Rastatt
Sandweier, Rathaus/Kirche, 
Iffezheimer Straße, 14.00-16.15 
Uhr

Kunstausstellung Yoshi-
tomo Nara
Museum Frieder Burda, Lichtent-
aler Allee 8b, Baden-Baden, 14 
Euro, 10 bis 
18 Uhr

Ausstellung 
"Sea and 
fog"
Staatliche 
Kunsthalle, 
Lichtentaler 
Allee 8a, 
Baden-Baden, 
ab 7 Euro, 10 
bis 18 Uhr

Mi., 22.1.

Rastatt
Riedmu-
seum 
Ottersdorf 
geschlos-
sen 
erster Öff-
nungstag Sa, 
1. März 2025, 
14.00 Uhr – 
18.00 Uhr

Café Inter-
national
16–18 Uhr, 
Rossi-Haus, 
Herrenstraße 
13, Begegnung 
von Zugewan-
derten und 
Einheimischen, 
um Kontakte 
zu knüpfen 
und Sprach-
kenntnisse zu 
verbessern, An-
meldung nicht 
erforderlich

Do., 23. Januar

Rastatt
Oldie- & Schlagerparty 

lernen in geselliger Runde, Stadt-
bibliothek + Muße-Literaturmu-
seum, Luisenstraße 34, 17-19.30 
Uhr, kostenfrei

Umgebung
Bücherbus Baden-Baden 
/ Landkreis Rastatt
Sinzheim, Marktplatz/Neues Rat-
haus, 14.30-17.30 Uhr

Fr., 17. Januar

Rastatt
Riedmuseum Ottersdorf 
geschlossen 
erster Öffnungstag Sa, 1. März 
2025, 14.00 Uhr – 18.00 Uhr

Verlängerung Ausstel-
lung „Mona Hakimi-
Schüler - Talking about 
the Revolution“
Städtische Galerie Fruchthalle, 
Do – Sa 12 – 17 Uhr, So und 
Feiertag 11 – 17 Uhr, 4,-, erm. 2,-

Mr. Rod 
BadnerHalle Rastatt / Veran-
stalter: Kultur & Veranstaltungen, 
20 Uhr

„Mona Hakimi-Schüler 
- Talking about the 
Revolution“, Ende der 
Ausstellung
Städtische Galerie Fruchthalle, 
12 - 17 Uhr  

Baden-Baden
Kunstausstellung Yoshi-
tomo Nara
Museum Frieder Burda, Lichtent-
aler Allee 8b, Baden-Baden, 14 
Euro, 10 bis 18 Uhr

Umgebung
Bücherbus Baden-Baden 
/ Landkreis Rastatt
Forbach, Parkplatz Murghalle, 
Murgpark, 14.30-17.00 Uhr

Sa., 18. Januar

Rastatt
Riedmuseum Ottersdorf 
geschlossen 
erster Öffnungstag Sa, 1. März 
2025, 14.00 Uhr – 18.00 Uhr

Schlager & Spaß mit 
Andy Borg 
BadnerHalle Rastatt / Ticket- und 
Konzertservice Rastatt, 20 Uhr

Fastnachtssitzung der 
RA-KA-GE
Turn- und Festhalle RA-Ottersdorf, 
Wilhelmstraße 17, 19:31

Städt. Galerie Fruchthal-
le geschlossen

Baden-Baden
Kunstausstellung Yoshi-
tomo Nara
Museum Frieder Burda, Lichtent-
aler Allee 8b, Baden-Baden, 14 
Euro, 10 bis 18 Uhr
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taler Allee 8b, Baden-Baden, 14 
Euro, 10 bis 18 Uhr

Ausstellung "Sea and 
fog"
Staatliche Kunsthalle, Lichtentaler 
Allee 8a, Baden-Baden, ab 7 
Euro, 10 bis 18 Uhr

Umgebung
Fitnessboxen
Loffenau, Sporthalle, 10.30–12 
Uhr, Kontakt: Steven Höckl, 0174 
/ 391 9615

Mo., 27. Januar

Rastatt
Riedmuseum Ottersdorf 
geschlossen 
erster Öffnungstag Sa, 1. März 
2025, 14.00 Uhr – 18.00 Uhr

Städt. Galerie Fruchthal-
le geschlossen

Umgebung
Bücherbus Baden-Baden 
/ Landkreis Rastatt
Halberstung, Kastanienstr./Ul-
menstr., Schule, 14.30-16.00 Uhr
Leiberstung, Yburgstr., Kinder-
garten, 16.15-17.45 Uhr

Di., 28. Januar

Rastatt
Queer-Café
Jugendtreff Rheinauer Ring 160, 
17 – 19 Uhr

Riedmuseum Ottersdorf 
geschlossen 
erster Öffnungstag Sa, 1. März 
2025, 14.00 Uhr – 18.00 Uhr

Städt. Galerie Fruchthal-
le geschlossen

Baden-Baden
Bücherbus Baden-Baden 
/ Landkreis Rastatt
Hauenebers-
tein, Großer 
Maien, Halle, 
17.00-18.00 
Uhr
Varnhalt, An 
der Weinsteige, 
15.30-16.30 
Uhr

Kunstaus-
stellung 
Yoshitomo 
Nara
Museum 
Frieder Burda, 
Lichtentaler 
Allee 8b, 
Baden-Baden, 
14 Euro, 10 bis 
18 Uhr

Sa., 25. Januar

Rastatt
Gruppenstunde der Na-
turfreunde Rastatt
Naturfreundehaus an der Murg, 
Brufertstr. 3, Rastatt. Anmeldun-
gen: info@naturfreunde-rastatt.de 
oder Tel. 07222 / 29751 (AB)

Riedmuseum Ottersdorf 
geschlossen 
erster Öffnungstag Sa, 1. März 
2025, 14.00 Uhr – 18.00 Uhr

Städt. Galerie Fruchthal-
le geschlossen
Stahlzeit 
BadnerHalle Rastatt / Veranstal-
ter: Förderkreis Kultur Karlsruhe, 
20 Uhr

350. Geburtstag der 
Markgräfin Sibylla Au-
gusta – Kleine Geburts-
tags-Soirée 
Stadtmuseum, 18 Uhr, Anmel-
dung: 07222 / 9 728 401 oder 
museen@rastatt.de

Baden-Baden
Kunstausstellung Yoshi-
tomo Nara
Museum Frieder Burda, Lichtent-
aler Allee 8b, Baden-Baden, 14 
Euro, 10 bis 18 Uhr

Ausstellung "Sea and 
fog"
Staatliche Kunsthalle, Lichtentaler 
Allee 8a, Baden-Baden, ab 7 
Euro, 10 bis 18 Uhr

So., 26. Januar

Rastatt
Riedmuseum Ottersdorf 
geschlossen 
erster Öffnungstag Sa, 1. März 
2025, 14.00 Uhr – 18.00 Uhr

Städt. Galerie Fruchthal-
le geschlossen
Öffentliche Sonderfüh-
rung: "Das Zepter in der 
Hand - Sibylla Augusta 
als Regentin der Mark-
grafschaft"
Residenzschloss, 14.30 Uhr, 12,- , 
erm. 6,- , Anmeldung: Schlosskas-
se 07222 / 978 385

Öffentliche Sonderfüh-
rung: "Prinzessin, Mut-
ter, Regentin - Stationen 
im Leben der Markgräfin 
Sibylla Augusta"
Residenzschloss, 12.30 Uhr, 12,- , 
erm. 6,- , Anmeldung: Schlosskas-
se 07222 / 978 385

Baden-Baden
Kunstausstellung Yoshi-
tomo Nara
Museum Frieder Burda, Lichten-

ab den 60er Jahren
Sängerrunde Rauental, ab 19.30 
Uhr, im unteren Gastraum La Vio, 
Oberwaldhalle Rauental; mit 
Bewirtung, Parkplätze vorhanden. 
Info: Wolfgang Höfer, WhatsApp 
oder Tel. 0174 / 607 1492

Riedmuseum Ottersdorf 
geschlossen 
erster Öffnungstag Sa, 1. März 
2025, 14.00 Uhr – 18.00 Uhr

Kundalini Yoga & Medi-
tation Moon connection 
mit Adina Wildau
Physiomed, Karlsruher Straße 11, 
Rastatt, 19.30 - 20.30 Uhr

Städt. Galerie Fruchthal-
le geschlossen

Baden-Baden
Kunstausstellung Yoshi-
tomo Nara
Museum Frieder Burda, Lichtent-
aler Allee 8b, Baden-Baden, 14 
Euro, 10 bis 18 Uhr

Ausstellung "Sea and 
fog"
Staatliche Kunsthalle, Lichtentaler 
Allee 8a, Baden-Baden, ab 7 
Euro, 10 bis 18 Uhr

Umgebung
Bücherbus Baden-Baden 
/ Landkreis Rastatt
Bermersbach, Ortsmitte, Rathaus, 
14.30-15.45 Uhr
Langenbrand, Bei der Halle, 
16.00-18.00 Uhr

Fr., 24. Januar

Rastatt
Riedmuseum Ottersdorf 
geschlossen 
erster Öffnungstag Sa, 1. März 
2025, 14.00 Uhr – 18.00 Uhr

Städt. Galerie Fruchthal-
le geschlossen
Lesung Krimi: Alessan-
dro Bellardita – „Die 
sizilianische Akte“
Buchhandlung Wortwerke, 19.00

Baden-Baden
Kunstausstellung Yoshi-
tomo Nara
Museum Frieder Burda, Lichtent-
aler Allee 8b, Baden-Baden, 14 
Euro, 10 bis 18 Uhr

Ausstellung "Sea and 
fog"
Staatliche Kunsthalle, Lichtentaler 
Allee 8a, Baden-Baden, ab 7 
Euro, 10 bis 18 Uhr

Umgebung
Bücherbus Baden-Baden 
/ Landkreis Rastatt
Ötigheim, Schulstr., Rathaus, 
14.30-17.30 Uhr

Mi., 29. Januar

Rastatt
Riedmuseum Ottersdorf 
geschlossen 
erster Öffnungstag Sa, 1. März 
2025, 14.00 Uhr – 18.00 Uhr
Städt. Galerie Fruchthalle ge-
schlossen

Baden-Baden
Kunstausstellung Yoshi-
tomo Nara
Museum Frieder Burda, Lichtent-
aler Allee 8b, Baden-Baden, 14 
Euro, 10 bis 18 Uhr

Umgebung
Bücherbus Baden-Baden 
/ Landkreis Rastatt
Au am Rhein, Rheinauhalle, Park-
platz, 15.30-18.30 Uhr
Würmersheim, Gemeindezentrum 
Mozartstr., 13.45-15.15 Uhr

Fitnessboxen
Loffenau, Gemeindehalle, 
18–19.30 Uhr, Kontakt: Steven 
Höckl, 0174 / 391 9615

Do., 30. Januar

Rastatt
Riedmuseum Ottersdorf 
geschlossen 
erster Öffnungstag Sa, 1. März 
2025, 14.00 Uhr – 18.00 Uhr

Städt. Galerie Fruchthal-
le geschlossen
Kundalini Yoga & Me-
ditation, Moon Connec-
tion, mit Adina Wildau
Physiomed, Karlsruher Straße 11, 
Rastatt, 19.30 -20.30 Uhr

Baden-Baden
Kunstausstellung Yoshi-
tomo Nara
Museum Frieder Burda, Lichtent-
aler Allee 8b, Baden-Baden, 14 
Euro, 10 bis 18 Uhr

Umgebung
Bücherbus Baden-Baden 
/ Landkreis Rastatt
Hügelsheim, Schwarzwaldhalle, 
Schwarzwaldstr., 14.30-16.00 
Uhr

Fr., 31. Januar

Rastatt
Riedmuseum Ottersdorf 
geschlossen 
erster Öffnungstag Sa, 1. März 
2025, 14.00 Uhr – 18.00 Uhr

Städt. Galerie Fruchthal-
le geschlossen
Radlertreff ADFC
Schnick Schnack, Niederbühl, 
19:00 - 22:00

Baden-Baden
Bücherbus Baden-Baden 
/ Landkreis Rastatt
Neuweier, Kirchplatz, 17.00-
18.00 Uhr

Kunstausstellung Yoshi-
tomo Nara
Museum Frieder Burda, Lichtent-
aler Allee 8b, Baden-Baden, 14 
Euro, 10 bis 18 Uhr

LEGO-Nachmittage
Stadtbibliothek + Muße-Literatur-
museum, Luisenstraße 34, für 
Kinder ab 8 Jahren, 14-16 Uhr, 
3 Euro

Umgebung
Bücherbus Baden-Baden 
/ Landkreis Rastatt
Müllhofen, Kindergarten Müllho-
fen, 14.30-15.45 Uhr
Vormberg, Kindergarten Vorm-
berg, 16.00-18.00 Uhr
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EVENTS IN RASTATT UND DER REGION

Wohin im Januar?
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    Termine für Senioren

Adventsmärkte in der Region

Montags
DRK Parkinson-Gymnastik
Eschenstr. 27, Rastatt, 10 Uhr 
Seniorenspaziergang: Motto Ge-
meinsam statt alleine 
14 – 15 Uhr, Infos: 07222 / 972 
9250, petra.oser@rastatt.de

Dienstags
DRK Senioren-Gymnastik
Eschenstr. 27,  9.15 Uhr, 10.30, 
14 und 15.30 Uhr, KiTa Pünkt-
chen, Nelkenstr. 12/5, 16 Uhr

Mittwochs
DRK Senioren-Gymnastik
Eschenstr. 27, Rastatt, 14 Uhr
Französisch-Kurs für Anfänger
Rossi-Haus, Herrenstraße 13, 14 
– 15 Uhr, Anmeldung: 07222 / 
9729 422 

Donnerstags
Café Kontakt 
Rossi-Haus, 15 Uhr 

DRK Senioren-Gymnastik
Eschenstr. 27, Rastatt, 14.30 Uhr 
Turnhalle Münchfeld, 16.30 Uhr 

Tanznachmittag
Seniorentreff Offene Tür, Rhein-
torstraße 25, Eingang hinten, 
14.30 – 17 Uhr / Erst werden 
Block- und Folkloristische Tänze 
angeboten (keine Paartänze)

Freitags
AKTIV ZU MEHR LEBENS-
QUALITÄT – Funktions-
training der Rheuma- 
Liga e.V. 
Seniorentreff Offene Tür, Rhein-
torstr.25 (Eingang hinten), 10.30 
– 11.15 Uhr

Chorprobe Senioren-
chor-Mittelbaden 
Rheintalhalle Sandweier, 10 Uhr

jeder 1. Mi. im Monat
Seniorenverband Öf-
fentlicher Dienst Rastatt
Treffen 14 Uhr, Café Markgraf, 
Poststraße

jeder 2.+4. Donnerstag
Internetcafé Knöpfle 
56plus
Kuppenheim, Alter Kindergarten, 
Viktoriastraße 2, 14 bis 16 Uhr,

Di., 7. Januar
Beratung Handy/Inter-
net 55+
Rossi-Haus, 10 Uhr

Spielenachmittag
Seniorentreff Offene Tür, Rheintor-
straße 25, Eingang hinten, 14.30 
– 17 Uhr / Erst Kaffeeklatsch und 
danach Spiel und Spannung

Sprechstunde Senioren-
büro
Rossi-Haus, 10 Uhr

Mi., 8. Januar
Folklore Chor mit Dago-
bert Müller
Rossi-Haus, 14 Uhr

Yoga mit Karin Wahrer
Saal DRK-Seniorenwohnanlage, 
9 Uhr

Englisch-Kurs Christiane 
Doeur
Rossi-Haus, 9 Uhr
Rossi-Haus, 10.45 Uhr

So., 12. Januar
Sing- und Tanznach-
mittag
Seniorentreff Offene Tür, Rhein-
torstraße 25, Eingang hinten, 
14.30 – 17 Uhr / beginn mit 
Kaffeetafel, es darf gesungen und 
getanzt werden

Mo., 13. Januar
Gesprächskreis mit Wolf-
gang Letz
Rossi-Haus, 14.30 Uhr

Gymnastikkurs in Ko-
operation mit dem DRK
Saal DRK-Seniorenwohnanlage, 
9 Uhr

Italienisch-Kurs mit Diet-
rich Dürr
Rossi-Haus, 10 Uhr

Di., 14. Januar
Beratung Handy/Inter-
net 55+
Rossi-Haus, 10 Uhr

Spielenachmittag
Seniorentreff Offene Tür, Rheintor-
straße 25, Eingang hinten, 14.30 
– 17 Uhr / Erst Kaffeeklatsch und 
danach Spiel und Spannung

Sprechstunde Senioren-
büro
Rossi-Haus, 10 Uhr

Offenes Singen mit Die-
ter Prestenbach
Rossi-Haus, 10 Uhr

Mi., 15. Januar
Folklore Chor mit Dago-
bert Müller
Rossi-Haus, 14 Uhr

Yoga mit Karin Wahrer
Saal DRK-Seniorenwohnanlage, 
9 Uhr

Englisch-Kurs Christiane 
Doeur
Rossi-Haus, 9 Uhr
Rossi-Haus, 10.45 Uhr

Französisch für Anfänger 
mit Jürgen Pfeiffer
Rossi-Haus, 14 Uhr

Do., 16. Januar
Malkurs „Aquarellmale-
rei mit Jürgen Pfeiffer“
Rossi-Haus, 14 Uhr

Sa., 18. Januar
Senioren-Tanztee mit DJ 
Manfred Kappler
Rheintorstrasse 25, ab 14 Uhr, 
gerne im Faschingskostüm

Mo., 20. Januar
Gymnastikkurs in Ko-
operation mit dem DRK
Saal DRK-Seniorenwohnanlage, 
9 Uhr

Italienisch-Kurs mit Diet-
rich Dürr
Rossi-Haus, 10 Uhr

Di., 21. Januar
Beratung Handy/Inter-
net 55+
Rossi-Haus, 10 Uhr

Spielenachmittag
Seniorentreff Offene Tür, Rheintor-
straße 25, Eingang hinten, 14.30 
– 17 Uhr / Erst Kaffeeklatsch und 
danach Spiel und Spannung

Sprechstunde Senioren-
büro
Rossi-Haus, 10 Uhr

Vortrag "Onlinbanking"
Rossihaus, ab 10 Uhr

Mi., 22. Januar
Folklore Chor mit Dago-
bert Müller
Rossi-Haus, 14 Uhr

Yoga mit Karin Wahrer
Saal DRK-Seniorenwohnanlage, 
9 Uhr

Englisch-Kurs Christiane 
Doeur
Rossi-Haus, 9 Uhr
Rossi-Haus, 10.45 Uhr

Französisch für Anfänger 
mit Jürgen Pfeiffer
Rossi-Haus, 14 Uhr

Mo., 27. Januar
Gesprächskreis mit Wolf-
gang Letz
Rossi-Haus, 14.30 Uhr

Gymnastikkurs in Ko-
operation mit dem DRK
Saal DRK-Seniorenwohnanlage, 
9 Uhr

Italienisch-Kurs mit Diet-
rich Dürr
Rossi-Haus, 10 Uhr

Di., 28. Januar
Beratung Handy/Inter-
net 55+
Rossi-Haus, 10 Uhr

Spielenachmittag
Seniorentreff Offene Tür, Rheintor-
straße 25, Eingang hinten, 14.30 
– 17 Uhr / Erst Kaffeeklatsch und 
danach Spiel und Spannung

Sprechstunde Senioren-
büro
Rossi-Haus, 10 Uhr

Mi., 29. Januar
Folklore Chor mit Dago-
bert Müller
Rossi-Haus, 14 Uhr

Yoga mit Karin Wahrer
Saal DRK-Seniorenwohnanlage, 
9 Uhr

Englisch-Kurs Christiane 
Doeur
Rossi-Haus, 9 Uhr
Rossi-Haus, 10.45 Uhr

Französisch für Anfänger 
mit Jürgen Pfeiffer
Rossi-Haus, 14 Uhr

bis 21. Dezember
Bühler Adventsmarkt
Kirch- und Marktplatz Bühl, Fr 15 
- 22 Uhr, Sa 11 - 21 Uhr

bis 22. Dezember
Pforzheim: Goldener 
Weihnachtsmarkt
Fußgängerzone und Marktplatz, 

bis 27. Dezember
Straßburger Weihnachts-
markt
Innenstadt

Karlsruher Christkindles-
markt
Marktplatz, So - Do 11 - 21 Uhr,  
Fr und Sa 11 - 22 Uhr

Gengenbach: Advents-
kalender und -markt
Marktplatz, Mo - Fr 14 - 20 Uhr, 
Sa und So 12 - 20 Uhr, Fenster-
öffnung täglich 18 Uhr

Offenburger Weih-
nachtsmarkt
Vinzentiusgarten, tägl. 11 - 21 Uhr

Mo-Sa 10.30-20, So 11-20 Uhr

Kunsthandwerklicher 
Nikolausmarkt Landau
Innenstadt, täglich 11 - 20 Uhr

bis 23. Dezember
Rastatter Weihnachts-
markt
Marktplatz, So.-Do. 11-20 Uhr, 
Fr.+Sa. bis 21 Uhr

bis 6. Januar
Baden-Badener Christ-
kindelsmarkt
Kurgarten, 11 - 21 Uhr

Bühlertal: Tal der 1000 
Lichter
Touristinfo
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Mit freundlicher Unterstützung von

Entdecke den neuen RA³- GUTSCHEIN

Jetzt im handlichen Kartenformat www.rastatt-hoch-drei.de

Auflösung siehe Seite 54

Der Sozialverband Ortsverband Rastatt 
informiert
Der Sozialverband VdK Ortsverband Rastatt fährt am 22. Ja-
nuar zur Brauerei Ganter in Freiburg zur Besichtigung mit 
Bierprobe. Weiter geht es nach Berghaupten in die bekannte 
Marktscheune. Nähere Informationen erhalten Sie unter: 0171 
9 952 315. Desweiteren gibt es am 14. Februar um 17:30 Uhr im 
Gasthaus Zum Engel, Kaiserstraße 65 in Rastatt einen Stamm-
tisch zum Thema Hausnotruf. Aus organisatorischen Gründen 
bitten wir um Voranmeldung unter: 07222 158 462.
Außerdem gibt es vom 30. März bis zum 2. April eine Fahrt in 
die Lüneburger Heide. Nähere Auskünfte erhalten Sie bei unse-
rer 1. Vorsitzenden unter: 0171-9952315.
Zu allen Ausflügen und Veranstaltungen sind Gäste herzlich 
willkommen.

Am 12. Januar im Storchennest

Generalversammlung Dörfler-Verein 
Am Sonntag, den 12. Januar findet um 11 Uhr die General-
versammlung des Bürgervereines Ludwigvorstadt statt. Auf  
der Tagesordnung stehen die Wahl des 2. Vorstandes, Schrift-
führer-/in und Kassierer-/in. Der Tätigkeitsbericht des Vor-
standes, der Kassenbericht und die Kassenprüfung sowie die 
Ehrungen verdienter Mitglieder stehen ebenfalls auf  dem Pro-
gramm. Anträge sind bitte bei Heike Käbel, Ritterstraße 18 in 
76437 Rastatt schriftlich einzureichen.

An das vom Verein spendierte Mittagessen schließt sich der 
Neujahrsempfang 2025 des Dörfler Vereins an. 

Montag, 20. Januar, 19 Uhr im Gemeindehaus St. Alexan-
der Rastatt/Murgstr.3

Wumms mit Knall-Effekt
Am Anfang des Universums gab es einen lauten Knall – den 
Urknall. Damit waren auch die Bedingungen für die Entste-
hung des Lebens, so wie wir es kennen, eingeleitet. Aber welche 
Indizien oder Beweise dafür gibt es? Könnte es nicht auch ganz 
anders entstanden sein? Vielleicht gibt es das schon ewig! Und 
auch denkbar: Es existieren mehrere Universen. Und es scheint 
nahelie-gend, dass wir bisher nur einen ganz geringen Teil der 
Materie überhaupt kennen. Der große Teil, Dunkle Materie 
und dunkle Energie stellen die Wissenschaft vor ein großes 
Rätsel. Jedenfalls gibt es viele Fragen, deren Antworten darauf  
uns doch sehr fragwürdig erscheinen. Nüchtern betrachtet: Wo 
kommen wir her und wohin geht die Reise? 
Frank Herm, der Referent der ‚Sternfreunde Durmersheim‘, 
wird, unterstützt von faszinierenden Aufnahmen, den jetzigen 
Stand der Wissenschaft beleuchten. Vielleicht gelingt es ihm, 
etwas Licht in die Geheimnisse des Universums zu bringen. 
Ob Rote Riesen, Weiße Zwerge, Schwarze Löcher und was sich 
sonst noch alles im All tummelt, ganz sicher ein Thema, was 
hoffentlich auch Sie neugierig macht. Dazu sind Sie herzlich 
eingeladen.
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       Gottesdienste, Termine, Nachrichten, Infos

    Glaube in der  Stadt
Mo., 06. Januar 
10 Uhr Gottesdienst an Epi-
phanias
Wort: Pfarrer Wenz Wacker
Musik: Irina Maier

Evang. Petrus-
gemeinde Rastatt

Wilhelm-Busch-Str. 10 
(neben Anne-Frank-Schule) 
Alle Infos zu uns und unseren  
Veranstaltun-
gen, Grup pen  
und Krei se, Ju-
gendarbeit und 
Freizeitinfos auf 
www.
petrusgemein-
de-rastatt.de und über  un seren 
Petrus-QR-Code.
Nach jedem Gottesdienst treffen 
wir uns im Kirchen-Café zum 
Austausch. 

Mi.  1. Januar Neujahr
Einladung  in die evg. Stadtkir-
che Gottesdienst um 11.00 Uhr 
mit Pfr. W. Wacker
So.  5. Januar
10.00 Uhr Gottesdienst mit Pfr. 
i. R. Scharf 
Mo. 6. Januar
Einladung in die evg. Stadtkirche  
Gottesdienst um 10.00 Uhr mit 
Pfr. W. Wacker
So.12. Januar
10.00 Uhr Gottesdienst mit 
Prädikantin J. Cord 
So. 19. Januar
10.00 Uhr  Gottesdienst mit 
Prädikantin I. Karius
So. 26. Januar
10.00 Uhr Gottesdienst mit 
Prädikantin J. Cord

Evang. Thomas-
gemeinde Rastatt

Münchfeldstr. 2, Rastatt 
0 72 22 / 3 91 76, Gruppen 
und Kreise sowie kurz-
fristige Änderungen siehe 
www.thomasgemein 
de-rastatt.de
Montag, 01.01.
11.00 Uhr Gottesdienst in der ev. 
Stadtkirche
Pfr. Wenz Wacker

Sonntag, 05.01.
10.00 Uhr Gottesdienst
Präd. Michael Schneider
Samstag, 06.01. 
10.00 Uhr Gottesdienst in der 
ev. Stadtkirche
Pfr. Wenz Wacker
Sonntag, 12.01.
10.00 Uhr Gottesdienst mit 
Abendmahl
Pfr. Zimmermann
Sonntag, 19.01.
10.00 Uhr Gottesdienst 
Präd. Daniela Höschele
Sonntag 26. 01.
10.00 Uhr Gottesdienst 
Pfr. Zimmermann

Neuapostolische
Röm.-Kath. 
Kirchengemeinde
Vorderes Murgtal

St. Laurentius, Nieder-
bühl, niederbuehl@kath-
murgtal.de; St. Anna, 
Rauental rauental@
kath-murgtal.de

Mi, 1. Januar
17.50 Uhr Rosenkranz, St. Anna, 
Rauental
18.30 Uhr Eucharistiefeier, St. 
Anna, Rauental
Mo, 6. Januar
9.00 Uhr Eucharistiefeier, St. 
Anna, Rauental
10.30 Uhr Eucharistiefeier, St. 
Laurentius
Do, 9. Januar 
18.30 Uhr Eucharistiefeier, St. 
Laurentius
So, 12. Januar 
9.00 Uhr Eucharistiefeier, St. 
Anna, Rauental
Mi, 15. Januar 
17.50 Uhr Rosenkranz, St. Anna, 
Rauental
18.30 Uhr Eucharistiefeier, St. 
Anna, Rauental
Sa, 18. Januar 
18.30 Uhr Eucharistiefeier (Vor-
abend), St. Laurentius
So, 19. Januar 
9.00 Uhr Eucharistiefeier, St. 
Anna, Rauental
Do, 23. Januar 
18.30 Uhr Eucharistiefeier, St. 
Laurentius
So, 26. Januar 
10.30 Uhr Eucharistiefeier, St. 
Laurentius

Adventgemeinde
Rastatt 

lädt jeden Samstag von 
9.30 bis 12 Uhr zu ihren 
Gottesdiensten in die Karl-
straße 40 ein. 
Diese beginnen mit einem 
Bibelgespräch (Ab Januar geht 
es um das Thema: Gottes Liebe 
und Gerechtigkeit), anschlie-
ßend, ab ca. 11.30 Uhr, folgt 
die Predigt. Parallel zu den 
deutschen Gesprächskreisen gibt 
es ein individuelles Kinder- und 
Jugendprogramm wie auch 
russisch und ukrainisch spre-
chende Gesprächsgruppen. Die 
Gottesdienste werden stets von 
stimmungsvollen Musik- und Lied-
beiträgen umrahmt, sie können 
ab 11.15 Uhr auch per livestream 
verfolgt werden (adventgemein-
de rastatt livestream videos). 
Jeder Besucher ist sehr herzlich 
willkommen. 
Infos zur Jugendarbeit (Treffen 
jeden Freitagabend sowie jeden 
zweiten Samstagnachmittag) 
und zur Pfadfinderarbeit (Treffen 
sonntagvormittags zweiwöchent-
lich) sowie allgemeine Infos gibt 
es bei Pastor D. Brozovic (E-Mail: 
dragan.brozovic@adventisten.de) 
oder unter www.adventgemein-
derastatt.de. Infos zur Adventis-
tischen Bekenntnisschule Rastatt 
(Salomo-Schule) finden Sie im 
Internet: www.salomo-schule.de. 
Sie können auch gerne unser Bi-
beltelefon anrufen: 0721-32771 
(deutsch) oder 0721-75402987 
(russisch). 
Ein herzliches „Dankeschön“ an 
alle, die bei der Paketaktion „Kin-
der helfen Kindern“ mitgemacht 
und Weihnachtspäckchen für 
bedürftige Kinder in Osteuropa 
gepackt haben. 
Die Adventgemeinde Rastatt 
wünscht allen Leserinnen und 
Lesern besinnliche Weihnachts-
tage und ein gesegnetes neues 
Jahr 2025. 

Gottesdienst
Sa., 21. Dezember
16 Uhr Adventskonzert

Di., 31. Dezember
16 Uhr Jahresabschlussandacht

Besondere Treffen
Jeden Mittwoch
15.30 Uhr Handarbeitskreis 
„Flinke Adventsnadeln“, in 
gemütlicher Runde stricken wir 
Mützen und Schals für (Kinder-) 
Hilfsaktionen.
Jeden Mittwoch
19 Uhr Bibelkreis in russischer 
Sprache
Jeden Freitag
19 Uhr Gebetskreis in russischer  
Sprache

Evang. Johannes-
gemeinde

Infos zu Gottesdiensten 
und Veranstaltungen: 
www.johannesrastatt.de

Johanneskirche
Franz-Philipp-Str. 17
Gottesdienste

So., 12. Januar 
11 Uhr Ökumenischer Gottes-
dienst 
Beginn Johanneskirche– Ab-
schluss in der Zwölf-Apostel-
Kirche
Wort: Pfarrer Wenz Wacker
und Diakon Engelbert Baader
Musik: Irina Maier
So., 19. Januar 
10 Uhr Gottesdienst 
Wort: Prädikant Hans-Paul 
Körner
Musik: KMD Friedemann 
Schaber
So., 26. Januar
10 Uhr Gottesdienst
Wort: Pfarrer Wenz Wacker
Musik: Michael Janke

Evang. Stadtkirche
Herrenstr. 17
Gottesdienste

Mi., 01. Januar 
10 Uhr Gottesdienst zum Neu-
jahrstag 
Wort: Pfarrer Wenz Wacker 
Musik: Walter Bradneck
So., 05. Januar
Herzliche Einladung in die 
Thomaskirche!

Mi, 29. Januar 
17.50 Uhr Rosenkranz, St. Anna, 
Rauental
18.30 Uhr Eucharistiefeier, St. 
Anna, Rauental

Röm.-Kath.
Kirchengemeinde
Rastatt

Schlossstr. 5, Rastatt 
0 72 22  /  40 63 61 10 
pfarrbuero@kath-ra-
statt.de, aktuelle Infor-
mationen auf www.
kath-rastatt.de

St. Alexander
Sa, 21. Dezember 
9.00 Uhr Eucharistiefeier mit 
Totengedenken, St. Alexander
9.45 Uhr Beichtgelegenheit, St. 
Alexander
15.00 Uhr bis 16:30 Beichtge-
legenheit, St. Alexander
So, 22. Dezember 
9.30 Uhr Eucharistiefeier 
18.00 Uhr Eucharistiefeier, St. 
Alexander
18.00 Uhr Eucharistiefeier in ita-
lienischer Sprache zum Advent, 
Bernharduskirche
Di, 24. Dezember
10.00 Uhr bis 12:00 Uhr Beicht-
gelegenheit, St. Alexander
22.00 Uhr Christmette, St. 
Alexander
Mi, 25. Dezember
17.00 Uhr Vesper, St. Alexander
17.30 Uhr Eucharistiefeier in 
italienischer Sprache, Bernhar-
duskirche
18.00 Uhr Eucharistiefeier, St. 
Alexander
Do, 26. Dezember
10.00 Uhr Festgottesdienst, St. 
Alexander
Sa, 28. Dezember 
9.00 Uhr Eucharistiefeier mit 
Totengedenken, St. Alexander
9.45 Uhr Beichtgelegenheit, St. 
Alexander
So, 29. Dezember 
9.30 Uhr Eucharistiefeier, St. 
Alexander
18.00 Uhr Eucharistiefeier, St. 
Alexander
Mo, 30. Dezember 
17.30 Uhr Friedensgebet, Vor-
platz St. Alexander
Di, 31. Dezember 
17.00 Uhr Jahresschlussandacht, 
St. Alexander

Wir übernehmen keine Ge-
währ für die Vollständigkeit 

und für die Richtigkeit der 
Angaben. Für die rechtzeiti-

ge Einsendung der Termine 
sind die jeweiligen Institutio-

nen verantwortlich. Redak-
tionsschluss für die nächste 

Ausgabe (Fr., 20.12.) ist Do., 
der 12.12, 17 Uhr
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Mi, 1. Januar
18.00 Uhr Festgottesdienst der 
Seelsorgeeinheit, St. Alexander
Do, 2. Januar 
9.00 Uhr Marktmesse, St. 
Alexander
Sa, 4. Januar 
9.00 Uhr Eucharistiefeier mit 
Totengedenken, St. Alexander
9.45 Uhr Beichtgelegenheit, St. 
Alexander
15.30 Uhr Krabbelgottesdienst, 
St. Alexander
So, 5. Januar 
9.30 Uhr Eucharistiefeier, St. 
Alexander
18.00 Uhr Eucharistiefeier, St. 
Alexander
18.00 Uhr Eucharistiefeier in 
italienischer Sprache, Bernhar-
duskirche
Mo, 6. Januar 
9.30 Uhr Festgottesdienst, St. 
Alexander
18.00 Uhr Eucharistiefeier, St. 
Alexander
18.00 Uhr Eucharistiefeier in 
italienischer Sprache, Bernhar-
duskirche
Di, 7. Januar 
16.30 Uhr Andacht, Einsiedelner 
Kapelle
Mi, 8. Januar 
15.00 Uhr Rosenkranzgebet, St. 
Alexander
19.00 Uhr Gebetskreis in italieni-
scher Sprache, Bernharduskirche
Do, 9. Januar 
9.00 Uhr Marktmesse, St. 
Alexander
Sa, 11. Januar 
9.00 Uhr Eucharistiefeier mit 
Totengedenken, St. Alexander
9.45 Uhr Beichtgelegenheit, St. 
Alexander
So, 12. Januar 
9.30 Uhr Eucharistiefeier, St. 
Alexander
18.00 Uhr Eucharistiefeier, St. 
Alexander
18.00 Uhr Eucharistiefeier in 
italienischer Sprache, Bernhar-
duskirche
Mi, 15. Januar 
15.00 Uhr Rosenkranzgebet, St. 
Alexander
19.00 Uhr Gebetskreis in italieni-
scher Sprache, Bernharduskirche
Do, 16. Januar 
9.00 Uhr Marktmesse, St. 
Alexander
Sa, 18. Januar 
9.00 Uhr Eucharistiefeier mit 
Totengedenken, St. Alexander
9.45 Uhr Beichtgelegenheit, St. 
Alexander
So, 19. Januar 
9.30 Uhr Eucharistiefeier, St. 
Alexander
18.00 Uhr Eucharistiefeier, St. 
Alexander
18.00 Uhr Eucharistiefeier in 
italienischer Sprache, Bernhar-
duskirche

Mi, 22. Januar 
15.00 Uhr Rosenkranzgebet, St. 
Alexander
18.00 Uhr "Zeit zu beten": 
Eucharistische Anbetung und 
Beichte, St. Alexander
19.00 Uhr Gebetskreis in italieni-
scher Sprache, Bernharduskirche
Do, 23. Januar 
9.00 Uhr Marktmesse, St. 
Alexander
Sa, 25. Januar
9.00 Uhr Eucharistiefeier mit 
Totengedenken, St. Alexander
9.45 Uhr Beichtgelegenheit, St. 
Alexander
So, 26. Januar 
9.30 Uhr Eucharistiefeier, St. 
Alexander
18.00 Uhr Eucharistiefeier, St. 
Alexander
18.00 Uhr Eucharistiefeier in 
italienischer Sprache, Bernhar-
duskirche
Mi, 29. Januar 
15.00 Uhr Rosenkranzgebet, St. 
Alexander
19.00 Uhr Gebetskreis in italieni-
scher Sprache, Bernharduskirche
Do, 30. Januar 
9.00 Uhr Marktmesse, St. 
Alexander

Heilig Kreuz
So, 22. Dezember 
9.30 Uhr Eucharistiefeier, Heilig 
Kreuz
Di, 24. Dezember
15.00 Uhr Kinderkrippenfeier, 
Heilig Kreuz
22.00 Uhr Christmette, Heilig 
Kreuz
Do, 26. Dezember
10.00 Uhr Festgottesdienst, 
Heilig Kreuz
So, 29. Dezember 
9.30 Uhr Eucharistiefeier, Heilig 
Kreuz
Di, 31. Dezember
17.00 Uhr Jahresschlussandacht, 
Heilig Kreuz
Do, 2. Januar 
18.00 Uhr Eucharistiefeier, 
Wendelinuskapelle
Sa, 4. Januar 
17.00 Uhr Eucharistiefeier am 
Vorabend, Heilig Kreuz
So, 5. Januar 
9.30 Uhr Eucharistiefeier, Heilig 
Kreuz
Mo, 6. Januar 
9.30 Uhr Festgottesdienst, Heilig 
Kreuz
Mi, 8. Januar 
18.00 Uhr "Zeit zu beten": 
Eucharistische Anbetung und 
Beichte, Heilig Kreuz

Do, 9. Januar 
18.00 Uhr Eucharistiefeier, 
Wendelinuskapelle
So, 12. Januar 
9.30 Uhr Eucharistiefeier, Heilig 
Kreuz
Do, 16. Januar 
18.00 Uhr Eucharistiefeier, 
Wendelinuskapelle
So, 19. Januar 
9.30 Uhr Eucharistiefeier, Heilig 
Kreuz
Do, 23. Januar 
18.00 Uhr Eucharistiefeier, 
Wendelinuskapelle
Sa, 25. Januar 
17.00 Uhr Eucharistiefeier am 
Vorabend, Heilig Kreuz
So, 26. Januar 
9.30 Uhr Eucharistiefeier, Heilig 
Kreuz
Do, 30. Januar 
18.00 Uhr Eucharistiefeier, 
Wendelinuskapelle

Herz Jesu
So, 22. Dezember 
9.00 Uhr Weihnachtsbeichte 
und anschl. Gottesdienst, Herz-
Jesu Dörfel
9.30 Uhr Eucharistiefeier der 
kroatischen Mission, Herz-Jesu 
Dörfel
11.00 Uhr Eucharistiefeier, Herz-
Jesu Kirche
Di, 24. Dezember
15.00 Uhr Kinderkrippenfeier, 
Herz-Jesu Kirche
17.00 Uhr Christmette, Herz-Jesu 
Kirche
21.00 Uhr Eucharistiefeier der 
kroatischen Mission, Herz-Jesu 
Dörfel
Mi, 25. Dezember
9.30 Uhr Eucharistiefeier der 
kroatischen Mission, Herz-Jesu 
Dörfel
10.00 Uhr Festgottesdienst, 
Herz-Jesu Kirche
Do, 26. Dezember
8.00 Uhr Hirtenamt, Herz-Jesu 
Dörfel
Sa, 28. Dezember 
17.00 Uhr Eucharistiefeier am 
Vorabend, Herz-Jesu Dörfel
So, 29. Dezember 
9.30 Uhr Eucharistiefeier der 
kroatischen Mission, Herz-Jesu 
Dörfel
11.00 Uhr Eucharistiefeier, Herz-
Jesu Kirche
Di, 31. Dezember 
18.00 Uhr Eucharistiefeier zum 
Jahresschluss, Herz-Jesu Kirche

Mi, 1. Januar
9.30 Uhr Eucharistiefeier der 
kroatischen Mission, Herz-Jesu 
Dörfel
11.00 Uhr Festgottesdienst, 
Herz-Jesu Kirche
So, 5. Januar 
11.00 Uhr Eucharistiefeier, Herz-
Jesu Kirche
15.00 Uhr Eucharistiefeier, Herz-
Jesu Dörfel
Mo, 6. Januar 
9.30 Uhr Eucharistiefeier der 
kroatischen Mission, Herz-Jesu 
Dörfel
11.00 Uhr Wort-Gottes-Feier, 
Sternsinger - Abschlussgottes-
dienst, Herz-Jesu Kirche
Di, 7. Januar 
18.00 Uhr Eucharistiefeier, Herz-
Jesu Kirche
So, 12. Januar 
11.00 Uhr Eucharistiefeier, Herz-
Jesu Kirche
Di, 14. Januar 
18.00 Uhr Eucharistiefeier, Herz-
Jesu Kirche
Mi, 15. Januar 
18.00 Uhr "Zeit zu beten": 
Eucharistische Anbetung und 
Beichte, Herz-Jesu Kirche
Do, 16. Januar 
14.30 Uhr Seniorengottesdienst, 
Herz-Jesu Kirche
Sa, 18. Januar 
17.00 Uhr Eucharistiefeier am 
Vorabend, Herz-Jesu Dörfel
So, 19. Januar 
11.00 Uhr Eucharistiefeier, Herz-
Jesu Kirche
Di, 21. Januar 
18.00 Uhr Eucharistiefeier, Herz-
Jesu Kirche
So, 26. Januar 
11.00 Uhr Eucharistiefeier, Herz-
Jesu Kirche
Di, 28. Januar 
18.00 Uhr Eucharistiefeier, Herz-
Jesu Kirche

Zwölf Apostel
Sa, 21. Dezember 
17.00 Uhr Eucharistiefeier am 
Vorabend, Zwölf Apostel
18.30 Uhr Eucharistiefeier am 
Vorabend in polnischer Sprache, 
Maria Königin
So, 22. Dezember 
11.00 Uhr Eucharistiefeier, Zwölf 
Apostel
17.00 Uhr Kinderkrippenfeier mit 
Kindersegnung, Werktagskapel-
le Zwölf Apostel
Di, 24. Dezember
17.00 Uhr Christmette, Zwölf 
Apostel
22.00 Uhr Christmette in polni-
scher Sprache, Maria Königin

Mi, 25. Dezember
10.00 Uhr Festgottesdienst, 
Zwölf Apostel
Fr, 27. Dezember 
18.00 Uhr Eucharistiefeier, 
Maria Königin
Sa, 28. Dezember 
18.30 Uhr Eucharistiefeier am 
Vorabend in polnischer Sprache, 
Maria Königin
So, 29. Dezember 
11.00 Uhr Eucharistiefeier, Zwölf 
Apostel
Di, 31. Dezember 
17.00 Uhr Jahresschlussandacht, 
Zwölf Apostel
Mi, 1. Januar
11.00 Uhr Festgottesdienst, Zwölf 
Apostel
Do, 2. Januar 
18.30 Uhr Eucharistiefeier in 
polnischer Sprache, Maria 
Königin
Fr, 3. Januar 
18.00 Uhr Eucharistiefeier, 
Maria Königin
Sa, 4. Januar 
18.30 Uhr Eucharistiefeier am 
Vorabend in polnischer Sprache, 
Maria Königin
So, 5. Januar 
11.00 Uhr Eucharistiefeier, Zwölf 
Apostel
Mo, 6. Januar
11.00 Uhr Festgottesdienst, Zwölf 
Apostel
18.30 Uhr Eucharistiefeier in 
polnischer Sprache, Maria 
Königin
Fr, 10. Januar 
18.00 Uhr Eucharistiefeier, 
Maria Königin
Sa, 11. Januar 
17.00 Uhr Eucharistiefeier am 
Vorabend, Zwölf Apostel
So, 12. Januar 
10.00 Uhr Ökumenischer Got-
tesdienst, Zwölf Apostel
Fr, 17. Januar 
18.00 Uhr Eucharistiefeier, 
Maria Königin
So, 19. Januar 
11.00 Uhr Schatzsuchergottes-
dienst, Zwölf Apostel
Fr, 24. Januar 
18.00 Uhr Eucharistiefeier, 
Maria Königin
So, 26. Januar 
11.00 Uhr Eucharistiefeier, Zwölf 
Apostel
Mi, 29. Januar 
18.00 Uhr "Zeit zu beten": 
Eucharistische Anbetung und 
Beichte, Zwölf Apostel
Fr, 31. Januar 
18.00 Uhr Eucharistiefeier, 
Maria Königin

Gottesdienste, Termine, Nachrichten, Infos

Glaube in der  Stadt
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    Apotheken-Notdienst
Mi., 1. Januar

Bäder-Apotheke Baden-
Baden
Gernsbacher Str. 34
07221 / 2 40 56

Fortuna-Apotheke Rastatt
Kaiserstr. 69
07222 / 93 82 36

Do., 2. Januar
Central-Apotheke Rastatt
Kaiserstr. 4
07222 / 3 42 90

Rebland-Apotheke 
Baden-Baden
Steinbacher Str. 19
07223 / 5 29 11

Fr., 3. Januar
Adler-Apotheke 
Kuppenheim
Friedrichstr. 82
07222 / 4 70 10

Kreuz-Apotheke Baden-
Baden
Lange Str. 37
07221 / 2 55 02

Sa., 4. Januar
Antonius-Apotheke Au am 
Rhein
Wehrstr. 20
07245 / 40 58

Berthold-Apotheke 
Baden-Baden
Lichtentaler Str. 72
07221 / 2 23 31

So., 5. Januar
neue Apotheke markt. 
Sinzheim
Industriestr. 22
07221 / 2 81 64 99

neue Apotheke Rheinau
Rheinauer Ring 160 / 3
07222 / 2 96 76

Mo., 6. Januar
Marien-Apotheke Baden 
Oos
Ooser Bahnhofstr. 19
07221 / 6 16 79

Sonnen-Apotheke Rastatt
Rauentaler Str. 65
07222 / 3 85 99 90

Di., 7. Januar
Neue Apotheke Sinzheim
Hauptstr. 68

Luisenstr. 2
07222 / 4 15 19

Mo., 20. Januar
Dr. Rösslers Hof-Apotheke 
Baden-Baden
Sophienstr. 7
07221 / 3 03 50

Sibyllen-Apotheke Rastatt
Bahnhofstr. 20
07222 / 3 32 96

Di., 21. Januar
Ahorn-Apotheke 
Muggensturm
Hauptstr. 52
07222 / 89 19

Löwen-Apotheke Baden-
Baden
Lichtentaler Str. 3
07221 / 2 21 20

Mi., 22. Januar
Adler-Apotheke Rastatt
Friedrich-Ebert-Str. 2/2
07222 / 3 27 24

Stadt-Apotheke 
Gaggenau
Hauptstr. 87
07225 / 9 66 70

Do., 23. Januar
Annen-Apotheke 
Bischweier
Friedrichstr. 4
07222 / 4 83 33

Neue Apotheke Cité 
Baden-Baden
Gewerbepark Cité 7
07221 / 39 39 60

Fr., 24. Januar
Rheintal-Apotheke Bühl
Weidmattenstr. 2
07223 / 9 45 80

Sonnen-Apotheke Rastatt
Rauentaler Str. 65
07222 / 3 85 99 90

Sa., 25. Januar
Bernhardus-Apotheke 
Bietigheim
Badenstr. 9
07245 / 24 76

Drei-Eichen-Apotheke 
Baden-Baden
Rheinstr. 63
07221 / 6 38 08

Oos
Ooser Bahn-
hofstr. 19
07221 / 6 16 79

Di., 14. Januar
Eberstein-Apotheke 
Haueneberstein
Rathausplatz 7
07221 / 6 37 35

neue Apotheke Rheinau 
Rastatt
Rheinauer Ring 160 / 3
07222 / 2 96 76

Mi., 15. Januar
Bernhardus-Apotheke 
Bietigheim
Badenstr. 9
07245 / 24 76

Drei-Eichen-Apotheke 
Baden-Baden
Rheinstr. 63
07221 / 6 38 08

Do., 16. Januar
Augusta-Apotheke am 
Augustaplatz Baden-
Baden
Ludwig-Wilhelm-Platz 3
07221 / 2 45 37

Zay-Apotheke Rastatt
Richard-Wagner-Ring 30
07222 / 2 29 10

Fr., 17. Januar
Central Apotheke Bühl
Hauptstr. 56
07223 / 98 32 12

Neue Apotheke Mitte 
Iffezheim
Mittelweg 5
07229 / 24 40

Sa., 18. Januar
Cäcilien-Apotheke Baden-
Baden
Hauptstr. 64
07221 / 74 69

Fortuna-Apotheke Rastatt
Kaiserstr. 69
07222 / 93 82 36

So., 19. Januar
Alte Hof-Apotheke Baden-
Baden
Lange Str. 2
07221 / 2 49 25

Stadt-Apotheke 
Kuppenheim

07221 / 8 15 25

Stadt-Apotheke Rastatt
Kaiserstr. 7
07222 / 3 41 52

Mi., 8. Januar
Sophien Apotheke Baden-
Baden
Sophienstr. 4
07221 / 2 81 64 44

Stadt-Apotheke 
Kuppenheim
Luisenstr. 2
07222 / 4 15 19

Do., 9. Januar
Cäcilien-Apotheke Baden-
Baden
Hauptstr. 64
07221 / 74 69

Central-Apotheke 
Gaggenau
Hauptstr. 28
07225 / 9 65 60

Fr., 10. Januar
Bernhardus Apotheke 
Baden-Baden
Rheinstr. 9
07221 / 6 24 46

Rossi-Apotheke Rastatt
Engelstr. 41
07222 / 9 68 97 90

Sa., 11. Januar
Adler-Apotheke 
Kuppenheim
Friedrichstr. 82
07222 / 4 70 10

Kreuz-Apotheke Baden-
Baden
Lange Str. 37
07221 / 2 55 02

So., 12. Januar
Georgen-Apotheke 
Rastatt
Kaiserstr. 57
07222 / 93 43 00

Neue Apotheke Cité 
Baden-Baden
Gewerbepark Cité 7
07221 / 39 39 60

Mo., 13. Januar
Fortuna-Apotheke Rastatt
Kaiserstr. 69
07222 / 93 82 36

Marien-Apotheke Baden 

So., 26. Januar
Ahorn-Apotheke 
Muggensturm
Hauptstr. 52
07222 / 89 19

Neue Apotheke Oos 
Baden-Baden
Wilhelm-Drapp-Str. 23
07221 / 97 39 60

Mo., 27. Januar
Alte Hof-Apotheke Baden-
Baden
Lange Str. 2
07221 / 2 49 25

Georgen-Apotheke 
Rastatt
Kaiserstr. 57
07222 / 93 43 00

Di., 28. Januar
neue Apotheke markt. 
Sinzheim
Industriestr. 22
07221 / 2 81 64 99

Vital-Apotheke im 
Gesundheitszentrum 
Gaggenau
Hildastr. 31 B
07225 / 68 97 80 20

Mi., 29. Januar
Bäder-Apotheke Baden-
Baden
Gernsbacher Str. 34
07221 / 2 40 56

Central-Apotheke Rastatt
Kaiserstr. 4
07222 / 3 42 90

Do., 30. Januar
Adler-Apotheke 
Kuppenheim
Friedrichstr. 82
07222 / 4 70 10

Berthold-Apotheke 
Baden-Baden
Lichtentaler Str. 72
07221 / 2 23 31

Fr., 31. Januar
Neue Apotheke Oos 
Baden-Baden
Wilhelm-Drapp-Str. 23
07221 / 97 39 60

Schönberger-Apotheke 
Malsch
Hauptstr. 43
07246 / 9 22 90

Der Apotheken-Notdienst 
dauert von 8.30 Uhr bis 
8.30 Uhr am Folgetag.

Änderungen unter www.
lak-bw.de/notdienstpor-
tal/kalendarium.html

Hotline des Apotheken-Not-
dienstes: 0800 / 00 22 8 33 
(kostenlos aus dt. Festnetz) 

oder 22 8 33 (max. 69 
Ct./Min. aus Mobilnetz), 
www.22833.mobi

Alle Angaben ohne 
 Gewähr. Datenstand  
15. Dezember 2024

DRK Kreisverband Rastatt e. V.

 Hausnotruf
 Tagespfl ege

 Essen auf Rädern
 Erste Hilfe Kurse

Tel.: 07222 / 9233-0      info@drk-rastatt.de

 Hausnotruf  Essen auf Rädern
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NOTRUF
Polizei 110

Feuerwehr 112

Rettungsleitstelle 112

Krankentransport  
 07222 / 19 222

Ärztenotdienst 116 117

WO ist der Notfall? (Ort, 
Straße, Hausnummer)
WAS ist passiert? Kurze 
Unfall schilderung
WIEVIELE Verletzte/
Betroffene sind beteiligt?
WELCHE Verletzungen liegen 
vor? Besteht Lebensgefahr?
WARTEN auf Rückfragen. 
Das Gespräch beendet immer 
der Angerufene!

DRK-BLUTSPENDE
Nächste Termine:

Do., 26.12., 10–15 Uhr,

Reithalle Rastatt, 
Schlossplatz 9; Blut spende-
termin reservieren:  www.
blutspende.de/termine

NOTFALL-HILFE
Allgemeine Notfallpraxis 
Rastatt
( 07222 / 1 92 92
Klinikum Mittelbaden – 
Rastatt, Engelstraße 39
Sa., So., Fe. 10–20 Uhr, 
Mo.–Fr. geschlossen

Zahnärztlicher 
Notfalldienst
( 0761 / 120 120 00  
www.kzvbw.de/patien-
ten/zahnarzt-notdienst

Augenärztlicher sowie 
Kinderärztlicher 
Bereitschaftsdienst
( 116 117 
Öffnungszeiten, Anschrif-
ten: www.kvbawue.de/
buerger/notfallpraxen/

Hebammenpraxis Rastatt
Herrenstraße 4
( 07222 / 37222

TIERHILFE
Tierärztlicher  
Bereitschaftsdienst
( 0800 / 93 00 600 
Sa.,So.,Feiertag 8–16 Uhr

Kevin Fingermann 
ehrenamtlicher Natur-
schutzwart, ( (24h) 
0179  /  410 52 42

Wildtierpflegestation 
Mittelbaden e.V.
Anja Starck, ( 0171 / 
417 30 05 (telefonisch 7–21 
Uhr, danach WhatsApp)

HILFE & BERATUNG 

Selbsthilfegruppe „Aktiv 
gegen Krebs“, Rastatt und 
Umgebung
Gruppentreffen in der Regel 
einmal im Monat im Gruppen-
raum in der evang. Johannes-
kirche, Franz-Philipp-Str. 17,
Rastatt. ( 07222 / 60 969 
oder 0178 / 478 3040, 
gudrun-rieck@t-online.de, 
Infos: www.aktiv-gegen-
krebs.com

Selbsthilfegruppe 
Obstruktive Schlafapnoe
Beratung 24/7: Rolf We-
ber, Tel. 07222 / 935 886 
oder atemaussetzer@
outlook.com. Mtl. Präsenz-
sitzungen in der Cafeteria, 
Badstraße 3, Rastatt. Mtl. 
Vortrag in Reha-Klinik 
Höhenblick. Thema: Die 
tödlichen Gefahren einer 
nicht entdeckten obstrukti-
ven Schlafapnoe. Termine 
auf Anfrage.

Selbsthilfegruppe für 
elektro-/funksensible 
Menschen
Info/Kontakt: Selbsthilfeg-
ruppe.E-sens@gmx.de oder 
Kontaktstelle für Selbsthilfe 
beim Landratsamt: ( 07222 
/ 381-2376

Selbsthilfegruppe für 
hochsensible Menschen
Info/Kontakt: Kontaktstelle 
für Selbsthilfe beim Landrats-
amt: ( 07222 /  381-2376

„Lebensfreude“ – Selbst-
hilfegruppe Bournout und 
Depressionen
Hilfe und Unterstützung für 
Betroffene und Angehörige. 

( 07221  /  969 95 55 (AB)

Pflegestützpunkt
neutrale Beratung für Be-
troffene und Angehörige; Am 
Schlossplatz 5, ( 07222 / 
381 2160

Allgemeine Sozialberatung
Beratung zu rechtlichen Be-
treuungen, Kurbera tung und 
-vermittlung: Mo. – Fr. 9 – 12 
Uhr, ( 0 72 22  /  50 27 70, 
rastatt@diakonie-bad-ra.de

Citypastoral Rastatt
Di., Do., Sa. 9 – 14 Uhr; ( 
07222 / 595 1845

SKM – Katholischer Verein 
für soziale Dienste
Beratung für ehrenamt liche 
rechtliche Betreuer. Di. 9 – 12 
Uhr, Mi. 16 – 18 Uhr, Kaiser-
straße 5, ( 07222 / 78 65 
80, betreuungsver
ein@skm-rastatt.de

Hospizdienst Rastatt e.V.
Kaiserstraße 40, 2. OG, 
Aufzug vorhanden; info@
hospizdienst-rastatt.de, ( 
07222 / 7755-40, Mo. – Do. 
9 – 17, Fr. 9 – 13 Uhr sowie 
Telefondienst am Wochen-
ende; Gesprächskreis für 
pflegende An ge hörige, von 
erfahrenen Pflegekräften 
geleitet. Jeden zweiten 
Dienstag im Monat 17.30 bis 
19 Uhr, Gemeindehaus Heilig 
Kreuz, Buchenstr. 5, Rastatt. 
Anmeldung erforderlich:  
07222 / 77 55 40 oder info@
hospizdienst-rastatt.de. Infos 
unter www.pflegende-ange-
hoerige-rastatt.de

Lichtstreifen
Beratung,  Gesprächs angebot 
für Trauernde,  
( 07222 / 77 55 43 oder 
77 55 40

Deutsche Gesellschaft für 
Humanes Sterben (DGHS) 
e.V.
DGHS-Kontaktstellenleiter 
Baden: Bernhard Weber, 
Pariser Ring 39, Baden-Ba-
den, ( 07221  /  803 38 74, 
0152  /  2721 0306, bernhard.
weber@dghs.de

gmx.de; Treffpunkt: Rastatt, 
„Schloss“-Gaststätte, Schloss-
str. 15; in der Regel an jedem 
2. Dienstag des Monats (nicht 
Januar, Februar, Juli, August), 
Eintreffen ab 18 Uhr, Vor-
tragsbeginn um 19.30 Uhr

Blinden- und Seh-
behindertenverein
Hans Kühn, Dreherstr. 1, 
Ötigheim, ( 07222 / 292 21, 
kuehnhans@t-online.de; Ver-
anstaltungen: www.bsvsb.org

Treffen für Hörbehinderte 
und Ertaubte
Mit Akustiker, Thema: Moder-
ne Selbsthilfe. Wie kann man 
sich über WhatsApp helfen. 
Wie kann man Gruppentref-
fen online gestalten. Montag 
02.12.24, 18Uhr, Diakonisches 
Werk, Ludwig-Wilhelm-Str.3, 
Rastatt. selbsthilfe-hoermin-
derung@web.de, Info ( 
07222 / 90 11 911

Einheitliche Ansprechstelle 
für Arbeitgeber (EAA)
Sie steht Arbeitgebern als 
trägerunabhängiger Lotse 
bei Fragen zur Ausbildung, 
Einstellung und Beschäf-
tigung von Menschen mit 
Behinderung zur Verfügung: 
Ludwigstraße 7, (  0711 / 
25 083-2200, info.rastatt@
ifd.3in.de

Mobile Jugendarbeit
Beratung und Hilfe bei allen 
Fragen für Jugendliche; Ju-
gendtreff, Herrenstraße 28, 
( 07222 / 972 9120

Männerberatung
Ein Angebot des SKM Rastatt. 
Ekkehard Janson,  
( 07222 / 78 65 87
Kaiserstraße 5, Rastatt
maennerberatung@skm-rast-
att.de, www.skm-rastatt.de, 
www.echte-maenner-reden.
de

Psychologische 
Beratungsstelle
für Eltern, Kinder, Jugendliche 
und Fachdienst Frühe Hilfen 
für Kinder von 0 bis 3 Jahren, 
Am Schlossplatz 5, ( 07222 
/ 381-2258.  
Onlineberatung:
www.landkreis-rastatt.de

Niedrigschwellige 
Beratung für Menschen mit 
psychischen Erkrankungen 
und deren Angehörige
Informations-, Beratungs- und 
Beschwerdestelle des Land-
kreises Rastatt und der Stadt 
Baden-Baden.
fragen@ibb-bad-ra.de  oder 

Mi. 16 Uhr, Baden-Baden. 
( 0157 / 3454  0516, shg.
lebensfreude@gmx.de

Selbsthilfegruppe 
Prostatakrebs
Karpfenstraße 8, Rastatt, ( 
07229 / 2179,  
proshgra@gmx.de

Schwangerschafts- und 
Konfliktberatung
anerkannte Beratungs stelle 
nach § 219 StGB: Mo. – Fr. 9 – 
12 Uhr, ( 0 72 22  /  50 27 70, 
rastatt@diakonie-bad-ra.de

Beratungsstelle für 
Schwangere
anerkannt nach § 219 StGB. 
Beratung nach Terminabspra-
che: LRA Rastatt,    
( 07222 / 381 2315

„Feuervogel“ 
Kontakt-, Informations- 
und Beratungsstelle 
gegen sexuelle Gewalt an 
Mädchen und Jungen
Engelstraße 37, ( 07222 / 
78 88 38, info@feuervogel-
rastatt.de, www.feuervogel-
rastatt.de, Mo. 14 – 15, Do. 
11 – 12 Uhr

„Frauen helfen Frauen und 
Mädchen“
Beratung und Unterstützung 
für Frauen bei körperlicher, 
seelischer und häuslicher 
Gewalt, Engelstr. 37, Rastatt, 
( 07222 / 37722, kontakt@
fhf-rastatt.de, Mo.-Do. 11-13 
Uhr, Sprechstunde: Di. 10-12 
Uhr und nach Vereinbarung

Beratungsstelle für 
sexu elle Gesundheit mit 
anonymer und kostenloser 
AIDS-Beratung und STD-
Ambulanz
Am Schlossplatz 5, ( 07222 
/ 381-2314, -2308, Mo. 14 
– 18 Uhr (nur nach tel. Verein-
barung)

Fachstelle Sucht Beratung 
bei Alkohol-/Medikamen- 
ten-/Drogenproblemen, 
Spielsucht, exzessivem 
Internet & Medienkonsum 
Angehörigenberatung.
Kaiserstr. 20, offene Sprech-
stunde Mi. 15 – 17.30 
Uhr, weitere Termine nach 
Vereinbarung. ( 07222 / 
405 8790, fs-rastatt@bw-lv.de

Diabetiker-Treff Rastatt
Mitglied im Diabetiker Baden-
Württemberg e.V.
Leiterin: Heidrun Schmidt-
Schmiedebach, ( 
07222  /  200 972, heidi.
schmidt-schmiedebach@

Notfallnummern, Blutspende, Hilfe
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Neue Farben für mehr Sauberkeit: 

Abfallbehälter auf dem Marktplatz  
erhalten Test-Anstrich
Zwei Abfallbehälter auf  dem Marktplatz präsentieren sich seit 
Donnerstag, 5. Dezember, in neuem Gewand. Vor der Sparkas-
se und dem Edeka wurden zwei farblich unterschiedlich gestal-
tete Modelle aufgestellt: eines in leuchtendem Gelb und eine 
weitere Tonne in mintgrün. Ob und welche der beiden Farb-
variante es wird, entscheidet sich nach einem Testlauf.  
Auf  Initiative des Gewerbevereins RA3 und seiner Vorsitzen-
den Sabine Karle-Weiler hat die Stadt das Thema Sichtbarkeit 
und Auffälligkeit der Abfallbehälter aufgegriffen. Die bisheri-
gen grauen Behälter fügen sich zwar dezent in das Stadtbild 
ein, werden jedoch nicht immer auf  den ersten Blick wahrge-
nommen. Mit den neuen Farben soll die Aufmerksamkeit be-
wusst auf  die Abfallbehälter gelenkt werden. 

Integrationsprojekt im Landkreis Rastatt: 

Empowerment von Frauen mit  
Zuwanderungsgeschichte
Der Landkreis Rastatt startet ein neues Integrationsprojekt, 
um gezielt Frauen mit Zuwanderungsgeschichte zu fördern 
und sie auf  ihrem beruflichen Weg zu unterstützen.
Frauen mit Zuwanderungsgeschichte, insbesondere neuzu-
gewanderte Frauen, sind auf  dem Arbeitsmarkt oft unter-
repräsentiert, da sie sich mit vielfältigen Herausforderungen 
konfrontiert sehen. Doch auch diese Frauen haben großes 
Potenzial, sowohl für den Arbeitsmarkt als auch für die Gesell-
schaft. Das Ziel des Projekts ist es daher, Barrieren abzubauen 
und Frauen dabei zu unterstützen, ihre beruflichen und persön-
lichen Potenziale entfalten zu können.
Von Januar bis September 2025 sind verschiedene Veranstal-
tungen geplant. Sie richten sich in erster Linie an zugewander-
te Frauen, die sich nach dem Erwerb grundlegender Sprach-
kenntnisse in einer Orientierungsphase befinden. Themen sind 
unter anderem Frauengesundheit und Selbstfürsorge, Gleich-
berechtigung und Frauenrechte in Deutschland, Work-Li-
fe-Balance, Berufsberatung und Coaching sowie Stärkung des 
Selbstwertgefühls und kulturelle Identität. 
Federica Paganelli Overlack, qualifizierter Coach und Traine-
rin für mentale und psychische Gesundheit, begleitet das Pro-
jekt fachlich. Sie unterstützt die Teilnehmerinnen dabei, ihre 
individuellen Stärken und Ressourcen zu erkennen. Paganelli 
Overlack bringt durch ihre eigenen Erfahrungen eine beson-
dere Perspektive mit ein. Besonders wichtig sind ihr dabei: 
„Vertrauen, Empathie und Wertschätzung - Werte, die für ein 
erfolgreiches Empowerment unerlässlich sind“, wie sie selbst 
sagt.
Das Projekt des Landkreises Rastatt wird gefördert vom Mi-
nisterium für Soziales, Gesundheit und Integration Baden-
Württemberg. Die Teilnahme ist kostenlos.
Anmeldung und weitere Informationen:
Kseniya Ibadulina, Projekt- und Ehrenamtskoordinatorin, Amt 
für Migration und Integration beim Landratsamt Rastatt
Telefon: 07222 381-4336
E-Mail: k.ibadulina@landkreis-rastatt.de 

Neuer Oberflächengewässerbericht zu 
PFAS-Thematik im Raum Rastatt/
Baden-Baden
Das Amt für Umwelt und Gewerbeaufsicht im Landratsamt 
Rastatt hat, wie in den Vorjahren, auch 2024 ein Oberflächen-
gewässer-Monitoring durchgeführt. In Zusammenarbeit mit 
dem Fachgebiet Umwelt und Arbeitsschutz der Stadt Baden-
Baden und dem Gesundheitsamt wurden kreisübergreifend 
insgesamt 25 Messstellen in Fließgewässern, neun Seen und 
fünf  Badeseen auf  PFAS untersucht.
Der Bericht ist online unter www.landkreis-rastatt.de/pfc_pfas 
sowie unter www.baden-baden.de/pfc_pfas abrufbar. Aktuelle 
Veröffentlichungen werden zudem über den PFAS-Newsletter 

UNSER BUCHTIPP
„Eine Gardinenpredigt für das Arschgesicht“  
Die Welt der alten Redewendungen
Von Ulrich Völkel – 7,95 €
Ist wirklich alles in Butter oder 
liegt der Hund in der Pfanne 
begraben? Schweben Liebende 
wirklich auf  Wolke sieben und 
kann man ihnen das Wasser 
reichen in dieser Höhe? Geht 
jemand fechten, wenn er über 
die Wupper will? Wird der 
Pfingstochse von einem Pleite-
geier begleitet?  Man weiß es 
nicht, glaubt aber, es zu wissen, 
was solche Redewendungen bedeuten. Man kann sich irren 
und ist überrascht, wenn man etwas tiefer gräbt. 
Der Schriftsteller Ulrich Völkel ist ein neugieriger Mensch. 
Er hat sich auf  die Suche gemacht, um den Ursprung gän-
giger Redewendungen, ihre Entwicklung und heutige Be-
deutung herauszufinden. Das Ergebnis darf  man sich hin-
ter die Ohren schreiben, wenn es nicht doch ein Schuss in 
den Ofen ist und man Bauklötze staunen kann.

Lyzeumstraße 5, Rastatt, Inhaberin Claudia Neudörfer
07222 / 1586 746, www.mehralsbuecher.de

Di. bis Fr. 10 bis 17 Uhr, Sa. 10 bis 13 Uhr, Mo. geschlossen

Ganz besondere Bücher von Selbstverlegern und kleinen Verlagen
Autorenlesungen und kreative Veranstaltungen

Verkauf von Geschenk- und Dekoartikeln sowie erlesenen Teesorten
WIR FREUEN UNS AUF IHREN BESUCH !

Sonderöffnungszeiten im Dezember: 23.12., 10 bis 17 Uhr; 24.12., 10 bis 13 Uhr

Unsere Veranstaltungen im Januar:
Fr., 10. Jan., 19 Uhr: Lesung Fantasy, Chimana Bendor, „Die Stimmen von 

Ascath“ 

Do., 16. Jan., 14.30 Uhr: Kinderbasteln

Fr, 24.1., 19 Uhr: Lesung Krimi – Alessandro Bellardita – „Die sizilianische Akte“ – 
Der Autor ist derzeit als Strafrichter am Landgericht Karlsruhe tätig

Weihnachtsgruß:
Sehr geehrte Kunden, wir bedanken uns recht herzlich für Ihre Treue und Unterstützung das 
ganze Jahr über. Wir wünschen Ihnen und Ihren Familien ein besinnliches Weihnachtsfest 
und einen guten Rutsch ins neue Jahr. Ihre Wortwerke Buchhandlung – Claudia Neudörfer
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verteilt.
Da normierte Grenzwerte für Oberflächengewässer bisher 
nicht existieren, wurden die Geringfügigkeitsschwellenwerte 
(GFS) und Quotientensumme für Grund- und Trinkwasser zur 
Orientierung herangezogen.
Bei einer Bewertung als Grund- und Trinkwasser zeigt sich 
bei fünf  Messstellen in Fließgewässern, zwei Messstellen in 
Seen sowie zwei Messstellen in Badeseeneine Überschreitung 
der GFS-Werte oder der Quotientensumme 1.
Insgesamt sind die gemessenen Werte in Fließgewässern und 
Seen der letzten sieben Jahre relativ konstant, unterliegen aber 
wetterbedingten Schwankungen.
Weitere Information: Landratsamt Rastatt, PFAS-Geschäfts-
stelle (E-Mail: PFAS@landkreis-rastatt.de) oder Stadt Baden-
Baden, Fachgebiet Umwelt und Arbeitsschutz (E-Mail: um-
welt@baden-baden.de).

Samstag, 1. Februar von 10 bis 13 Uhr

Bibelworkshop Der Jude Jesus
Über keine Figur der Weltgeschichte ist so viel geschrieben 
worden wie über Jesus.Von seinen gut 30 Lebensjahren liegt 
das allermeiste vollständig im Dunkeln. Und auch die kurze 
Zeit seines öffentlichen Wirkens, von der die Evangelien be-
richten, ist recht lückenhaft. Was bedeutet nun die Wiederent-
deckung des jüdischen Jesus für die christliche Identität? Ist der 
jüdische Jesus nicht ganz anders als unser bisheriges Bild von 
ihm? Mit Bernd Feininger versuchen wir, das genauer in den 
Blick zu nehmen: Seine Kindheit, seine (aramäische) Sprache, 
seine Eltern und Geschwister, sein jüdisch-kulturelles Umfeld, 
seine Thora-Gläubigkeit und sein Weg bis zum Tod am Kreuz. 
Viele Aspekte kommen zur Sprache und viele neue Fragen tau-
chen auf. Dafür nehmen wir uns ausgiebig Zeit. Wir freuen uns, 
wenn auch Sie sich an diesem Vormittag Zeit nehmen und sich 
für den Workshop anmelden. 
Melden Sie sich bitte unter (015156090732) bis spätestens 
Dienstag, den 25. Januar an. Wir danken Ihnen für eine Spende.

Antragsstart für EU-Hilfen bei  
Frostschäden im Obst- und Weinbau
Zur Abmilderung von Schäden, die unmittelbar durch das 
Frostereignis in der zweiten Aprilhälfte 2024 im Obst- und 
Weinbausektor verursacht worden sind, stellt die Europäische 
Kommission Deutschland eine Unionsbeihilfe zur Verfügung. 
Diese soll die in Baden-Württemberg am stärksten betroffenen 
landwirtschaftlichen Unternehmen in den Sektoren Obst- und 
Weinbau für die wirtschaftlichen Einbußen entschädigen und 
das Krisenmanagement unterstützen. 

Antragsberechtigt sind Obst- und Weinbaubetriebe mit Be-
triebssitz in Baden-Württemberg, die durch das Frostereignis 
in der zweiten Aprilhälfte 2024 Ertragsverluste von mindes-
tens 30 Prozent und einen bereinigten gesamtbetrieblichern-
Schaden von mindestens 7.500 Euro erleiden mussten. 
Unternehmen, die nicht mit einer Unternehmensnummer beim 
Landwirtschaftsamt des Landratsamts Rastatt registriert sind, 
können diese bis spätestens Montag, 16. Dezember, bei Do-
ris Busbach unter 07222/381-4211 oder per Email an d.bus-
bach@landkreis-rastatt.de sowie bei Luisa Vier-Ullrich unter 
07222/381-4212 oder per E-Mail an l.vier-ullrich@landkreis-
rastatt.de beantragen.
Anträge auf  Frostbeihilfe müssen bis spätestens Mittwoch, 8. 
Januar, (Ausschlussfrist) vollständig beim Landwirtschaftsamt 
vorliegen.
Antragsunterlagen können heruntergeladen werden unter: 
https://foerderung.landwirtschaft-bw.de/,Lde/Startseite/Fo-
erderwegweiser/Frostbeihilfe+2024.
In der Zeit vom 23. Dezember bis 1. Januar ist das Landratsamt 
Rastatt geschlossen. Für Fragen zur Frostbeihilfe wird eine 
Rufbereitschaft eingerichtet. Informationen dazu gibt es unter 
https://rastatt.landwirtschaft-bw.de/,Lde/Startseite.

Energietipp der Energieagentur Mittelbaden 

Energiesparende Geschenke:  
Strommessgeräte und smarte Steckdosen
Praktische Geschenke wie Strommessgeräte und smarte Steck-
dosen helfen, den Energieverbrauch im Haushalt zu kontrollie-
ren und gezielt zu senken. Strommessgeräte sind nützlich, um 
sogenannte „Stromfresser“ aufzuspüren: Geräte, die im Standby-
Modus weiter Strom verbrauchen oder allgemein eine hohe Leis-
tungsaufnahme haben. 
Smarte Steckdosen hingegen bieten zusätzlichen Komfort und 
sparen Energie, indem sie über eine App gesteuert werden können. 
Dadurch lassen sich Geräte von unterwegs ein- oder ausschalten, 
was besonders nützlich ist, wenn man versehentlich ein Gerät an-
gelassen hat. Einige Modelle bieten auch Zeitpläne und Energie-
statistiken, sodass man den Verbrauch im Blick hat und gezielt 
optimieren kann. 
Praktische Hilfestellungen für Hausbesitzer, Vermieter und Mie-
ter rund um das Thema Energie sparen gibt die Energieagentur 
Mittelbaden telefonisch unter 0 72 22 – 15 90 821. Das Energie-
beratungs-Telefon ist dienstags von 10.00 bis 11.30 Uhr und don-
nerstags von 15.00 bis 16.30 Uhr zu erreichen.
Weiterhin bietet die Energieagentur Mittelbaden in Kooperation 
mit der Verbraucherzentrale Baden-Württemberg kostenlose te-
lefonische individuelle Energieberatung an. 
Mögliche Themen sind Photovoltaik, Heizungstausch, Förder-
mittel, Erfüllung gesetzlicher Vorgaben, Wärmedämmung, Fens-
tererneuerung, energieeffiziente Haus- und Heiztechnik, Hei-
zungsoptimierung, Lüftungsanlagen, Solarthermie, Holzpellets-, 
Hackschnitzel- und Scheit-holzvergaser-Kessel und Wärmepum-
pen.
Die nächsten freien Termine sind am 9. Januar von 13 bis 16.45 
Uhr sowie 15., 21., 22. und 29. Januar, jeweils von 14 bis 17.45 Uhr.
Anmeldungen per Telefon unter 0 72 22 – 15 90 80 oder per E-
Mail unter kontakt@energieagentur-mittelbaden.de.

info@setzer-umzuege.de

SETZERUMZÜGE
Möbelumzüge
Haushaltsauflösungen
Entrümpelungen

Tel. (07222) 39870

SETZER

UMZÜGE 76437 Rastatt
Am Köpfel 14

Im Tanzstudio
Tanzraum in

www.poweroflifedance-rastatt.de

Lust auf etwas
Neues?

Jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat.
Sie tanzen gerne und haben Spaß an Begegnung?
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Handwerk & Dienstleistungen
in der Stadt

GmbH

SMR DIGITAL OFFSET GmbH
Plittersdorfer Straße 79 (Eingang Eibenweg)
76437 Rastatt
Tel.: 0 72 22 40 37-0

smr-druck@t-online.de
www.smrdruck.de

DRUCK, MARKETING, COPYSHOP

RIN Design
Textildruck · Fzg.-Beschriftungen · Schilder · Banner · Werbeartikel
Kaiserstraße 20 · Rastatt · 07222 / · info@ .de · www. .de92 03 555 rindesign rindesign

Karle GmbH
Sanitär · Heizung · Blechnerei
Rathausstr. 1 · Rastatt · 07222 / 3 24 67 · info@karle-gmbh.de · www.karle-gmbh.de

SANITÄR, HEIZUNG, BLECHNEREI

Fritsch GmbH
Heizungen und Bäder
Hohlohstraße 7 · Rastatt · 07222 / 3 28 64 · info@fritsch-heizungen-baeder.de

AS Umzug & Logistik e.K.
Entrümpelungen, Transporte, Aktenvernichtung
76437 as umzug-und-logistikRastatt · @ .de · 07222 / 9 01 06 17

UMZÜGE, LOGISTIK

Immobilien-Instandsetzung Dennys Huschwar
Innen-/Dachausbau, Bautenschutz uvm.
Brünnleweg 1 · Rastatt · info@huschwar.de · 0177 / 688 5505 · 07222 / 50 60 27

INNENAUSBAU

Bauunternehmen Nico und Roland Burkard GbR
Hochbau · Umbau · P�aster- und Reparaturarbeiten
Kirchweg 2a · 76479 Steinmauern · 07222 / 2 47 40 · nb@bauunternehmen-burkard.de

BAUUNTERNEHMUNG

Küchen- und Bäder-Center Fröhle
Rastatt · Brufertstraße 4 · 07222 / 9 66 07 91
www.kuechenundbaeder.de · kuechenundbaeder@gmx.de

KÜCHEN UND BÄDER

Fernseh- & Satellitentechnik Hunger
Fachgeschäft für Top-Marken · Beratung · Service · Verkauf
Plittersdorfer Str. 6 · Rastatt · 07222 / ·24358   hunger-fernsehtechnik@t-online.de

TV, SAT

CAPSO GmbH · Elektro & Innovation
Elektrik – Photovoltaik – E-CHECK – Geld sparen
Stadionstr. 2a · Rastatt · 07222 / 931 7777 · kontakt@elektro-innovation.com

ELEKTRO-INSTALLATIONEN · ERNEUERBARE ENERGIEN

Flackus Elektro
Elektro-Installationen aller Art
Sézanner Straße 45 · Malsch · 07246 / 62 06 · �ackus-elektro.de

Ideenwerkstatt Mario KÖHLER
Schreinerei · Insektenschutz · Türen, Fenster · Rollläden · Restaurierungen
Plittersdorfer Str. · Rastatt · 07222 / 1 04 60 30 · info@schreinerei-koehler.de79

HOLZBAU, FENSTERBAU, SCHREINEREI

Fensterbau ULLRICH
Fenster, Haustüren · Sonnenschutz · Insektenschutz
Rotackers info@fensterbau-ullrichtr. 1 · Rastatt · 07222 / 158 710 · .de

Optic Felsner · Brillen & Kontaktlinsen
außerdem: Sehtest, Augencheck, eigene Werkstatt, Arbeitsschutz, Lupen...
Kaiserstr. 6 · Rastatt · 07222 / 35834 · www.opticfelsner.de

OPTIK

farbtex – Wir haben alles für ein schönes Zuhause
Farben · Bodenbeläge · Tapeten · Wärmedämmung · Werkzeuge
Karlsruher Straße 4 · Rastatt · 07222 / 966 5810 · www.farbtex.de

FARBENHANDEL

Buchen statt suchen:
Zeigen Sie sich hier auf unserer

beliebten Infoseite!
56 monatlich, 12 Monate lang€

Buchung:
Mail an info@der-rastatter.de

(Stichwort „HDS“)
oder Tel. 07222 / 9202 790

GRÜNbau KG Andreas Härtel
Wir machen die schönen Gärten
Im Steingerüst 22 · Rastatt · 07222 / 90 990 · info@gruenbau-rastatt.de

GARTENBAU
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Weitere Beratungsangebote, wie z.B. Vor-Ort Checks, finden Sie 
bei der Energieagentur Mittelbaden gGmbH, Ihrem Ansprech-
partner für Klimaschutz und Energieeffizienz, unter www.energie-
agentur-mittelbaden.de

Chef der Kinderklinik rät zur RSV  
Impfung 
Häufig führen Infektionen mit dem Respiratorischen Synzytial 
Virus, kurz RSV, jährlich in den Wintermonaten zu Überlas-
tungen in Kinderarztpraxen und kliniken. Besonders bei Neu-
geborenen und Kindern in den ersten Lebensmonaten kann 
die Infektion innerhalb kurzer Zeit schwere lebensbedrohliche 
Erkrankungen der unteren Atemwege auslösen. Deshalb rät 
Dr. med. Markus Kratz, Chefarzt der Klinik für Kinder und Ju-
gendmedizin, dringend zu einer Immunisierung. Er folgt damit 
einer Empfehlung der Ständigen Impfkommission (STIKO) 
des Robert Koch Instituts. Für Säuglinge ist die RSV Infektion 
deutschlandweit die häufigste Ursache für eine Einweisung in 
ein Krankenhaus, 80 Prozent der Infektionen treten bei zuvor 
gesunden Säuglingen auf. 
Die Impfung bietet besonders für Neugeborene den Vorteil, 
dass sie sofort nach der Verabreichung wirkt, und so das Ri-
siko für Neugeborene, schwer zu erkranken, sicher minimiert. 
Dazu ist sie nebenwirkungsarm bis auf  eine Schwellung oder 
Rötung an der Injektionsstelle. „Wir halten die kürzlich ge-
troffene Empfehlung der STIKO, alle Neugeboren vor oder in 
der ersten RSV Saison zu immunisieren, für sehr wichtig. Des-
halb raten wir allen Eltern, die ihr Kind in unserem Geburts-
zentrum bekommen, auf  jeden Fall dazu, ihr Baby gegen RSV 
immunisieren zu lassen,“ betont Chefarzt Kratz.

Maker-Club in der Stadtbibliothek wird 
im Januar fortgesetzt - Jetzt anmelden 
Im Januar 2025 beginnt eine neue Club-Phase des Maker-Clubs 
der Stadtbibliothek. Kinder von acht bis zwölf  Jahren beschäf-
tigen sich unter der Anleitung von Matthias Lott von make-IT-

Früher war mehr Lametta. 
So meinte es schon Loriot. Und was soll ich sagen, er hat recht. 
Denn wer kennt heute noch das Bleilametta, welches meine Oma in 
liebevoller Sorgsamkeit, Faden für Faden über die Tannenzweige 
verteilte. Der Baum sah aus wie ein Kunstwerk, wie gemalt, und 
hat mich als Kind stets sehr beeindruckt. Nach Weihnachten wurden 
die Lamettafäden wieder sorgsam abgesammelt, und meine Oma 
bügelte diese, wenn sie verknittert waren. Im Schuhkasten verstaut 
warteten sie dann auf  ihren Einsatz im neuen Jahr.
Diese Akribie beim Baumzieren ist mir nie wieder begegnet. Ja, 
früher war einfach mehr Lametta. Und so begegnen einem jedes 
Jahr zur Vorweihnachtszeit immer wieder die gleichen Fragen:
Welche Weihnachtslieder mögen wir? Schaffen wir es noch auf  
(irgend)einen Weihnachtsmarkt? Haben wir schon alle Geschenke? 
Was gibt es zu essen? Wann wird der Baum aufgestellt? Wann ist 
Bescherung? Schaffen es Onkel und Tante dieses Jahr pünktlich 
zur Kirche? Wer darf  als erstes die Geschenke auspacken? Haben 
die Kinder die Lieder oder Gedichte für den Weihnachtsmann auch 
schön geübt? Und vor allem, hoffentlich erkennen sie Opa unter der 
Maske nicht! Ja eigentlich müssten wir im Laufe der Jahre rich-
tige Weihnachtsprofis geworden sein. Doch ich weiß nicht, wie es 
anderen geht, aber für mich kommt Weihnachten jedes Jahr völlig 

Nachgedacht...
überraschend und der 24. ist ja noch 
lange hin.
Wie dankbar müssen wir also sein, 
dass es Verkäuferinnen und Verkäufer 
gibt, die uns durch den Geschenkekauf  
am 23. das Weihnachtsfest retten und 
durch den Lebensmittelverkauf  am 
23. unser Überleben während der 
Feiertage sichern. Einen fetten Dank 
dafür und die Frage, „Wie kriegt Ihr 
das eigentlich geregelt, wenn ihr selbst 
bis ca. 14 Uhr für uns da seid?“
Eine Sache noch. Ich habe einen 
Freund, der aus Polen stammt. Dort 
stellt man am Weihnachtsabend einen Teller auf  den Tisch an 
einen Platz, der leer bleibt, für einen unbekannten Gast, der sich 
willkommen fühlen soll. Ich ändere das ab diesem Jahr für meine 
Familie etwas ab. Ich werde einen Teller aufstellen für all jene aus 
unserer Familie, die bereits von uns gehen mussten. Ein kleines, stil-
les aber deutliches Zeichen zum Fest der Erinnerungen und gegen 
das Vergessen. Ich wünsche allen besinnliche Weihnachten und ein 
gesundes neues Jahr. Steven Görner

Steven Görner Foto: privat

ANZEIGE
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Kids mit Scratch, einer rein visuellen und intuitiven Program-
miersprache. Mit Scratch Junior erwecken Kinder Figuren zum 
Leben und animieren Geschichten. Die Programmiersprache 
ist rein grafisch gehalten und erfolgt über Bausteine. Daher 
sind auch keine Vorerfahrungen im Programmieren erforder-
lich.
Der Maker-Club trifft sich im ersten Quartal 2025 am Samstag, 
11. Januar, 8. Februar und 29. März jeweils von 10 Uhr bis 12 
Uhr im Lerntreff  der Stadtbibliothek. Die Anmeldung erfolgt 
immer für drei Monate, dann endet die Club-Mitgliedschaft.
Die Auswahl der Club-Mitglieder erfolgt über das Losverfah-
ren: Wer am Club teilnehmen möchte, sendet bis zum 2. Januar 
2025 eine E-Mail an stadtbibliothek@rastatt.de unter Angabe 
des Namens und des Alters. Die Auslosung und Benachrichti-
gung der Teilnehmenden erfolgt am 3. Januar 2025 per Mail.

Großer Banner macht deutlich: 

Firmen im Industriegebiet sind weiter  
erreichbar
Der Bau des Regenüberlaufbeckens in der Rauentaler Straße 
ist für alle ansässigen Unternehmen und Anwohner eine gro-
ße Herausforderung und Belastung. Nach einem Gespräch der 
Oberbürgermeisterin Monika Müller und der Wirtschaftsför-
derung vor Ort kam die Idee auf, die Unternehmen in dieser 
Zeit gezielt zu unterstützen. Dazu wurden kürzlich Banner in 
Höhe der Alten Bahnhofstraße, der Hardbergstraße und der 
Werkstraße angebracht mit der Info „Firmen sind erreichbar“. 
So wird weit sichtbar deutlich, dass die Rauentaler Straße wei-
terhin erreicht werden kann und die Firmen vor Ort sich über 
einen Besuch freuen.

Erreichbar sind Ende dieser Woche auch wieder die Vereine, 
Unternehmen und Wohngebäude in der Rauentaler Straße 8 
bis 12. Der gesamte Abschnitt wurde in den vergangenen Ta-
gen frisch asphaltiert.

Starten Sie mit dem Günter-Horn-Chor 
musikalisch ins Jahr 2025!

Am 06. Januar 2025 um 17 Uhr lädt der Günter-Horn-Chor zu 
seinem traditionellen Winterkonzert in die Herz-Jesu-Kirche 
im Münchfeld ein. Unter der Leitung von Michael Diefenba-
cher erwartet Sie ein abwechslungsreicher Abend voller Spi-
rituals und Gospels. Freuen Sie sich auf  ein vielseitiges Pro-
gramm, das mit energiegeladenen Rhythmen und besinnlichen 
Momenten ein emotionales Wechselspiel schafft. 
Bereits seit über 50 Jahren steht der Günter-Horn-Chor für 
musikalische Exzellenz und Innovationsgeist. Unsere Konzerte 
sind geprägt von der harmonischen Verbindung aus Chorge-
sang, Soloeinlagen und einer professionellen Begleitung durch 
unsere Rhythmusgruppe. 
Tickets erhalten Sie über unser Chortelefon unter 0 72 25 / 7 
43 72 oder per E-Mail an karten@guenter-horn-chor-rastatt.
de. Zusätzlich sind Karten bei Eventim oder direkt bei Mode 
Senger in Rastatt, Kaiserstraße, erhältlich.
Wir freuen uns darauf, Sie bei unserem Konzert willkommen 
zu heißen und wünschen Ihnen einen freudigen Abend mit uns.

Online-Schulung zur Lebensmittel- 
hygiene für Direktvermarkter 
Direktvermarktende Betriebe unterliegen der Pflicht zur Ein-
haltung der geltenden Hygienebestimmungen. Hierzu bietet 
das Landwirtschaftsamt zusammen mit dem Amt für Veteri-
närwesen und Lebensmittelüberwachung des Landratsamts 
Rastatt am Dienstag, 14. Januar, von 16:00 bis 17:30 Uhr, eine 
Online-Schulung an. 
An der Schulung können sowohl die Betriebsinhaber als auch 
die Mitarbeiter direktvermarktender Betriebe des Landkreises 
Rastatt und des Stadtkreises Baden-Baden teilnehmen. Teil-
nehmende erhalten eine Bescheinigung.
Anmeldung bis Montag, 13. Januar, über den Veranstaltungs-
kalender unter https://rastatt.landwirtschaft-bw.de

Herzlichen Dank an alle unsere

Kunden, die uns auch im ablaufenden

Jahr vertraut haben.

Wir wünschen allen ein gesegnetes

Weihnachtsfest und für das neue Jahr

nur das Beste.

© GGVNS

Bi
ld

 v
on

 F
re

ep
ik

Rathausstraße 1· Rastatt

Sanitärtechnik
Blechnerei
Solaranlagen

Heizungstechnik
Blitzschutz
Kundendienst

Tel.
Fax
Mail

07222 / 32467
07222 / 32459
info@karle-gmbh.de

Die Firmen im Industriegebiet sind trotz Baumaßnahme weiterhin erreich-
bar.  Foto: Agentur exakt
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TIERGEHEGE

Der RASTATTER online lesen?

Alle Ausgaben sind jederzeit zum Download

verfügbar unter www.der-rastatter.de/archiv

Ob Otto Doberstein (oben links) die BADEN-BADENER und RASTAT-
TER zu ihren Abladestellen fährt, oder ob Jürgen Rapp (oben rechts) 
die Kunden bei ihren Werbemaßnahmen berät, ob Saskia Knietsch 
(unten links) als Gebietsbetreuerin ganz nah bei Lesern und Austrägern 
ist oder ob Gerhard Schauppel (unten rechts) als freier Redakteur für 
unsere Magazine schreibt, ob Laila Goetzke (großes Bild hinten links) 
die Hefte, Anzeigen und die Website gestaltet, Cynthia Goetzke 
(hinten Mitte) im Back Office tätig ist, ob Juliane Mühlbauer (hinten 

rechts) fürs nächste Gesicht der Region recherchiert oder unsere Event-
seite pflegt, oder ob Fabian Goetzke (vorne links) im Back Office 
„den Laden am Laufen hält“: ohne euch, ohne meine Austräger/innen, 
ohne die Leser/innen und ohne die vielen vielen Werbepartner wäre 
ich (Robert Goetzke, vorne rechts) aufgeschmissen.
Ich danke euch und Ihnen allen von Herzen! Ihr habt es möglich ge-
macht, diese Magazine erscheinen zu lassen. Danke.
Gesegnete Weihnacht und ein gutes, gesundes und glückliches 2025!

... WAS MICH BEWEGT



Der RASTATTER – von euch, für euch, mit euch Januar 2025  |  55

handgetrieben ⋅ handgeschnitzt ⋅ handge� ochten ⋅ handgeformt ⋅ handgewebt ⋅ handgeschreinert ⋅ handgeschmiedet 

handgefertigte Waren und ausgefallene Wohnkultur

Sie kennen 
uns noch nicht?

Unser Kennenlern-
Angebot: Ein

     
  

     
bei einem Einkaufswert 

ab € 150,– ! 

Aus über 5.000 (!)
ausgefallenen Artikeln 
Ihr ‚Lieblingsstück‘ 
auswählen ! 
Einfach diese Anzeige 
 ausschneiden oder 
 fotogra� eren und 
auf  dem Handy an der  
Kasse vorzeigen ! 

Gültig bis:

Fr. 31. Jan. 2025

eines der schönsten Einrichtungshäuser im Schwarzwald

Nach Herzenslust stöbern !! 
handgefertigte Möbel aus massivem Holz 

mit handgeschnitzten Ornamenten – 
auf 1.900 qm – Der weiteste Weg lohnt sich!

Paravent-Eldorado

€ 50,–
Gutschein

… und frischer Ka� ee oder Tee
KOSTENLOS in unserer Bücher-Ecke

fischer’s LAGERHAUS
Industriestraße 7
76547 Sinzheim

www.fi - la.com

Öffnungszeiten:

Mo. bis Fr.: 10 – 19 Uhr
Sa.: 10 – 18 Uhr

Hier geht es zu unserem 
schönen 440-seitigen 
Online-Blätterkatalog!



Einladung

am Freitag, 10. Januar 2025, 19 Uhr,
(Einlass 18.15 Uhr) in der
BadnerHalle Rastatt.
Auf Ihre Teilnahme freuen wir uns!

Liebe Rastatterinnen und Rastatter,

wir laden Sie herzlich ein zum

Neujahrsempfang 2025

Raphael Knoth
Erster Bürgermeister

Monika Müller 
Oberbürgermeisterin

Ihre


